
A1.30.1 la grippe 
La grippe

 

Le mal de gorge peut faire très mal et provoquer de la toux. Parfois, on a aussi de la fièvre.
Pour un problème léger, on peut prendre des médicaments simples, comme des pastilles,
un sirop ou une tisane. Si c'est plus grave, vous allez consulter un médecin. Il faut aussi boire
de l'eau, bien dormir et se protéger du froid.

A sore throat can be very painful and cause coughing. Sometimes you also have a fever. For a minor
problem, you can take simple medication, such as lozenges, syrup, or herbal tea. If it’s more serious, you
should see a doctor. You should also drink water, sleep well, and protect yourself from the cold.

1. Quel symptôme peut accompagner un mal de gorge ?

a. Une toux b. Des yeux rouges permanents 

c. Une jambe cassée d. Un mal de dents 
2. Que peut-on prendre quand le mal de gorge est léger ?

a. Un plâtre b. Un sirop ou des pastilles 

c. Des lunettes d. Un antibiotique sans ordonnance 
3. Que faut-il faire si le problème est plus grave ?

a. Consulter un médecin b. Faire du sport tout de suite 

c. Ne pas boire d'eau d. Rester dehors au froid 
1-a 2-b 3-a

 

2. Read the dialogue and answer the questions. 

Thomas ne vient pas au travail car il est malade et il appelle son patron
Thomas isn't coming to work because he's sick and calls his boss

Thomas: Bonjour, patron. Je ne viens pas travailler aujourd'hui. (Hello, boss. I won't be coming to work today.)

Patron: Bonjour. Il y a un problème ? (Hello. Is something wrong?)

Thomas: Je tousse depuis hier. Je vais consulter un médecin
aujourd'hui. 

(I've been coughing since yesterday. I'm going
to see a doctor today.)

Patron: Vous avez de la fièvre ? (Do you have a fever?)

Thomas: Oui, j'ai 38 degrés. (Yes, I have a temperature of 38°C.)

Patron: C'est probablement la grippe. Vous devez vous
reposer. 

(It’s probably the flu. You should rest.)

Thomas: Merci beaucoup. Je vais vous envoyer l'ordonnance
pour justifier mon absence. 

(Thank you. I will send you the doctor's note
to justify my absence.)

Patron: Très bien, merci. (All right, thank you.)

1. Pourquoi Thomas ne vient-il pas travailler aujourd'hui ?

a. Il a mal au ventre. b. Il doit aller à la pharmacie.

c. Il tousse et il a de la fièvre. d. Il va examiner un patient.
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2. Qu'est-ce que Thomas va envoyer à son patron ?

a. Un antibiotique. b. Une ordonnance.

c. Un sirop. d. Une aspirine.
1-c 2-b
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