Dentistry.10 Hygiene and periodontology, prophylaxis vs. scaling and root planing
Module 2 Basic dental treatments

Dentistry.10 Traitement de la parodontite
Treatment of periodontitis

¢ https://app.colanguage.com/french/dialogues/traitament-parodontite

1. Watch the video and recognize the vocabulary.
Video: https://www.youtube.com/watch?v=pdVdovZgg7A

La parodontite Periodontitis

Une infection des . . ) D'origine bactérienne
. An infection of the tissues -

tissus Un détartrage

La gencive The gum Le nettoyage

Une mauvaise hygiéne L'anesthésie locale

Poor oral hygiene
bucco-dentaire V&

2. Read the dialogue and answer the questions.
Un patient inquiet apprend qu'un protocole parodontal adapté, associé a
dentaire, peut stabiliser sa maladie sans extraction.

Bacterial origin
Scaling

Cleaning

Local anesthesia

une bonne hygiene bucco-

A worried patient learns that an appropriate periodontal protocol, combined with good oral hygiene, can stabilise their

disease without extraction.

Le patient: Docteur, on m'a dit dans une autre clinique qu'il fallait (Poctor, I was told at another clinic that all my

extraire toutes mes dents a cause d'une parodontite.

teeth needed to be removed because of

periodontitis.)

La dentiste: |'ai examiné votre cas et ce n'est pas nécessaire. Nous (! have examined your case and this is not

pouvons soigner vos dents avec un traitement
parodontal adapté.

necessary. We can treat your teeth with an

appropriate periodontal treatment.)

Le patient: Pouvez-vous m'expliquer ce que fait ce traitement?  (Canyou explain to me what this treatment

does?)

La dentiste: Nous commencerons par un examen parodontal, ou  (Wewill start with a periodontal examination,

nous mesurerons la profondeur des poches avec une
sonde.

where we will measure the depth of the
pockets with a probe.)

Le patient: Je comprends. Quelle est la prochaine étape aprés cet (I understand. Whatis the next step after this

examen ?

examination?)

La dentiste: Ensuite, nous ferons un nettoyage profond des racines (Then, we will do a deep cleaning of the roots

sous anesthésie locale, en une ou deux séances.

sessions.)

under local anesthesia, in one or two

Le patient: Est-ce que cela arrétera la maladie ? (Will this stop the disease?)

La dentiste: Oui, si vous maintenez une bonne hygiéne et venez (Yes, if you maintain good hygiene and come

aux rendez-vous, le traitement réussira.

to the appointments, the treatment will

succeed.)
Le patient: Quels soins dois-je faire chez moi ? (What care should | do at home?)
La dentiste: Brossez-vous les dents au moins deux fois par jour, ~ (Brushyour teeth at least twice a day, three

trois fois c'est mieux, et utilisez du fil dentaire chaque
soir.

evening.)

3. Choose the correct answer.

times is better, and use dental floss every
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1. Que dit la dentiste au sujet de I'extraction des dents du patient ?
(What does the dentist say about extracting the patient's teeth?)

O Elle propose une chirurgie parodontale O Elle dit que ce n'est pas nécessaire et qu'on
immédiate. peut traiter la parodontite.

O Elle confirme qu'il faut extraire toutes les O Elle recommande uniquement un bain de
dents. bouche a la chlorhexidine.

2. Quelle est la premiére étape du traitement proposée par la dentiste ?
(What is the first step of the treatment proposed by the dentist?)

O Mesurer la profondeur des poches avec une O Utiliser le porte-aiguille pour soigner la
sonde. gingivite.
O Réalisé un lambeau chirurgical. O Faire un détartrage avec des ultrasons.

3. Quel conseil la dentiste donne pour les soins a la maison ?

(What advice does the dentist give for home care?)

O Se brosser les dents au moins deux fois par O Utiliser seulement les bains de bouche a la

jour et utiliser le fil dentaire chaque soir. chlorhexidine matin et soir.
O Serincer la bouche avec de I'eau salée au O Eviter de se brosser les dents pour ne pas
moins trois fois par jour. irriter le biofilm.

4. Quels sont les résultats attendus du traitement si le patient suit bien les instructions ?

(What are the expected results of the treatment if the patient follows the instructions well?)

O La parodontite nécessite une chirurgie O Le surfagage radiculaire ne sert a rien sans
immédiate. chirurgie.
O La maladie s'arréte et le pronostic est O La parodontite devient une gingivite.
favorable.

Solutions:

1. Elle dit que ce n'est pas nécessaire et qu‘on peut traiter la parodontite./She says that it is not necessary and that we can treat periodontitis. 2. Mesurer la profondeur des
poches avec une sonde./Measure the depth of the pockets with a probe. 3. Se brosser les dents au moins deux fois par jour et utiliser le fil dentaire chaque soir./Brush your
teeth at least twice a day and use dental floss every evening. 4. La maladie s‘arréte et le pronostic est favorable./The disease stops and the prognosis is favourable.

4. Answer the questions and correct with your teacher.

1. Quelles sont les étapes principales du traitement de la parodontite mentionnées dans le dialogue
?
(What are the main steps of the periodontitis treatment mentioned in the dialogue?)

2. Pourquoi le surfagage radiculaire est-il un soin important pour la parodontite ?
(Why is root planing an important treatment for periodontitis?)

3. Quels conseils d’hygiéne bucco-dentaire la dentiste donne-t-elle pour que le traitement soit
efficace ?

(What oral hygiene advice does the dentist give to make the treatment effective?)

4. En quoi un détartrage est-il différent d'un surfagage radiculaire dans le protocole de soin ?

(How is scaling different from root planing in the care protocol?)
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