
A1.30 Maladie et douleur 

☐ Express sickness and pain.
☐ Express your medical condition at the doctor's office.  

L'hôpital (The hospital) Examiner un patient (To examine a patient)

La pharmacie (The pharmacy) Prendre un médicament (To take a medicine)

Le cabinet médical (The medical office) Avoir la grippe (To have the flu)

L'antibiotique (Un) (Antibiotic (An)) Avoir de la fièvre (To have a fever)

L'aspirine (Une) (Aspirin (An)) Avoir mal à la gorge (To have a sore throat)

L'ordonnance (Une) (Prescription (A)) Avoir mal au ventre (To have a stomach ache)

Le sirop (Cough syrup) Avoir mal à la tête (To have a headache)

Consulter un médecin (To consult a doctor) Tousser (To cough)

Aller chez le docteur (To go to the doctor)

1. Dialogue: Thomas ne vient pas au travail car il est malade et il appelle son
patron (QR: Audio)

 
Thomas: Bonjour, patron. Je ne viens pas travailler

aujourd'hui. 
(Hello, boss. I won't be coming to
work today.)

Patron: Bonjour. Il y a un problème ? (Hello. Is something wrong?) 

Thomas: Je tousse depuis hier. Je vais consulter un médecin
aujourd'hui. 

(I've been coughing since yesterday. I'm going
to see a doctor today.) 

Patron: Vous avez de la fièvre ? (Do you have a fever?) 

Thomas: Oui, j'ai 38 degrés. (Yes, I have a temperature of 38°C.) 

Patron: C'est probablement la grippe. Vous devez vous
reposer. 

(It’s probably the flu. You should rest.) 

Thomas: Merci beaucoup. Je vais vous envoyer l'ordonnance
pour justifier mon absence. 

(Thank you. I will send you the doctor's note to
justify my absence.) 

Patron: Très bien, merci. (All right, thank you.) 

1. Pourquoi Thomas ne vient-il pas travailler aujourd'hui ?   (Why isn't Thomas coming to work today?)  

a. Il tousse et il a de la fièvre. b. Il va examiner un patient.

c. Il doit aller à la pharmacie. d. Il a mal au ventre.
2. Qu'est-ce que Thomas va envoyer à son patron ?   (What is Thomas going to send to his boss?)  

a. Un sirop. b. Une ordonnance.

c. Une aspirine. d. Un antibiotique.
1-a 2-b
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2. Grammar: The near future: "Aller" + Infinitive 

 
The futur proche is used to talk about things that are going to happen soon.

1. In the negative form, the verb "aller" is placed between the two negative markers. Example: Je ne
vais pas rester ici.

Conjugaison de Aller (Conjugation
of Aller)

Exemples (Examples)

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures.  (I’m going to eat at eight o’clock.)

Tu vas + infinitif Tu vas prendre un médicament.  (You’re going to take a medicine.)

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le docteur.  (He’s going to see the doctor.)

Nous allons + infinitif Nous allons consulter un médecin.  (We’re going to consult a doctor.)

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer.  (You’re going to sneeze.)

Ils/ Elles vont + infinitif
Elles vont se moucher dans la salle de bain.  (They’re going to blow their
nose in the bathroom.)
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1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.   (Hello doctor, I'd
like to make an appointment for tomorrow morning.)  

a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.   (You
should stay at home and you won't be working today.)  

a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.   (You aren't going to go to
school; you'll stay in bed.)  

a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.   (We'll
cough less because we're going to take this medicine.)  

a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons
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3.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending. 

1. J'ai mal à la tête, a. je vais aller chez le docteur.

2. J'ai de la fièvre, b. je vais prendre une aspirine.

3. À la pharmacie, c. puis il me donne un antibiotique.

4. Le docteur m'examine, d. je donne mon ordonnance.
1-b: I have a headache, I'm going to take an aspirin. 2-a: I have a fever, I'm going to see the doctor. 3-d: At the pharmacy, I
hand in my prescription. 4-c: The doctor examines me, then prescribes me an antibiotic.

2. Note du cabinet médical (Paris) (QR: Audio) 
Fill in the gaps: nouveau, ordonnance, toux, fièvre, pharmacie, gorge, journée

Cabinet médical - Informations pour les patients : Si vous avez de la (1) ____________________ , une (2)
____________________ ou mal à la (3) ____________________ , ne venez pas sans rendez-vous. Vous
pouvez appeler et demander une consultation dans la (4) ____________________ . Après l’examen, le
médecin peut donner une (5) ____________________ . Prenez les médicaments à la (6)
____________________ : un sirop pour la toux ou de l’aspirine. Si la douleur continue, consultez de (7)
____________________ .
Cabinet médical - Informations pour les patients : Si vous avez de la fièvre, de la toux ou mal à la gorge, ne venez pas
sans rendez‑ vous. Vous pouvez appeler et demander une consultation dans la journée. Après l’examen, le médecin
peut donner une ordonnance. Prenez les médicaments à la pharmacie : un sirop contre la toux ou de l’aspirine. Si la
douleur continue, consultez de nouveau.

(1) fièvre, (2) toux, (3) gorge, (4) journée, (5) ordonnance, (6) pharmacie, (7) nouveau 

 

3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. (QR:
Audio)  
1. Pourquoi Sophie appelle-t-elle ?  (Why is Sophie calling?) 

a.   Elle cherche l'hôpital le plus
proche. 

b.   Elle veut prendre rendez-vous car elle ne se
sent pas bien. 

c.   Elle confirme qu'elle a fini son
traitement. 

2. Que va acheter l'homme ?  (What will the man buy?) 

a.   Un thermomètre et des vitamines 
b.   Un antibiotique et une
ordonnance 

c.   Un sirop et un médicament contre la
douleur 

1-b 2-c
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4. Choose the correct solution 

1. Je ____________________ consulter un médecin cet après-
midi, j’ai de la fièvre.

(I'm going to see a doctor this afternoon; I have
a fever.)

a.   aller  b.   va  c.   vas  d.   vais 

2. Vous ____________________ prendre un médicament après le
repas, selon l’ordonnance.

(You will take a medicine after the meal,
according to the prescription.)

a.   va  b.   allons  c.   allez prendrez  d.   allez 

3. Elle ____________________ aller à l’hôpital aujourd’hui, elle va
d’abord à la pharmacie.

(She is not going to the hospital today; she’s
going to the pharmacy first.)

a.   ne vont pas  b.   ne va pas  c.   n’allez pas  d.   va pas 

1. vais 2. allez 3. ne va pas

1. Où la patiente a-t-elle mal ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 a. À la pharmacie après le médecin 

Pharmacienne: Bonjour. Vous avez une ordonnance ?  
(Hello. Do you have a prescription?)

Client: Oui, la voici. J’ai la grippe, j’ai de la fièvre et je tousse beaucoup.  
(Yes, here it is. I have the flu — a fever and a bad cough.)

Pharmacienne: D’accord. Je vous donne un sirop pour la toux et de l’aspirine pour la fièvre.  
(Okay. I'll give you a cough syrup and some aspirin for the fever.)

Client: Merci. Faut-il prendre l’antibiotique aussi ?  
(Thank you. Should I also take an antibiotic?)

1. Qu’est-ce que le client donne à la pharmacienne ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Consultation au cabinet médical 

Docteur Martin: Bonjour Madame, dites-moi ce qui vous gêne.  
(Hello, ma'am. Tell me what's bothering you.)

Patiente: J’ai mal à la gorge et j’ai mal à la tête depuis deux jours.  
(My throat hurts and I've had a headache for two days.)

Docteur Martin: Je vais vous examiner. Vous avez un peu de fièvre et la gorge rouge.  
(I'll examine you. You have a slight fever and your throat is red.)

Patiente: Dois-je prendre un médicament ou aller à l’hôpital ?  
(Should I take any medicine or go to the hospital?)
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6. Practice in pairs or with your teacher. (QR: AI+) 

1. Tu es au cabinet médical. Le médecin te demande ce que tu as. Réponds et dis où tu as
mal. (Utilise: avoir mal à…, avoir de la fièvre, tousser)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Tu es à la pharmacie. Tu as une ordonnance du médecin. Demande le médicament et pose une
question simple. (Utilise: l'ordonnance, un antibiotique, comment prendre…)

____________________________________________________________________________________________________

7. Writing: WhatsApp (QR: AI+) 

Salut ! C'est Karim, ton voisin du 3e.

Depuis hier, je tousse beaucoup et j'ai mal à la gorge. Je pense que j'ai un peu de
fièvre. Je vais consulter un médecin aujourd'hui au cabinet médical à 16h30, mais
je ne me sens pas bien.

Tu peux venir avec moi ?

 

Write an appropriate response:  Je suis désolé(e), je ne peux pas venir parce que... / Je peux venir avec toi
à ... / Tu as aussi mal à la tête / au ventre ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Tousser (to cough)

Present

Aller (to go)

Present

je/j' tousse vais

tu tousses vas

il/elle/on tousse va

nous toussons allons

vous toussez allez

ils/elles toussent vont
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