
A1.15 Nourriture quotidienne 
Daily food
https://app.colanguage.com/french/syllabus/a1/15  

La pomme de terre (Potato) Le poisson (Fish)

Le pain (Bread) Le poulet (Chicken)

Les pâtes (Pasta) Le bœuf (Beef)

Le riz (Rice) Le repas (Meal)

Le beurre (Butter) Le petit-déjeuner (Breakfast)

Le fromage (Cheese) Le déjeuner (Lunch)

Le yaourt (Yogurt) Le dîner (Dinner)

L'eau (Water) Manger (To eat)

Le jus de fruit (Fruit juice) Boire (To drink)

Le café (Coffee) Cuisiner (To cook)

1. Dialogue: Nourriture quotidienne – Que mange-t-on ce soir ?

Loris: Tu sais ce que tu veux manger ce soir ? (Do you know what you want to eat tonight?)

Delphine: On peut manger du poulet. (We could have chicken.)

Loris: Oui, pourquoi pas. On fait aussi des pommes de
terre ? 

(Yes, why not. Shall we also make potatoes?)

Delphine: Oh non, encore ? On en a mangé toute la
semaine. 

(Oh no, not again. We've had them all week.)

Loris: Tu préfères du riz ? Il en reste un peu si tu veux. (Would you prefer rice? There's a little left if you
want some.)

Delphine: Oui, je préfère. Il y en a assez pour toi ? (Yes, I'd prefer that. Is there enough for you?)

Loris: Non… Je fais des pâtes pour moi. (No… I'll make pasta for myself.)

Delphine: D’accord. Il reste un peu de fromage ? (Alright. Is there any cheese left?)

Loris: Oui, il y a du camembert et du gruyère. (Yes, there's camembert and gruyère.)

Delphine: Super ! Je prends du pain pour en manger avec. (Great! I'll get some bread to have with it.)

Loris: Ça marche. En dessert, il y a des yaourts ? (Sounds good. For dessert, are there any yogurts?)

Delphine: Oui, aux fruits. Ça te va ? (Yes, fruit yogurts. Is that okay with you?)

Loris: Oui, parfait ! Je mets la table. (Yes, perfect! I'll set the table.)

1. Que propose Delphine au début pour le dîner ?

a. Des pâtes b. Du poulet

c. Du bœuf d. Du poisson
2. Pourquoi Delphine ne veut-elle pas de pommes de terre ?

a. Parce qu’elle veut aller au restaurant b. Parce qu’elles sont trop chères

c. Parce qu’ils en ont mangé toute la semaine d. Parce qu’elle n’aime pas les pommes de terre
1-b 2-c
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2. Grammar: The present indicative of verbs ending in -ir: 2nd group 
The present indicative is used to talk about an action that is taking place at the present
moment.

1. All verbs of the 2nd group end with -ir in the infinitive.

2. The stem remains the same for all personal pronouns.

Finir (to finish) Choisir (to choose)

Je finis (I finish) Je choisis (I choose)

Tu finis (You finish) Tu choisis (You choose)

Il/ Elle/ On finit (He/She/One finishes) Elle choisit (She chooses)

Nous finissons (We finish) Nous choisissons (We choose)

Vous finissez (You finish) Vous choisissez (You choose)

Ils/ Elles finissent (They finish) Ils choisissent (They choose)

https://www.colanguage.com

1. Je ________________________________ un yaourt et une pomme de terre pour le déjeuner.
a.   choisis  b.   choisi  c.   chois  d.   choisit

2. Nous ________________________________ notre café avant la réunion.
a.   finisez  b.   finissont  c.   finissent  d.   finissons

3. Vous ________________________________ souvent du poisson et des légumes pour le dîner.
a.   choisisez  b.   choisissent  c.   choisiez  d.   choisissez

4. Elles ________________________________ toujours leur repas avec un café.
a.   finisent  b.   finit  c.   finissent  d.   finissont

1. choisis 2. finissons 3. choisissez 4. finissent
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3.Exercises

1. Company Canteen Menu (Audio available in app) 
Words to use: pommes de terre, poisson, déjeuner, poulet, eau, pâtes, menu, riz, pain,
yaourts

Aujourd’hui, dans la cantine de notre entreprise, il y a un ______________________ simple pour le
______________________ . Comme plat principal, on propose du ______________________ avec du
______________________ , ou du ______________________ avec des ______________________ . On sert aussi
des ______________________ , du ______________________ et du fromage. Pour le dessert, il y a des
______________________ .

Beaucoup de collègues boivent de l’ ______________________ , mais certains prennent un jus de fruit
ou un café. À la cantine, chacun peut choisir ce qu’il veut manger et boire. Le repas coûte 8 euros.
Le menu change chaque jour, mais il y a toujours un plat avec de la viande, un plat avec du
poisson et un plat végétarien.

Today, our company's canteen is offering a simple lunch menu. For the main course, there's chicken with rice or fish
with pasta. They also serve potatoes, bread and cheese. For dessert, there are yogurts.

Many colleagues drink water, while some have fruit juice or coffee. At the canteen, everyone can choose what they
want to eat and drink. The meal costs 8 euros. The menu changes every day, but there is always a meat dish, a fish
dish and a vegetarian option.

1. Qu’est-ce qu’on peut manger comme plat principal à la cantine aujourd’hui ?

____________________________________________________________________________________________________
2. Qu’est-ce que les collègues boivent à la cantine ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Match each beginning with its correct ending. 

1. Le matin, je bois a. toujours le repas avec un yaourt.

2. À midi, je mange souvent b. un café et je mange du pain.

3. Le soir, nous finissons c. souvent une salade et de l’eau.

4. Au travail, je choisis d. du poulet avec du riz.
1-b: In the morning, I drink coffee and eat bread. 2-d: At noon, I often eat chicken with rice. 3-a: In the evening, we always
finish the meal with a yogurt. 4-c: At work, I often choose a salad and water.

3. Choose the correct solution 

https://www.colanguage.com Trois | 3

https://app.colanguage.com/french/syllabus/a1/15#exercises
https://www.colanguage.com


1. Le matin, je mange du pain et je ____________________ mon
café avant le travail.

(In the morning, I eat bread and finish my
coffee before work.)

a.  finit  b.  finis  c.  finir  d.  finissons

2. Au déjeuner, nous ____________________ souvent le repas
avec un yaourt.

(At lunch, we often finish the meal with a
yogurt.)

a.  finissons  b.  finit  c.  finissez  d.  finis

3. Au restaurant d’entreprise, vous ____________________ du
poulet et vous buvez de l’eau.

(In the company canteen, you eat chicken and
drink water.)

a.  mangez  b.  mangé  c.  mangent  d.  manges

4. Le soir, ils ____________________ un jus de fruit et ils finissent
le dîner vers 20 heures.

(In the evening, they drink fruit juice and finish
dinner around 8 p.m.)

a.  buvent  b.  bois  c.  boit  d.  boivent

1. finis 2. finissons 3. mangez 4. boivent

1. Très bien, et comme boisson, vous voulez de l’eau ou un jus de fruit ? 2. Parfait, voilà votre repas, bon appétit ! 3. Ah oui,
moi je prends aussi un yaourt et un café au petit-déjeuner. 4. Oui, le café de l’hôtel est bon, on mange bien ici !

4. Complete the dialogues 

a. Commander un déjeuner simple au bureau 

Employé: Bonjour, pour le déjeuner je prends
du poulet avec du riz, s’il vous plaît. 

(Hello, for lunch I'll have the chicken with rice,
please.)

Serveuse de la cafétéria: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Very good. For a drink, would you like water or
fruit juice?)

Employé: De l’eau, merci, et un peu de pain
aussi. 

(Water, please, and a little bread as well.)

Serveuse de la cafétéria: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfect — here is your meal. Enjoy!)

b. Parler de son petit-déjeuner à l’hôtel 

Voyageuse: Ce matin je mange du pain avec du
beurre et du fromage. 

(This morning I'm having bread with butter and
cheese.)

Collègue français: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ah yes — I also have a yogurt and a coffee for
breakfast.)

Voyageuse: À la maison je bois souvent du jus de
fruit, mais ici j’aime bien le café. 

(At home I often drink fruit juice, but here I like
the coffee.)

Collègue français: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Yes, the hotel's coffee is good — they serve nice
food here!)

5. Practice in pairs or with your teacher. 
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1. 1. Tu es au travail. Un collègue français te demande : « Qu’est-ce que tu manges à midi ? ». Tu
expliques simplement ton déjeuner. (Utilise : Le déjeuner, Le poulet, Le riz)

Pour le déjeuner, je ________________________________________________________________________________________

2. 2. Tu es dans un petit restaurant à midi. Le serveur te demande : « Et pour boire ? ». Tu commandes
une boisson simple. (Utilise : Boire, L'eau, Le jus de fruit)

Pour boire, je _______________________________________________________________________________________________

3. 3. Tu es chez un ami français le matin. Il te demande : « Qu’est-ce que tu prends au petit-déjeuner,
d’habitude ? ». Tu dis ce que tu manges et bois le matin. (Utilise : Le petit-déjeuner, Le pain, Le café)

Au petit-déjeuner, je _______________________________________________________________________________________

4. 4. Tu fais les courses au supermarché pour le soir. Un ami t’écrit : « Tu prépares quoi pour le dîner ?
». Tu expliques un repas simple. (Utilise : Le dîner, Cuisiner, Le poisson, Les pâtes)

Pour le dîner, je ___________________________________________________________________________________________

6. Write 4 or 5 sentences describing what you normally eat and drink for lunch, at home or
at work. 

Pour le déjeuner, je mange… / En général, je bois… / Je préfère… parce que… / Je ne mange pas de…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Important verbs
Manger Boire Finir

je/j' mange bois finis

tu manges bois finis

il/elle/on mange boit finit

nous mangeons buvons finissons

vous mangez buvez finissez

ils/elles mangent boivent finissent
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