B1.20 At the pharmacy
Module 3 Body and health

B1.20 A la pharmacie

O Discuter des symptémes avec votre pharmacien
O Lire I'ordonnance de votre médecin

Les remédes (Remedies) Tomber malade (To get sick)

Le sirop (Syrup) Avoir mal a la téte (To have a headache)
La pastille pour la gorge (Throat lozenge)  Avoir de la fiévre (To have a fever)

Le gélule (Capsule) Se sentir mal (To feel unwell)

Le comprimé a croquer  (Chewable tablet) Avoir des problémes de santé (To have health problems)
Le comprimé effervescent (Effervescent tablet) Contrdler son poids (To watch one's weight)
Le comprimé d'aspirine  (Aspirin tablet) Je me sens faible (1 feel weak)
L'antibiotique (Antibiotic) Prescrire (To prescribe)

La pilule (The pill) Sur prescription médicale  (By medical prescription)
La boite (The box) L'ordonnance (The prescription)

La trousse a pharmacie  (First-aid kit) Le thermomeétre (The thermometer)

Une piqdre d'insecte (Insect bite) Tousser (To cough)

Les problémes de peau  (Skin problems)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text. (QR: Audio)

Quand Zoé tombe malade le week-end, elle souffre d'une grosse bronchite. Elle a essayé
des antibiotiques pour aller mieux, mais cela ne fonctionne pas, car sa bronchite est due a [=[g
un virus. Un proche lui rappelle que, pour se soigner, il faut bien utiliser les médicaments

et demander un avis médical. Malgré la situation, on I'encourage a garder le moral.

When Zoé gets sick on the weekend, she suffers from a bad case of bronchitis. She tried antibiotics to feel
better, but it doesn’t work, because her bronchitis is due to a virus. Someone close to her reminds her that, to
treat oneself, you have to use medicines properly and ask for medical advice. Despite the situation, she is
encouraged to keep her spirits up.

1. Pourquoi les antibiotiques ne I'aident-ils pas a aller mieux ?
a. Parce que la dose est trop faible. b. Parce que la bronchite est causée par un virus.
c. Parce qu'elle a oublié de les prendre avecun  d. Parce qu'elle doit les garder pour I'hiver.
repas.

2. Dans quelles conditions faut-il utiliser les antibiotiques ?
a. Uniquement sur avis médical. b. Quand on en a envie, dés les premiers

symptomes.

c. Seulement le week-end, quand les cabinets d. Uniqguement quand on a de la fievre.

sont fermés.
1-b 2-a
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P i E
2. Grammar: The infinitive: uses 5
When two verbs follow each other, the second one is in the infinitive. The

first verb is conjugated, while the second expresses the intended action.

1. The verb that follows a modal verb such as 'pouvoir’, 'falloir"vouloir', and 'devoir' is always in the
infinitive.

2. The verb that follows a verb of feeling such as 'aimer' is always in the infinitive.

3. The verb that follows the verb 'aller' is always in the infinitive.

Verbe principal / Expression Verbe a l'infinitif
Exemple (Example)

(Main verb / Expression) (Verb in the infinitive)

Verbes modaux : Vouloir, Tousser, Prendre, Je veux tousser ; Il doit prendre son médicament
Devoir, Falloir, Pouvoir (Modal  Consulter (To cough, to ; Faut-il consulter un médecin ? (/ want to cough; He
verbs: vouloir, devoir, falloir, pouvoir) take, to consult) has to take his medication; Should we consult a doctor?)
Avoir besoin / Avoir envie (de) Aller (To g0) J'ai besoin d'aller a la pharmacie. (I need to go to the
(To need / To feel like (doing)) & pharmacy.)

a m'énerve (de) (It annoys me a m'énerve de tomber toujours malade. (it
¢ (de) 4 Tomber (To fall) ¢ ) J (
(to)) annoys me to always get sick.)

a me plait (de) (I like (to) / It . a me plairait de partir en vacances. (I would like
¢ P (de) (1 ke (to) Partir (To leave) ¢ P ) P (twould I
pleases me (to)) to go on vacation. )

) 'aurais aimé perdre plus de poids. (I would have
Aimer (To like / to love) Perdre (7o lose) J, P ) P P (

liked to lose more weight.)
. e vais vous prescrire des antibiotiques. ('m goin
Aller (To be going to) Prescrire (To prescribe) ) ) P oo q (rm going
to prescribe you antibiotics.)
. ) Nous souhaiterions acheter du sirop pour la
Souhaiter (To wish) Acheter (To buy)

toux. (We would like to buy cough syrup.)

We use only the infinitive when the two verbs have the same subject. Example: Je veux faire.
When the two subjects are different, we use the subjunctive. Example: Je veux que tu fasses.

1. Vous pouvez ce comprimé effervescent aprés le repas. (You can take this
effervescent tablet after the meal.)
a. prendrez b. prendre C. prenez d. pris
2. J'ai besoin a la pharmacie pour acheter des pastilles pour la gorge. (I need to go to
the pharmacy to buy lozenges for my throat.)
a. devais b. d'allé c. daller d. d'allerai

1. prendre 2. d'aller

Rewrite the phrases (QR: Al+)

1. Je dois que je prenne rendez-vous chez le médecin.
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(I have to make an appointment with the doctor.)
2. Nous voulons que nous achetions du sirop pour la toux a la pharmacie.

(We want to buy cough syrup at the pharmacy.)
3. Il faut que je consulte un médecin avant lundi.

(It is necessary to consult a doctor before Monday.)

1. Je dois prendre rendez-vous chez le médecin. 2. Nous voulons acheter du sirop pour la toux a la pharmacie. 3. Il faut
consulter un médecin avant lundi.

Correct the error

1. Je veux que vous me donner un sirop pour la toux.

| want to buy a cough syrup.
2. Je dois que prendre cet antibiotique apreés le repas.

| must take this antibiotic after the meal.
1. Je veux acheter un sirop pour la toux. 2. Je dois prendre cet antibiotique apreés le repas.
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3.Exercises

1. Match each word with its definition. b

. 1. Commencer a étre malade, par exemple aprés avoir attrapé un  El&z
a. l'ordonnance

virus.
b. sur prescription 2. Document du médecin qui permet d'acheter des médicaments
médicale prescrits.

3. Produit qu'on ne peut acheter qu'avec une ordonnance du

c. tomber malade L
médecin.

a-2 b-3 c-1

2. Pharmacy: understanding a prescription properly and avoiding
unnecessary antibiotics (QR: Audio)

Fill in the gaps: symptomes, sirop, sur prescription médicale, ordonnance, antibiotiques,
fievre

De plus en plus de pharmacies affichent un rappel clair : les (1) ne soignent pas
la grippe ni la plupart des bronchites, car elles sont souvent dues a un virus. Avant d'en demander,
il faut consulter et expliquer ses (2) 1 (3) , toux, mal de téte,

fatigue ou probléemes de peau aprés une piglre d'insecte. Le pharmacien peut proposer un (4)
, des pastilles pour la gorge ou un comprimé effervescent selon la situation.

Avec une (5) , Vérifiez les informations essentielles : nom du médicament,
forme, durée du traitement et la mention « (6) ». Si le médecin a prescrit un
antibiotique, il est important de terminer la bofte et de respecter les prises. En cas d'effets
indésirables ou si vous vous sentez plus faible aprés deux jours, demandez rapidement un avis
médical.

More and more pharmacies display a clear reminder: antibiotics do not treat the flu or most cases of bronchitis,
because they are often caused by a virus. Before asking for them, you need to consult a professional and explain your
symptoms : fever , cough, headache, fatigue, or skin problems after an insect bite. The pharmacist can suggest a
syrup , throat lozenges, or an effervescent tablet depending on the situation.

With a prescription , check the essential information: the name of the medicine, the form (capsule, chewable tablet),
the length of the treatment, and the wording “ by medical prescription ”. If the doctor has prescribed an antibiotic, it is
important to finish the whole pack and to follow the dosing schedule. In case of side effects, or if you feel weaker after
two days, quickly seek medical advice.

(1) antibiotiques, (2) symptémes, (3) fiévre, (4) sirop, (5) ordonnance, (6) sur prescription médicale

1. Parmi les symptdmes cités, lesquels nécessitent selon vous une consultation médicale, et quels
remedes le pharmacien peut-il proposer avant un rendez-vous chez le médecin ? Expliquez votre
réponse.
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3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio)

True False

1. Elle est allée a la pharmacie parce que son médecin lui a prescrit un O o
traitement.
2. Elle doit prendre I'antibiotique avant de manger. o 0O
3. Elle prévoit de contréler sa température le soir avec un thermomeétre. o O
1-V2-X3-V
4. Choose the correct solution
1. Sivous avez suivi I'ordonnance, vous (If you have followed the prescription, you will

mieux avant la fin de la journée. have felt better before the end of the day.)

a. vous vous étes senti b. vous serez senti C. vous vous serez senti
d. vous vous seriez senti

2. D'aprés I'ordonnance, le médecin un (According to the prescription, the doctor will

antibiotique si la fiévre ne baisse pas. have prescribed an antibiotic if the fever does

not go down.)
0. aura prescrit b. a prescrit ¢. aurait prescrit d. sera prescrit
3. Quand vous aurez pris ce comprimé effervescent, vous (When you have taken this effervescent tablet,
moins faible. you will have felt less weak.)
a. vous serez senti b. vous vous serez sentie C. vous serez sentis
d. vous vous serez senti
1. vous vous serez senti 2. aura prescrit 3. vous vous serez senti
5. Roleplay - dialogues (QR: Audio)
Conseils a la pharmacie avec ordonnance
Pharmacienne: Bonjour Monsieur, je peux vous aider ?
(Hello sir, can | help you?)

Client: Bonjour, oui. J'ai I'ordonnance de mon médecin : je tousse depuis trois jours,

J'ai un peu de fiévre et je me sens faible.
(Hello, yes. I have my doctor's prescription: I've been coughing for three days, | have a bit
of a fever, and | feel weak.)

Pharmacienne: D'accord. Sur prescription médicale, le médecin vous a prescrit un
antibiotique : prenez une gélule le matin et une le soir pendant sept jours,
méme si vous vous sentez mieux.

(Alright. On medical prescription, the doctor has prescribed you an antibiotic: take one
capsule in the morning and one in the evening for seven days, even if you feel better.)

Client: Trés bien. Et pour la gorge ? J'ai mal et ca m'empéche de dormir.

(Very good. And for my throat? It hurts and it keeps me from sleeping.)
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Pharmacienne: Je vous conseille des pastilles pour la gorge et un sirop pour calmer la toux.
Vérifiez aussi votre température avec un thermomeétre ce soir ; si la fiévre
monte ou si ¢a ne s'améliore pas, recontactez le médecin.
(I recommend throat lozenges and a syrup to calm the cough. Also check your

temperature with a thermometer tonight; if the fever goes up or if it doesn't get better,
contact the doctor again.)

1. Quels symptdémes le client décrit-il et depuis combien de temps ?

6. Speaking: translate and respond (QR: Al+)

Je viens parce que je... (je tousse / j'ai de la fiévre / je me sens faible). / Le médecin m'a prescrit... (%
sur ordonnance, et je dois le prendre... / Pour bien I'utiliser, il faut... / Est-ce que je peux... ?

1. Vous arrivez a la pharmacie sans ordonnance et vous ne vous sentez pas bien. Quels
symptomes décrivez-vous au pharmacien et quel type de reméde demandez-vous ?

2. Votre médecin vous a prescrit un antibiotique et vous lisez I'ordonnance a la pharmacie. Quelles

informations vérifiez-vous pour bien le prendre (dose, durée, moments) et quelles questions posez-
vous ?

7. Writing: SMS (QR: Al+)

Bonjour M./Mme Martin,

Ici la Pharmacie des Tilleuls. Nous avons bien recu votre ordonnance du Dr Leroy. Le
traitement est prét : un sirop pour la toux et des pastilles pour la gorge. Avant votre
passage, pouvez-vous confirmer vos symptomes (fievre, toux, mal de téte) et si vous
avez déja pris un comprimé d'aspirine ?

Vous pouvez venir aujourd'hui jusqu'a 19h.
Cordialement,
Camille, préparatrice

Write an appropriate response: Je vous confirme que je tousse depuis... (deux jours). / J'ai déja pris...
mais je préfére éviter de... / Puis-je passer vers... pour récupérer I'ordonnance et les médicaments ?
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Important verbs

jely
tu
il’elle/on
nous
vous
ils/elles

https://app.colanguage.com/french/syllabus/b1/20

Se sentir (to feel)
Futur antérieur

me serai senti(e)

te seras senti(e)

se sera senti(e)

nous serons senti(e)s
vous serez senti(e)(s)
se seront senti(e)s

B1.20 At the pharmacy
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Prescrire (to prescribe)
Futur antérieur

aurai prescrit

auras prescrit

aura prescrit

aurons prescrit

aurez prescrit

auront prescrit
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