
B1.44 Durabilité et environnement 

☐ Parlez de la législation environnementale
☐ Parlez de l'environnement quotidien et de la santé  

La pollution
(Pollution) Les traitements des

déchets
(Waste treatment)

La législation
environnementale

(Environmental
legislation) Recycler

(To recycle)

Le changement climatique (Climate change) Jeter (To throw away)

La vague de chaleur (Heat wave) Ramasser (To pick up)

La vague de froid
(Cold wave) Protéger

l’environnement
(To protect the
environment)

Le climat sec (Dry climate) Réduire les émissions (To reduce emissions)

Le climat humide (Humid climate) Promouvoir (To promote)

Le ciel dégagé (Clear sky) Adopter des mesures (To adopt measures)

L’écologie (Ecology) L’énergie verte (Green energy)

La métropole (Metropolis) L’énergie solaire (Solar energy)

Les canettes (Cans) L’énergie éolienne (Wind energy)

Le carton (Cardboard) L’énergie alternative (Alternative energy)

Le plastique (Plastic) Le biogaz (Biogas)

Le conteneur à verre (Glass container) Le gaz méthane (Methane gas)
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1.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. la législation
environnementale

1. décider et mettre en place des actions pour réduire la pollution

b. adopter des mesures
2. faire baisser la quantité de gaz rejetés par les transports ou les
industries

c. réduire les émissions 3. trier et transformer des déchets pour les réutiliser

d. l’énergie éolienne
4. les lois qui obligent les entreprises et les citoyens à protéger
l'environnement

e. recycler 5. électricité produite par le mouvement du vent grâce aux éoliennes
a-4 b-1 c-2 d-5 e-3

2. Internal note: new waste-sorting and energy rules in the office (Audio available in app) 
Fill in the gaps: réduire les émissions, mesures, vague de chaleur, plastique,
législation environnementale, recycler, conteneur à verre, carton, canettes

À partir du mois prochain, la métropole renforce la ______________________ sur les déchets des
entreprises. Dans notre immeuble, le prestataire demande un meilleur tri : le
______________________ va dans le bac bleu, les ______________________ et le ______________________ dans
le bac jaune, et le verre au ______________________ au rez-de-chaussée. Les équipes doivent aussi
éviter de jeter des gobelets dans les corbeilles de bureau ; un point de collecte réutilisable sera
installé près de la cuisine. L’objectif est simple : ______________________ davantage et réduire les
erreurs de tri, qui augmentent les coûts.

Le bâtiment met aussi en place des ______________________ pour ______________________ liées au
chauffage et à la climatisation. En cas de ______________________ , la température minimale de
climatisation sera relevée et on privilégiera l’aération le matin quand le ciel est dégagé. En cas de
vague de froid, le chauffage restera limité dans les espaces peu utilisés. Ces ajustements visent à
améliorer le confort et la santétout en favorisant une énergie plus verte. Merci de signaler tout
problème au service des moyens généraux.

Starting next month, the metropolitan area will tighten environmental regulations on business waste. In our building,
the service provider is asking for better sorting: cardboard goes in the blue bin, cans and plastic in the yellow bin, and
glass in the glass container on the ground floor. Teams should also avoid throwing cups in desk bins; a reusable
collection point will be installed near the kitchen. The goal is simple: recycle more and reduce sorting mistakes, which
increase costs.

The building is also putting in place measures to reduce emissions from heating and air conditioning. In the event of a
heat wave, the minimum air‑ conditioning setting will be raised and morning ventilation will be preferred when the
sky is clear. In the event of a cold snap, heating will remain limited in rarely used areas. These adjustments aim to
improve comfort and health (less dry air) while encouraging greener energy. Please report any problems to the
facilities department.
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1. Quelles consignes de tri sont indiquées pour le carton, le plastique et le verre, et pourquoi
l’entreprise souhaite améliorer le tri ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

La personne informe son équipe au sujet de règles et de lois liées à
l’environnement.

☐ ☐

Cette semaine, l’entreprise a commencé à trier les déchets différemment. ☐ ☐
Le bâtiment expérimente une énergie alternative basée sur l’éolien. ☐ ☐

Example answers:
1. Oui, je l’ai vue, mais je suis un peu perdu : plastique, carton, canettes… je ne sais jamais où jeter certaines choses. 2.
D’accord. Pour les cartons des livraisons, je peux les jeter tels quels ? 3. Ça marche. On veut protéger l’environnement mais il
faut que ce soit simple. Tu peux m’envoyer une photo du mémo pour que je m’en souvienne ?

4. Role-play: Complete the dialogues 

a. Tri des déchets en copropriété 

Claire (conseil syndical): Salut Nicolas, tu as vu l’affiche dans le hall ? À partir de lundi, on change
l’organisation des bacs de tri.  
(Hi Nicolas, did you see the notice in the hallway? Starting Monday, we're changing how the
recycling bins are organized.)

Nicolas (voisin): 1._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Justement, il y a eu trop d’erreurs et la métropole nous a prévenus : si on
mélange tout, ils refusent la collecte. On garde le conteneur à verre dehors, et à
l’intérieur il y aura un bac pour le carton et un pour les emballages (plastique et
canettes).  
(Exactly — there have been too many mistakes and the city warned us: if we mix everything,
they won't collect it. We'll keep the glass container outside, and inside there will be one bin
for cardboard and another for packaging (plastic and cans).)

Nicolas (voisin): 2._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Non, il faut les plier pour gagner de la place, sinon ça déborde. Et si tu vois des
sacs à côté des bacs, peux-tu les remettre dedans ? Ça évite les nuisances et la
pollution.  
(No, you should fold them to save space, otherwise they'll overflow. And if you see bags
next to the bins, could you put them back inside? It prevents nuisance and pollution.)

Nicolas (voisin): 3._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Bien sûr. Et au printemps, on va aussi promouvoir le compostage avec un point
d’information dans la cour.  
(Of course. And in the spring we'll also promote composting with an information point in
the courtyard.)
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5. Writing correspondence 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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