A1.22 Parties du corps
Body parts

https://app.colanguage.com/french/syllabus/a1/22

Le corps (The body)
Le visage (The face)
La téte (The head)
Les cheveux (The hair)
Le front (The forehead)
L'ceil (The eye)
L'oreille (The ear)

Le nez (The nose)
La bouche (The mouth)
Les lévres (The lips)
La langue (The tongue)
La dent (The tooth)

Le cou
Le dos
Le bras
La main
Le doigt
La jambe
Le pied
Le ventre
Le cceur
Toucher
Plier
Respirer

(The neck)
(The back)
(The arm)
(The hand)
(The finger)
(The leg)
(The foot)
(The belly)
(The heart)
(To touch)
(To bend)
(To breathe)

1. Grammar: The plural of nouns

We learn to recognize and form the plural of nouns.

Reégles (Rules)

Singulier (Singular)

Pluriel (Plural)

General +'s'

Le cou (The neck)

Les cous (The necks)

-eau/ -eu +"x"

La peau (The skin)

Les peaux (The skins)

-al/ -ail --> +"aux" (-al/-ail -> + "aux")

Le mal (The pain / the
ailment)

Les maux (The pains / the
ailments)

Ne change pas au pluriel (Does not change in the
plural)

Le dos (The back)

Les dos (The backs)

1. Jai mal au dos; j'ai deux gros

cous.

a. cous b. coues C. coux

2. Le médecin regarde vos

a. yeus b. ceil c. yeux

3. En cours de sport, on plie les bras et on étire le

chez moi, mais j'ai mal au dos, pas aux

d. coussins

et vos oreilles avant de signer le certificat.
d. ceils

trés doucement.

a. doss b. dos c. doses

4. Ce matin j'ai mal aux

a. dant b. dents c. dent

1. coussins 2. yeux 3. dos 4. dents
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d. doux

et aux yeux; je vais chez le médecin.
d. dentsx
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2.Exercises

1. WhatsApp Rt

You receive a WhatsApp message from your French fitness coach about a workplace class. Of
You must reply to explain where you are in pain and whether you will attend the class or not.

Bonjour Claire,
C'est Julie, ta coach.
Demain, nous avons le cours de sport au bureau a 18h.

La séance est douce : nous allons plier les bras et les jambes, bien respirer, étirer le dos et le
ventre.

Tu viens au cours ? Tu te sens bien ? Tu as mal au dos, au cou, aux jambes ou a une autre partie
du corps ?
Dis-moi, pour adapter les exercices.

Julie

Write an appropriate response: Bonjour Julie, / J'ai mal au / a la / aux ... / Je viens / Je ne viens pas au
cours parce que ...

2. Match each beginning with its correct ending.

1. Je vais chez le médecin a. apres la séance de sport.
2. Ce matin, j'ai mal aux jambes b. parce que je ne me sens pas bien.
3. Au travail, je dis a mon chef C. parce que j'ai mal au dos.
4. Je touche mon ventre d. que j'ai trées mal a la téte.

1-c: I'm going to the doctor because my back hurts. 2-a: This morning my legs hurt after the workout. 3-d: At work | tell my
boss that | have a bad headache. 4-b: | touch my stomach because | don't feel well.

3. Choose the correct solution

1. Je ma téte parce que j'ai mal au front. (I touch my head because my forehead hurts.)
a. touchent b. touche ¢. touchons d. touches
2. Le médecin le dos du patient pour (The doctor touches the patient's back to check
vérifier la douleur. for pain.)
a. touche b. touches ¢. touchons d. touchent
3. Jene pas oU jai mal, jai mal a toutle  (/ don't know where it hurts; my whole body
corps. hurts.)
a. sais b. savez . sait d. savons
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4. Le docteur que jai mal aux jambes et (The doctor knows that my legs and my back

au dos. thf.)
a. sait b. savez ¢. savons d. sais
1. touche 2. touche 3. sais 4. sait
4. Complete the dialogues
a. Mal de dos au bureau
Employé: Excusez-moi, j'ai mal au dos et au cou, je  (Excuse me, I have pain in my back and neck.
peux faire une petite pause ? Can | take a short break?)
Manager: 1. (Yes, of course. Sit properly, bend your knees a
little, and breathe slowly.)
Employé: Merci, mon corps est un peu fatigué (Thank you. My body feels a bit tired today.)
aujourd’hui.
Manager: 2. (If your back still hurts, please see the doctor,
okay?)
b. Chez le médecin pour un rhume
Patient: Bonjour docteur, jai mal a la téte et au (Hello doctor, | have a headache and a
ventre, et je respire un peu mal. stomachache, and I'm having some difficulty
breathing.)
Médecin: 3. (Alright, open your mouth — I'll check your
tongue and teeth.)
Patient: J'ai aussi un peu mal au cou et au dos. (I also have some pain in my neck and back.)
Médecin: 4. (I think your heart is fine, but your body is tired.

You should stay home today.)

1. Oui bien sir, asseyez-vous bien et pliez un peu les jambes, respirez calmement. 2. Si le dos fait encore mal, vous allez voir
le médecin, d'accord ? 3. D'accord, ouvrez la bouche, je regarde la langue et les dents. 4. Je pense que le cceur va bien, mais
votre corps est fatigué, vous restez & la maison aujourd‘hui.

5. Practice in pairs or with your teacher.

1. 1) Vous étes chez le médecin du travail. Vous expliquez ol vous avez mal. (Utilisez : le dos, la téte, jai
mal a...) Que dites-vous au médecin ?

Jai mal au

2. 2) Vous étes au bureau et vous parlez avec votre manager. Vous étes fatigué et vous avez mal aux
yeux a cause de l'ordinateur. (Utilisez : I'ceil / les yeux, I'écran, étre fatigué(e)) Que dites-vous a votre
manager ?

Jai mal aux

3. 3) Vous allez a la pharmacie. Vous avez mal aux jambes apres le sport. Vous demandez un conseil.
(Utilisez : la jambe / les jambes, le sport, avoir mal a ...) Que dites-vous au pharmacien ?

Apreés le sport, j'ai
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4. 4) Votre entreprise organise un cours de sport. Le coach vous demande si tout va bien avec votre
coeur et votre respiration. (Utilisez : le cceur, respirer, ¢a va / ¢ca ne va pas) Que répondez-vous au

coach?

Pour le ceeur, ¢ca

6. Write 3 or 4 sentences to explain to a doctor where you are in pain today and how you

feel.

Jaimala.../Jaimalau/ala/aux.../Je me sens bien / mal / fatigué(e). / La douleur est forte / Iégére.

3. Important verbs

Toucher Savoir
jelj' touche sais
tu touches sais
il/elle/on touche sait
nous touchons savons
vous touchez savez
ils/elles touchent savent
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