
A1.22 Parties du corps 

☐ Get to know the basic body parts.
☐ Basic phrases to describe your health.  

Le visage (The face) Le doigt (The finger)

La peau (The skin) Le pied (The foot)

La tête (The head) La bouche (The mouth)

Le bras (The arm) La dent (The tooth)

L'épaule (Une) (The shoulder) L'oreille (Une) (The ear)

Le dos (The back) Les yeux (L'œil, Un) (The eyes (The eye))

La jambe (The leg) Le nez (The nose)

La main (The hand)

1. Grammar: The plural of nouns 
Recognize and form plural nouns

Règles Singulier Pluriel

General   + 's' La tête (the head)  Les têtes (the heads)

-eau/ -eu   + "x"  La peau  (the skin) Les peaux  (the skins)

 -al/ -ai  l + "aux"   Le mal  (the pain)  Les maux  (the pains)

Ne change pas au pluriel Le dos (the back) Les dos (the backs)
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1. Après le sport, je bouge ________________ et les épaules.
a.   les bra  b.   les brases  c.   les brass  d.   les bras

2. Ouvrez la bouche, je regarde ________________ dents.
a.   votres  b.   votrex  c.   vos  d.   votre

3. J’ai mal aux ________________ et à la tête.
a.   œils  b.   yeux  c.   yeuxs  d.   yeus

4. Le dos et le nez ne changent pas au pluriel : deux dos, deux ________________.
a.   nés  b.   nez  c.   nezs  d.   nezz
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2.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending. 

a. J'ai mal au dos, 1. j'ai mal aux jambes.

b. Après le sport, 2. je suis fatigué.

c. Je me lave les mains 3. je rentre plus tôt.

d. J'ai les yeux rouges, 4. avant de manger.
1-c: My back hurts, I'll come home earlier. 2-a: After exercising, my legs hurt. 3-d: I wash my hands before eating. 4-b: My
eyes are red, I'm tired.

2. Internal HR note: sick leave (simple message) (Audio available in app) 
Fill in the gaps: tête, tête, épaule, dos, yeux, nez, main, bouche, bras, doigt

Service RH — Si vous êtes malade, envoyez un message avant 9 h. Indiquez vos symptômes et la
durée probable. Exemple : « J’ai mal à la ______________________ et j’ai de la fièvre. Je ne peux pas
travailler aujourd’hui. » Si vous avez une douleur au ______________________ ou au
______________________ , précisez si vous pouvez porter des objets.

Pour faciliter le suivi, utilisez des mots simples du corps : la ______________________ , le visage, les
______________________ , l’oreille, le ______________________ , la ______________________ , une dent, la
peau, l’ ______________________ , le bras, la ______________________ , le ______________________ , le dos, la
jambe, le pied. Remarque : au pluriel on écrit les mains, les doigts, les dents, les yeux ; le mot «
dos » reste identique au pluriel.

HR Department — If you are sick, send a message before 9 a.m. State your symptoms and the probable duration.
Example: “I have a headache and a fever. I cannot work today.” If you have pain in your arm or back, indicate
whether you can lift or carry objects.

To make follow-up easier, use simple body words: the head, the face, the eyes, the ear, the nose, the mouth, a tooth,
the skin, the shoulder, the arm, the hand, the finger, the back, the leg, the foot. Note: in the plural we write les mains,
les doigts, les dents, les yeux; the word “dos” remains the same in the plural.
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3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. 

1. Pourquoi la personne doit‑ elle apporter ses radios ?
(Why does the person need to bring their X‑ rays?)

a.   Parce qu’elle a rendez‑ vous chez le dentiste. 
b.   Parce qu’elle a mal au dos ou à la
jambe. 

c.   Parce qu’elle va acheter des médicaments à la
pharmacie. 

2. Qu’est‑ ce que l’homme demande ?
(What is the man asking for?)

a.   Un pansement pour le bras et des gouttes
pour les yeux. 

b.   Un produit pour la peau et un médicament contre
la douleur. 

c.   Une brosse à dents et un spray pour le nez. 

 

4. Choose the correct solution 

1. Je ____________________ que j’ai mal à la tête aujourd’hui. (I know that I have a headache today.)

a.   savons  b.   sais  c.   sait  d.   savoir 

2. Vous ____________________ où sont mes lunettes, près de
mes yeux ?

(Do you know where my glasses are, near my
eyes?)

a.   savez  b.   save  c.   savent  d.   sais 

3. Nous ____________________ que le dos ne change pas au
pluriel : un dos, des dos.

(We know that "dos" does not change in the
plural: un dos, des dos.)

a.   sont  b.   savons  c.   savez  d.   sais 

1. sais 2. savez 3. savons

5. Role-play: Complete the dialogues 

a. À la pharmacie : rhume 

Client: Bonjour, j'ai mal à la tête et mon nez est bouché.  
(Hello, I have a headache and my nose is congested.)

Pharmacienne: 1._______________________________________________________________________________ 

Client: Non, mais la peau autour de mon nez est irritée.  
(No, but the skin around my nose is irritated.)

Pharmacienne: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Au bureau : petite blessure 

Vous: 3._______________________________________________________________________________ 

Collègue: Vous voulez un pansement ? Est-ce que ça saigne beaucoup ?  
(Would you like a bandage? Is it bleeding badly?)

Vous: 4._______________________________________________________________________________ 
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Example answers:
1. D'accord. Est-ce que vous avez aussi mal à la gorge ou aux oreilles ? 2. Je vous donne un spray pour le nez et une crème
pour la peau. 3. Aïe, je me suis fait mal à la main, j'ai une coupure au doigt. 4. Un peu, et j'ai aussi mal à l'épaule après la
chute.

Collègue: D'accord, je vais chercher la trousse de secours et vous pouvez vous reposer un moment.  
(Okay, I'll get the first aid kit and you can rest for a moment.)

6. Practice in pairs or with your teacher. 
1. Vous êtes à la pharmacie. Vous avez mal. Expliquez où vous avez mal et demandez un conseil.
(Utilisez : la tête, j’ai mal, un médicament)

J’ai mal à ________________________________________________________________________________________________

2. Vous êtes chez le médecin. Le médecin vous demande ce qui ne va pas. Dites quel endroit vous fait
mal et montrez où. (Utilisez : le dos, j’ai mal, ici)

J’ai mal au ________________________________________________________________________________________________

7. E-mail 

Objet : Ça va ?

Bonjour,

Tu n’es pas au bureau ce matin. Ça va ? Tu as mal à la tête ou au dos ?

On a la réunion à 14h. Tu peux venir, ou tu restes à la maison ?

Merci,
Camille

Write an appropriate response:  Bonjour Camille, / J’ai mal à la tête / au dos. / Je reste à la maison
aujourd’hui / Je peux venir à 14h. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Boire (to drink)

Present

je/j' sais

tu sais

il/elle/on sait

nous savons

vous savez

ils/elles savent
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