
B2.23 Évolutions démographiques et migration 

☐ Analyser et discuter des tendances démographiques (croissance de la
population, déclin, flux migratoires)
☐ Le pays d'accueil en termes d'emploi, de services, d'infrastructures et de qualité
de vie

 

La natalité (birth rate) Le marché du travail (labour market)

La mortalité (mortality rate) Le modèle de société (model of society)

L'immigration (Une) (immigration) Défavorisé (Défavorisée) (disadvantaged)

L'intégration (Une) (integration) Mutualiste (mutualist)

La mondialisation (globalization) S'installer (settle)

Le logement (housing) Recruter (recruit)

La population active (workforce) Restreindre (restrict)

La politique d'accueil (reception policy) Émigrer (emigrate)

Le niveau de vie (standard of living) Sauvegarder qc (safeguard sth)

Le tourisme de masse (mass tourism) Sauver (save)

Les sans-papiers (undocumented immigrants) Dépendre du tourisme (depend on tourism)

La sauvegarde (safeguarding)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text. (QR: Audio)

Dans certains territoires français, la population augmente régulièrement, comme autour de
Caen, où l’agglomération construit de nouveaux logements. À l’échelle du pays, la
croissance reste positive, mais elle n'est pas la même partout. Les espaces urbains
progressent plus vite que les zones rurales, malgré les attentes liées au Covid. Les
mouvements se concentrent surtout vers la façade atlantique et le Sud-Ouest, alors que
d’autres régions perdent des habitants.

In some French territories, the population increases regularly, such as around Caen, where the urban area is
building new housing. On a national scale, growth remains positive, but it is not the same everywhere. Urban
areas are growing faster than rural areas, despite expectations linked to Covid. Movements are mainly
concentrated toward the Atlantic coast and the Southwest, while other regions are losing inhabitants.

1. Quel facteur explique la construction actuelle de nombreux logements autour de Caen ?

a. La fermeture des entreprises locales b. Une baisse rapide du prix des terrains
agricoles 

c. L'arrivée de nouveaux habitants d. Le départ massif des habitants vers la
campagne 

2. Comment se compare la croissance démographique entre zones urbaines et zones rurales ?

a. Elle dépend uniquement de la proximité de la
mer 

b. Elle est plus forte dans les zones rurales grâce
au Covid 

c. Elle est deux fois plus importante dans les
zones urbaines 

d. Elle est identique partout sur le territoire 

1-c 2-c
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2. Grammar: Negation: ne pas, ne que 

 
Express full, partial, or restrictive negation with ne pas, ne plus, aucun, rien,
ne que.

1. Total negation is formed with the adverb ne + pas, plus, point, guère, etc: "Il ne fume plus."
2. Partial negation is formed with the adverb ne + personne, rien, aucun, etc :"Il n’a lu aucun livre
de Flaubert."
3. Restrictive negation is formed with "ne … que". It can be replaced by "seulement" or
"uniquement" : "Il n’apercevait, dans l’avenir, que de mauvaises choses."

Négation totale Exemple (Example)

Ne... pas / plus (Not... /
no longer)

La natalité ne baisse plus. (The birth rate is no longer falling.)

Négation partielle  

Ne … nulle part  (Not...
anywhere)

Ils ne trouvent nulle part d’emploi stable sur le marché du travail. (They cannot
find stable employment anywhere on the labor market.)

Ne … pas encore  (Not...
yet)

Cette politique n'aide pas encore les jeunes à trouver un logement. (This policy
does not yet help young people find housing.)

Ne … aucun(e) (Not...
any)

Ils ne reçoivent aucune aide pour accéder au marché du travail. (They do not
receive any help to access the labor market.)

Négation restrictive  

Ne... que (Only)
Le pays n'accueille que des travailleurs qualifiés. (The country welcomes only skilled
workers.)

Cas particuliers  

Ne... ni... ni  (Neither...
nor... nor)

Ne...pas de (Not... any)

Il ne recrute ni étudiants ni diplômés. (He recruits neither students nor graduates.)

Le tourisme ne crée pas de stabilité. (Tourism does not create any stability.)

Watch the position of the 2nd negative particle with compound tenses: ne + auxiliary + past participle +
personne. "Ils n'ont trouvé personne."
Be careful with the articles "du, de la, des" which become "de" in the negative form. Example: « Il
reprend du gâteau » => « Il ne reprend pas de gâteau.»
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1. Dans notre arrondissement, la politique d’accueil n’a ________________________________ permis de
réduire la tension sur le logement.   (In our district, the reception policy has not yet made it possible to
reduce the pressure on housing.)  

a.   encore pas  b.   que  c.   plus  d.   pas encore
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2. Sur ce territoire, la mondialisation n’a créé ________________________________ emploi stable pour les
jeunes peu qualifiés.   (In this area, globalization has created no stable jobs for low-skilled young
people.)  

a.   aucune  b.   pas de  c.   aucun  d.   ne que

1. pas encore 2. aucun

Rewrite the phrases (QR: AI+) 

1. (aucune) Le service RH propose des solutions immédiates aux nouveaux arrivants.
____________________________________________________________________________________________________
(The HR department offers no immediate solution to newcomers.)

2. (ne…plus) Depuis la réforme, on parle de la crise du logement dans ce quartier.
____________________________________________________________________________________________________
(Since the reform, people have no longer been talking about the housing crisis in this neighborhood.)

3. (aucune) J’ai reçu des informations utiles de la mairie après mon rendez-vous.
____________________________________________________________________________________________________
(I did not receive any useful information from the town hall after my appointment.)

1. Le service RH ne propose aucune solution immédiate aux nouveaux arrivants. 2. Depuis la réforme, on ne parle plus de la
crise du logement dans ce quartier. 3. Je n’ai reçu aucune information utile de la mairie après mon rendez-vous.

 

Correct the error 
1. Dans ce quartier, il n’y a ne que des familles.

_____________________________________________________________________________
In this neighborhood, there are only families.

2. La ville ne crée pas des emplois stables.
_____________________________________________________________________________
The city does not create stable jobs.

1. Dans ce quartier, il n’y a que des familles. 2. La ville ne crée pas d’emplois stables.
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3.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. la politique
d'accueil

1. Limiter quelque chose - par exemple, on ne permet pas toutes les
entrées.

b. restreindre
2. Embaucher du personnel; une entreprise ne recrute que les profils
nécessaires.

c. recruter
3. Ensemble de mesures d'un État pour accueillir et intégrer les
migrants.

a-3 b-1 c-2

2. Analysis note - Attractiveness of a mid-sized city and local tensions
(QR: Audio)  
Fill in the gaps: population active, logement, que, natalité, recruter, sans-papiers,
l’immigration, s’installer

Selon la dernière note de l’Observatoire territorial, plusieurs villes moyennes gagnent des
habitants grâce à (1) ____________________ et à l’arrivée de ménages en provenance des grandes
métropoles. La (2) ____________________ reste modérée, mais la (3) ____________________ augmente, ce
qui soutient le marché du travail. Les entreprises locales déclarent (4) ____________________ , sans
pour autant trouver partout les profils recherchés.

Cette dynamique ne résout pas tout. Le (5) ____________________ devient le principal point de friction :
les loyers augmentent et l’offre sociale n’est pas suffisante. La mairie annonce qu’elle ne financera
(6) ____________________ des projets « utiles » et qu’elle ne restreindra pas l’accès aux services, mais
qu’elle renforcera l’accompagnement pour (7) ____________________ durablement. Les associations
alertent enfin sur la situation des (8) ____________________ , souvent invisibles dans les statistiques.
According to the latest note from the Territorial Observatory, several mid-sized cities are gaining inhabitants thanks to
immigration and the arrival of households coming from major metropolitan areas. The birth rate remains moderate,
but the working population is increasing, which supports the labor market. Local companies say they are hiring,
without necessarily finding the profiles they are looking for everywhere.

This dynamic does not solve everything. Housing is becoming the main point of friction: rents are rising and the supply
of social housing is not sufficient. The city hall announces that it will fund only “useful” projects and that it will not
restrict access to services, but that it will strengthen support to settle in the long term. Associations finally warn about
the situation of undocumented people, often invisible in the statistics.

(1) l’immigration, (2) natalité, (3) population active, (4) recruter, (5) logement, (6) que, (7) s’installer, (8) sans-papiers 

1. Quelles conséquences positives et quelles tensions ce texte identifie-t-il, et quelles mesures la
mairie propose-t-elle pour y répondre?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio) 

True False

 

1. La personne dit que la population active vieillit à cause d'une baisse des
naissances et d'une légère hausse des décès.

☐ ☐

2. Elle affirme que l'immigration n'apporte pas les compétences recherchées par
le marché du travail local.

☐ ☐

3. Selon elle, la situation du logement complique l'intégration et pousse la mairie
à réfléchir à une politique d'accueil.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V

4. Choose the correct solution 

1. Dans certaines zones rurales, les jeunes
____________________ pas seulement pour le salaire, mais
aussi parce qu’ils ne trouvent pas de logement abordable.

(In certain rural areas, young people do not
emigrate only for the salary, but also because
they cannot find affordable housing.)

a.   émigre  b.   émigrentont  c.   émigrent  d.   émigrent-ils 

2. Avec la pression sur les services publics, la mairie ne
____________________ pas l’accès aux aides, mais elle le
conditionne à la durée de résidence.

(With the pressure on public services, the town
hall does not restrict access to assistance, but it
makes it conditional on the length of
residence.)

a.   restreigne  b.   restreinds  c.   restreignent  d.   restreint 

3. Dans ce secteur, l’entreprise ne ____________________ que
des profils déjà formés, car la pénurie sur le marché du
travail est forte.

(In this sector, the company recruits only
profiles that are already trained, because the
shortage in the labor market is severe.)

a.   recrutes  b.   recrute  c.   recrutent  d.   recrutons 

1. émigrent 2. restreint 3. recrute

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 Réunion RH - pénurie de main-d'œuvre 

Claire (DRH): Sur les deux dernières années, la natalité a baissé et la population active
vieillit, donc le marché du travail’offre moins de candidats, surtout pour les
postes techniques.  
(Over the last two years, the birth rate has fallen and the working population is aging, so
the labor market offers fewer candidates, especially for technical positions.)

Mathieu (Chef
de service):

Je le constate aussi : nos délais de recrutement s’allongent et on perd des
collaborateurs avec les départs. On pourrait recruter à l’étranger, mais
l’intégration prend du temps et notre budget est limité.  
(I see it too: our recruitment timelines are getting longer and we’re losing staff due to
departures. We could recruit abroad, but integration takes time and our budget is
limited.)
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Claire (DRH): C’est pourquoi je propose une politique d’accueil structurée : parrainage,
cours de français et aide au logement au début, car se loger ici coûte cher et
cela pèse sur le niveau de vie des nouveaux arrivants.  
(That’s why I’m proposing a structured onboarding policy: mentoring, French classes, and
help with housing at the beginning, because finding housing here is expensive and that
weighs on the standard of living of new arrivals.)

Mathieu (Chef
de service):

D’accord, mais il faut éviter d’embaucher trop vite sans accompagnement : si
les attentes ne sont pas claires, on risque des conflits et des départs.  
(Okay, but we need to avoid hiring too quickly without support: if expectations aren’t
clear, we risk conflicts and departures.)

Claire (DRH): Proposition concrète : lancer un recrutement ciblé pour deux profils prêts à
s’installer en France et évaluer les résultats sur six mois, incluant la
satisfaction des équipes et la progression des compétences.  
(A concrete proposal: launch a targeted recruitment for two profiles ready to settle in
France and assess the results over six months, including team satisfaction and skills
development progress.)

1. Quels indices démographiques Claire évoque-t-elle et quel est leur impact sur le marché du travail ?
____________________________________________________________________________________________________

6. Speaking: translate and respond (QR: AI+) 

Ce n’est pas seulement une question de…, c’est aussi une question de… / On ne peut pas expliquer
ce phénomène sans parler de l’immigration et du marché du travail. / Il n’y a pas que l’État - les
entreprises et les associations ont aussi un rôle.

1. Dans votre région en France, quels changements démographiques avez-vous observés ces
dernières années (arrivées, départs, vieillissement) et quelles en sont, selon vous, les principales
causes ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Pour vous, qu’est-ce qu’une bonne politique d’accueil et d’intégration ? Que faudrait-il prioriser pour
l’emploi, le logement et les services publics ?

__________________________________________________________________________________________________________
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7. Writing: Email (QR: AI+) 

Bonjour,

Je t'écris car on prépare la prochaine réunion de copropriété (mardi, 19h). Dans notre
quartier, la location touristique a explosé : plusieurs appartements ne sont plus
loués à l'année, et on a du mal à trouver des artisans qui acceptent de venir. En même
temps, l'école du secteur accueille davantage d'enfants de familles récemment
installées ici, et la mairie évoque l'adaptation des services.

Peux-tu me dire ce que tu constates (bruit, travaux, loyers, vie de quartier) et ce que tu
proposerais ? J'aimerais arriver avec des idées concrètes.

Merci,

Claire Martin
Conseil syndical - Résidence des Tilleuls

 

Write an appropriate response:  De mon côté, je ne constate pas seulement..., mais aussi... / Je ne suis
pas contre..., toutefois... / On pourrait envisager de..., à condition que... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Emigrer (to emigrate)

Present

Restreindre (to restrict)

Present

Recruter (to recruit)

Present

je/j' émigre restreins recrute

tu émigres restreins recrutes

il/elle/on émigre restreint recrute

nous émigrons restreignons recrutons

vous émigrez restreignez recrutez

ils/elles émigrent restreignent recrutent
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