
A1.30.1 Erkältung oder Grippe? 
Cold or flu?
Exercises: https://app.colanguage.com/german/dialogues/grippe-oder-erkaeltung

Video: https://www.youtube.com/watch?v=Ole1ckY7JaU&start=9&end=79

der Schnupfen (a cold)

alles tut ihr weh (everything hurts her)

eine Grippe (the flu)

eine Erkältung (a cold)

der Hausarzt (the family doctor)

der Husten (the cough)

1. Watch the video and recognize the vocabulary. Then answer the questions below. 

2. Read the dialogue and answer the questions. 
Pascal fühlt sich nicht gut und will von seiner Hausärztin wissen, ob er eine Erkältung oder eine Grippe hat...
Pascal is not feeling well and wants to find out from his GP whether he has a cold or the flu...

Pascal: Guten Morgen. (Good morning.)

Ärztin: Guten Morgen, wie geht es dir? Wie kann ich dir helfen? (Good morning, how are you? How can I help
you?)

Pascal: Ich habe starken Schnupfen und mir tut alles weh. (I have a bad runny nose and my whole body
hurts.)

Ärztin: Wo hast du Schmerzen? (Where do you have pain?)

Pascal: Ich habe Kopfschmerzen und fühle mich sehr schwach. (I have a headache and feel very weak.)

Ärztin: Okay, du hast vielleicht eine Grippe oder eine Erkältung.
Seit wann geht es dir so? 

(Okay, you might have the flu or a cold. Since
when have you been feeling like this?)

Pascal: Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und
Kopfschmerzen, aber seit gestern Abend sind die
Schmerzen viel stärker. 

(For four days I have had a slight sore throat
and headache, but since last night the pain is
much stronger.)

Ärztin: Dann hast du sicher keine Grippe, sondern eine
Erkältung. 

(Then you probably don’t have the flu, but a
cold.)

Pascal: Was bedeutet das für mich? (What does that mean for me?)

Ärztin: Es ist fast das Gleiche wie bei einer Grippe: Du sollst viel
trinken, viel schlafen und warten, bis es besser wird. 

(It’s almost the same as with the flu: You
should drink a lot, sleep a lot, and wait until
it gets better.)

3. Choose the correct answer. 
1. Was hat Pascal laut dem Gespräch?

(What does Pascal have according to the conversation?)

  Kein Problem, er ist gesund   Eine Erkältung 

  Eine Grippe   Bauchschmerzen 
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2. Seit wann hat Pascal die Schmerzen?
(Since when has Pascal had the pain?)

  Seit 4 Tagen, aber seit gestern Abend sind die
Schmerzen stärker 

  Nur heute Morgen 

  Seit einer Woche   Seit gestern Abend 
3. Was soll Pascal tun, damit es ihm besser geht?

(What should Pascal do to feel better?)

  Medikamente nehmen und Sport machen   Nach draußen gehen und sich bewegen 

  Viel schlafen und viel trinken   Nichts tun, es geht von selbst weg 
4. Warum sagt die Ärztin, dass Pascal keine Grippe hat?

(Why does the doctor say that Pascal does not have the flu?)

  Weil er nur Bauchschmerzen hat   Weil er keine Halsschmerzen hat 

  Weil er kein Fieber hat   Weil die Schmerzen erst seit gestern Abend
schlimmer sind 

Solutions:

1. Eine Erkältung/A cold 2. Seit 4 Tagen, aber seit gestern Abend sind die Schmerzen stärker/For 4 days, but since last night
the pain has been stronger 3. Viel schlafen und viel trinken/Sleep a lot and drink plenty 4. Weil die Schmerzen erst seit
gestern Abend schlimmer sind/Because the pain has only worsened since last night

4. Answer the questions and correct with your teacher. 
1. Wie fühlst du dich, wenn du Schnupfen hast?

(How do you feel when you have a runny nose?)

2. Was machst du normalerweise, wenn du Kopfschmerzen hast?
(What do you usually do when you have a headache?)

3. Wann warst du das letzte Mal krank und was hattest du?
(When were you last sick and what did you have?)

4. Wie sorgst du für deine Gesundheit, wenn du krank bist?
(How do you take care of your health when you are sick?)

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________
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