A1.29.1 Hunger vs. Appetit
Hunger vs. Appetit

1. Warum haben wir Hunger?
a. Damit unser Koérper Nahrstoffe und Energie
bekommt.
c. Weil wir ein leckeres Essen sehen.

2. Welche Aussage passt zu Appetit?

a. Appetit bedeutet immer Bauchschmerzen.

c. Appetit heiflst nur Wasser trinken.

3. Was ist der Tipp mit dem Apfel?
a. Wenn du einen Apfel isst, hast du immer
Appetit.
¢. Wenn du einen Apfel siehst, hast du
automatisch Hunger.

4. Was passiert heute oft laut dem Text?

a. Viele Menschen haben nie Lust auf Essen.

c. Viele Menschen essen zu wenig.
1-a 2-b 3-d 4-b

b. Weil wir mide sind.

d. Damit wir mehr Schokolade essen.

b. Appetit ist oft emotional: Man isst, weil man
traurig ist.
d. Man braucht Nahrstoffe zum Uberleben.

b. Wenn du keinen Apfel isst, musst du sofort
schlafen.

d. Wenn du keinen Apfel essen willst, hast du
Appetit.

b. Viele Menschen verwechseln Hunger und
Appetit und essen zu viel.

d. Viele Menschen essen nur Apfel.

2. Read the dialogue and answer the questions.

Franz denkt, sein Kérper braucht etwas, aber er weil3 nicht genau was.
Franz thinks his body needs something, but he doesn't know exactly what.

Franz: Ich habe so Hunger. Haben wir noch etwas im

Kuhlschrank?
Gabi: Der Kuhlschrank ist leider leer.
Franz: Haben wir sonst noch etwas zu essen?
Gabi:
doch gerade einen Doner gegessen.

Franz: Was habe ich sonst, wenn ich keinen Hunger habe?
Vielleicht hast du einfach nur Appetit. Oft verwechseln wir (Maybe you just have an appetite. We often

Gabi:
das.

Franz: Und woher weil3 ich, ob ich Hunger habe oder Appetit?

Gabi: Trink einfach mal ein groRes Glas Wasser.

Nein. Bist du sicher, dass du Hunger hast? Wir haben

(I'm so hungry. Do we still have anything in
the fridge?)

(Unfortunately, the fridge is empty.)
(Do we have anything else to eat?)

(No. Are you sure you're hungry? We just ate
a déner.)

(What else do I have if I'm not hungry?)

mix that up.)

(And how do | know whether I'm hungry or
just have an appetite?)

(Just drink a big glass of water.)
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Franz: Ich glaube, es ist weder Hunger noch Appetit. Vielleicht ist (! think it's neither hunger nor appetite.
es nur Durst. Maybe it's just thirst.)

1. Warum sagt Gabi, dass Franz vielleicht keinen Hunger hat?
a. Weil Franz mude ist und sich ausruhen soll. b. Weil der Kiihlschrank voll ist.
. Weil sie doch gerade einen Déner gegessen d. Weil Franz verletzt ist und nicht essen darf.
haben.

2. Was soll Franz laut Gabi machen?

a. Sich entspannen und baden gehen. b. Eine Pause machen und schlafen.
c. Ins Meer gehen und schwimmen. d. Ein groRes Glas Wasser trinken.
1-c2-d
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