
A1.15.1 Wie isst du normalerweise? 
How do you normally eat?
Exercises: https://app.colanguage.com/german/dialogues/das-esse-ich

Video: https://www.youtube.com/watch?v=wIJDa4qmvtY&t=48s&start=41&end=91

der Kaffee (the coffee)

das Wasser (the water)

ein Butterbrot (a butter sandwich)

die Tomaten (the tomatoes)

Salz und Pfeffer (salt and pepper)

das Mittagessen (the lunch)

das Obst (the fruit)

das Abendessen (the dinner)

die Kartoffeln (the potatoes)

die Nudeln (the noodles)

der Reis (the rice)

1. Watch the video and recognize the vocabulary. Then answer the questions below. 

2. Read the dialogue and answer the questions. 
Carlo und Lea sind auf Geschäftsreise im Hotel beim Frühstücksbuffet. Sie reden darüber, wie sie sich
normalerweise ernähren.
Carlo and Lea are on a business trip at the hotel having breakfast at the buffet. They are talking about how they usually eat.

Carlo: Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht. (The food here is really very bad.)

Lea: Du hast Recht! Es gibt nur Brötchen, Butter, Marmelade
und Cornflakes. 

(You're right! There are only rolls, butter, jam,
and cornflakes.)

Carlo: Alles ist nicht gesund. Ich glaube, ich trinke nur einen
Kaffee. 

(Nothing is healthy. I think I'll just have a
coffee.)

Lea: Das mache ich auch. Wie frühstückst du normalerweise? (Me too. How do you usually have breakfast?)

Carlo: Normalerweise esse ich morgens Haferflocken und
Obst. Dazu trinke ich meistens nur Wasser. 

(Usually, I eat oatmeal and fruit in the
morning. I mostly just drink water with it.)

Lea: Ich esse morgens dasselbe und trinke dazu eine Tasse
Tee. 

(I eat the same thing in the morning and drink
a cup of tea with it.)

Carlo: Tee gibt es hier wahrscheinlich auch nicht, oder? (There probably isn't any tea here either, is
there?)

Lea: Ich glaube nicht. Ich hoffe, das Mittagessen ist später
besser. 

(I don't think so. I hope lunch is better later.)

Carlo: Das hoffe ich auch. Für mich ist das Mittagessen die
wichtigste Mahlzeit. 

(I hope so too. For me, lunch is the most
important meal.)

3. Choose the correct answer. 
1. Was sagt Carlo über das Essen im Hotel?

(What does Carlo say about the food at the hotel?)

  Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht.   Es gibt viele gesunde Optionen. 

  Das Essen ist frisch und lecker.   Das Frühstück ist sehr abwechslungsreich. 
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2. Was isst Carlo normalerweise morgens?
(What does Carlo usually eat in the morning?)

  Nur Cornflakes.   Haferflocken und Obst. 

  Ein belegtes Brot mit Käse.   Brötchen mit Butter und Marmelade. 
3. Was trinken Carlo und Lea heute zum Frühstück im Hotel?

(What do Carlo and Lea drink today for breakfast at the hotel?)

  Wasser   Kaffee 

  Milch   Tee und Kaffee 
4. Warum hoffen Carlo und Lea, dass das Mittagessen besser ist?

(Why do Carlo and Lea hope that lunch is better?)

  Weil das Frühstück sehr gut war.   Weil sie kein Mittagessen brauchen. 

  Weil das Frühstück nur ungesundes Essen
hatte. 

  Weil sie schon satt sind. 

Solutions:

1. Das Essen hier ist wirklich sehr schlecht./The food here is really very bad. 2. Haferflocken und Obst./Oat flakes and fruit. 3.
Kaffee/coffee 4. Weil das Frühstück nur ungesundes Essen hatte./Because breakfast only had unhealthy food.

4. Answer the questions and correct with your teacher. 
1. Wie findest du das Frühstück in Hotels normalerweise? Beschreibe dein typisches Frühstück im

Hotel und zu Hause.
(How do you usually find breakfast in hotels? Describe your typical breakfast at the hotel and at home.)

2. Was trinkst du gern zum Frühstück? Erkläre, warum du dieses Getränk magst.
(What do you like to drink for breakfast? Explain why you like this drink.)

3. Isst oder trinkst du am Wochenende zum Frühstück etwas Besonderes? Erzähle kurz davon.
(Do you eat or drink something special for breakfast on weekends? Briefly tell about it.)

4. Welche Mahlzeit am Tag ist dir am wichtigsten? Beschreibe, was du normalerweise bei dieser
Mahlzeit isst.
(Which meal of the day is most important to you? Describe what you usually eat at this meal.)

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________

A1.15  Daily food 
Modul 3  Day to day

Practice with a private teacher: https://www.colanguage.com Zwei | 2

https://www.colanguage.com

