A1.30 Krankheit und Schmerz

Sickness and pain

https://app.colanguage.com/german/syllabus/a1/30

Der Doktor (The doctor)
Die Gesundheit (Health)

Das Medikament (The medicine)
Das Symptom (The symptom)
Die Grippe (The flu)

Das Fieber (Fever)

Der Schnupfen (A cold)

Die Kopfschmerzen (Headache)
Die Halsschmerzen (Sore throat)
Die Bauchschmerzen (Stomach ache)

Der Schmerz

Die Ruhe

Die Kopfschmerzen
Husten

Krank

Gesund

Gute Besserung!
Anrufen

Helfen

Schnell

(Pain)

(Rest)
(Headaches)
(Cough)

(Sick)

(Healthy)

(Get well soon!)
(To call)

(To help)
(Quick/fast)

1. Dialogue: Beim Arzt: Erkaltung oder Grippe?

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

Pascal:

Arztin:

1. Lies den Dialog. Was ist das Problem von Pascal?

Guten Morgen.

Guten Morgen, wie geht es dir? Wie kann ich dir helfen?

Mir geht es nicht gut. Ich habe starken Schnupfen und

alles tut mir weh.
Wo genau hast du Schmerzen?

Ich habe Kopfschmerzen und ich fihle mich sehr

schlapp.

Okay, du kénntest eine Grippe oder eine Erkaltung

haben. Seit wann fuhlst du dich so?

Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und
Kopfschmerzen, und seit gestern Abend sind die

Schmerzen viel schlimmer.

Okay. Dann hast du auf jeden Fall keine Grippe. Das ist

eine Erkaltung.
Und was bedeutet das fur mich?

Es ist ahnlich wie bei der Grippe: viel trinken, viel
schlafen, Ruhe und abwarten, bis es besser wird.

a. Er hat nur Husten.

c. Erist gesund und braucht kein Medikament.
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(Good morning.)

for you?)

(Good morning. How are you? What can | do

(I'm not feeling well. | have a bad runny nose

and everything hurts.)

(Where exactly do you feel pain?)

(I have a headache and | feel very weak.)

(Okay, it could be the flu or a cold. Since

when have you been feeling like this?)

cold.)

(I've had a sore throat and a headache for
four days, and since last night the pain has
gotten much worse.)

(Alright. Then it's definitely not the flu. It's a

(And what does that mean for me?)

improve.)

(It's similar to the flu: drink plenty of fluids,
get lots of sleep, rest, and wait for it to

b. Er hat Schnupfen, Kopfschmerzen und

Halsschmerzen.

d. Er hat Bauchschmerzen.
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2. Seit wann fuhlt sich Pascal krank?

a. Seit zwei Wochen. b. Seit einem Monat.
c. Seit gestern Morgen. d. Seit vier Tagen, und seit gestern Abend ist es
schlimmer.
1-b 2-d

2. Grammar: Modal adverbs
Modal adverbs indicate probability, opinion, or attitude in the sentence.

1. They usually stand directly before the conjugated verb, or at the beginning of the sentence with
inversion.

2. Modal adverbs can also be combined with other adverbs or modal verbs. Example: Er kann
vielleicht trotzdem kommen.

Modaladverb (Modal

Beispiel (E /!
adverb) piel (Example)

Kategorie (Category)

Er rennt schnell zur Arbeit. (H ickly t
schnell (quickly) (He runs quickly to

Handlungsweise (Manner of action) work.)
vorsichtig (carefully) Sie fahrt vorsichtig. (She drives carefully.)
Gefuihl 7/ Meinung (Feeling / opinion) gern (gladly / like to) Ich esse gern Pizza. (I like to eat pizza.)

s Vielleicht kommt er morgen. (Maybe he will
vielleicht (maybe)
come tomorrow.)

Du hast bestimmt recht. (You are certainly

Wahrscheinlichkeit (Probability) ~ bestimmit (certainly) right)
[/ .

Wahrscheinlich regn L (1t will I
wahrscheinlich (probably) anrscheinlich regnet es. (it will probably

rain.)
Hoflichkeit / Bedauern (Politeness | . Leider habe ich keine Zeit. (Unfortunately |
leider (unfortunately) )
/ regret) have no time.)
Intensitat (intensity) sehr (very) Ich bin sehr mude. (1 am very tired.)
1. Sie husten viel. Sie sollen heute viel Ruhe haben.
a. vielleicht b. leider c gern d. sehr
2. Ich komme heute nicht ins Buro, ich habe Fieber.
a. leider b. gern ¢. bestimmt d. sehr
3. Der Doktor kommt ein bisschen spater, es sind viele Patienten hier.
a. vielleicht b. sehr c. leider d. gern
4. Lisa ist heute krank. Sie kommt morgen wieder ins Blro.
a. vielleicht b. bestimmt ¢ gern d. sehr

1. sehr 2. leider 3. vielleicht 4. bestimmt
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3.Exercises

1. E-Mail i o
Nz LEr
You will receive an email from your boss because you are sick today and she is asking for [ et

information. Respond in writing, briefly explain your illness and state how long you will
probably stay at home.

Betreff: Gute Besserung!
Hallo Frau Mdller,
vielen Dank fur lhren Anruf heute Morgen. Sie klingen sehr krank.

Bitte schreiben Sie mir kurz per E Mail:

o Welche Symptome haben Sie? (z. B. Fieber, Husten, Kopfschmerzen)
e Waren Sie schon beim Doktor?
¢ Wie lange bleiben Sie wahrscheinlich zu Hause?

Ich wiinsche Ihnen gute Besserung und viel Ruhe.
Viele GriiRe

Ihre Chefin

Anna Becker

Write an appropriate response: Vielen Dank fiir lhre E Mail. / Ich habe seit gestern ... / Ich bleibe
wahrscheinlich bis ... zu Hause.

2. Match each beginning with its correct ending.

1. Ich habe seit gestern a. weil ich Fieber habe.

2. Ich brauche heute b. mich zu Hause ausruhen.

3. Ich rufe den Doktor an, c. ein Medikament gegen den Husten.
4. Der Doktor sagt, ich soll d. starke Kopfschmerzen.

1-d: I've had a bad headache since yesterday. 2-c: | need medicine for my cough today. 3-a: I'm calling the doctor because |
have a fever. 4-b: The doctor says | should rest at home.

3. Choose the correct solution

1. Ich heute sehr stark (I'm coughing a lot today, so I'm staying home.)
und bleibe deshalb zu Hause.

a. hustet b. husten c. hustest d. huste
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2. Der Patient leider
seit drei Tagen und hat auch Fieber.
a. hustest b. husten c. huste
3. Sie vielleicht viel in
der Nacht, oder schlafen Sie ruhig?
a. Husten b. Hustet ¢. Huste

4. Mein Kollege ist krank; er

wahrscheinlich im

Bett und ruht sich aus.

a. huste b. hustest

1. huste 2. hustet 3. Husten 4. hustet

4. Complete the dialogues

a. Krankmeldung im Buro

Mitarbeiter: Guten Morgen, Frau Becker, ich bin krank
und melde mich krank fiir heute.

Teamleiterin: 1.

Mitarbeiter: Ich habe Fieber und starke
Kopfschmerzen. Ich werde zum Doktor
gehen.

Teamleiterin: 2.

b. Termin beim Hausarzt

Patient: Guten Tag, Herr Doktor, ich habe Husten,
Schnupfen und Halsschmerzen.

Hausarzt: 3.

Patient: Ja, ich habe ein bisschen Fieber, aber keine
Bauchschmerzen.

Hausarzt: 4.

¢. hustet

(The patient has unfortunately been coughing
for three days and also has a fever.)

d. hustet

(Do you perhaps cough a lot at night, or do you
sleep through the night?)

d. Hustest

(My colleague is ill; he's probably coughing in
bed and resting.)

d. husten

(Good morning, Ms. Becker. I'm unwell and I'm
calling in sick for today.)

(Oh dear — what's wrong? What symptoms do
you have?)

(I have a fever and a bad headache. I'll go see the
doctor.)

(Okay, get well soon. Please rest and let me know
if it gets worse.)

(Hello, Doctor. | have a cough, a runny nose and
a sore throat.)

(That sounds like the flu. Do you also have a
fever or any stomach pain?)

(Yes, I have a slight fever, but no stomach pain.)

(Il prescribe you some medicine. Get plenty of
rest at home and you'll recover quickly.)

1. Oh je, was haben Sie denn? Welche Symptome haben Sie? 2. Okay, gute Besserung! Ruhen Sie sich bitte aus und melden
Sie sich, wenn es schlimmer wird. 3. Das klingt nach einer Grippe. Haben Sie auch Fieber oder Bauchschmerzen? 4. Ich
verschreibe Ihnen ein Medikament. Zu Hause viel Ruhe, dann werden Sie schnell wieder gesund.

5. Practice in pairs or with your teacher.
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1. Du rufst in der Hausarztpraxis an. Du fihlst dich krank und brauchst heute einen Termin. Erklare
kurz dein Problem. (Verwende: der Doktor, krank, die Kopfschmerzen)

Ich brauche

2. Du bist in der Apotheke. Du hast Grippe und musst morgen arbeiten. Bitte freundlich um ein
geeignetes Medikament. (Verwende: das Medikament, die Grippe, arbeiten)

Ich brauche

3. Du rufst deine Chefin/deinen Chef an und sagst, dass du heute nicht zur Arbeit kommst. Erklare kurz
dein Symptom und dass du zu Hause bleibst. (Verwende: krank, die Bauchschmerzen, zu Hause
bleiben)

Ich bin

4. Dein Freund/deine Freundin ist krank. Schreibe eine kurze WhatsApp-Nachricht mit guten
Wunschen. (Verwende: Gute Besserung!, die Gesundheit, bald)

Ich wiinsche dir

6. Write four or five sentences about a time when you were sick. Explain what you did and
how you felt.

Ich habe Kopfschmerzen / Halsschmerzen. / Ich fiihle mich krank / nicht gut. / Ich bleibe zu Hause und ruhe
mich aus. / Ich rufe den Doktor an, weil ...

4. Important verbs

Husten
ich huste
du hustest
er/sie/es hustet
wir husten
ihr hustet
sie husten
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