
B1.15 Freizeit und Leidenschaften 

☐ Beschreibe, was du in deiner Freizeit tust.
☐ Gängige Hobbys und Aktivitäten, die man am Wochenende macht
☐ Tritt einem neuen Hobbyverein bei

 

der Wettbewerb (the competition) Fahrrad fahren (to ride a bike)

das Heimwerken (DIY (do-it-yourself)) campen gehen (to go camping)

das Heimwerken (DIY (do-it-yourself)) Sightseeing machen (to go sightseeing)

Freizeit haben
(to have free time) sich in einem Club

anmelden
(to join a club)

Spaß haben (to have fun) ehrenamtlich arbeiten (to volunteer)

Ich freue mich darauf!
(I'm looking forward to
it!)

sich verabreden
(to arrange to meet / make
plans)

die Leidenschaft (the passion) etwas unternehmen (to do something / go out)

Fan von etwas sein
(to be a fan of
something)

sich vergnügen
(to enjoy oneself)

einen Kochkurs
machen

(to take a cooking class)
sich langweilen

(to be bored)

einen Gartenkurs
machen

(to take a gardening
class) beschäftigt sein

(to be busy)

ein Instrument spielen (to play an instrument) eine Verpflichtung haben (to have an obligation)

Fußball spielen
(to play football
(soccer))

sich schlecht fühlen
(to feel unwell / feel bad)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text. (QR: Audio)

Viele Menschen in Deutschland verbringen ihre Freizeit vor allem mit Medien. Besonders
wichtig sind Fernsehen, Internet und das Smartphone. Dadurch nehmen soziale
Aktivitäten manchmal ab, und viele sind am Ende nicht zufrieden. In den letzten Jahren
nutzen immer mehr Leute soziale Netzwerke, sogar während der Hausarbeit. Viele
wünschen sich deshalb mehr persönliche Kontakte, mehr Bewegung und mehr
Abwechslung.

Many people in Germany spend their leisure time mainly with media. Particularly important are television,
the internet, and the smartphone. As a result, social activities sometimes decrease, and many are not satisfied
in the end. In recent years, more and more people are using social networks, even while doing housework.
That’s why many wish for more personal contacts, more exercise, and more variety.

1. Was machen die meisten Deutschen, wenn sie sich entspannen?

a. Sie sitzen oft auf der Couch. b. Sie treffen sich innerhalb der Woche täglich
mit Freunden. 

c. Sie machen lange Spaziergänge ohne
Smartphone. 

d. Sie gehen außerhalb der Stadt joggen. 
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2. Welche Entwicklung wird in den letzten Jahren besonders genannt?

a. Immer mehr Menschen verbringen Zeit mit
Partnerschaft und Erotik. 

b. Die Menschen lesen deutlich mehr Bücher. 

c. Die Nutzung von Smartphones ist stark
gestiegen. 

d. Soziale Netzwerke werden kaum noch genutzt. 

1-a 2-c

2. Grammar: Genitive with innerhalb, außerhalb (time, place) 

 
The prepositions innerhalb and außerhalb are often used with the genitive,
e.g. innerhalb der Woche, außerhalb der Stadt.

1. After innerhalb, außerhalb, the genitive usually follows.
2. Meaning: to limit/define time or place.
3. Without an article: innerhalb/ außerhalb von + time period.

Präposition
(preposition)

Struktur
(structure)

Beispiel (example)

innerhalb (within) der + Genitiv Wir treffen uns innerhalb der Woche. (We meet within the week.)

außerhalb (outside) der + Genitiv
Wir fahren außerhalb der Stadt Fahrrad. (We ride our bikes outside
the city.)

innerhalb (within) von + Dativ
Wir antworten innerhalb von einer Woche. (We respond within
one week.)

außerhalb (outside) von + Dativ Er arbeitet außerhalb von Europa. (He works outside of Europe.)

Without an article, people often use innerhalb von, außerhalb von.
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1. Innerhalb ________________ Woche habe ich nur abends Zeit, deshalb plane ich meinen Kochkurs für
Mittwoch.   (During the week I only have time in the evenings, so I’m planning my cooking course for
Wednesday.)  

a.   die  b.   der  c.   den  d.   von der

2. Wir fahren am Samstag außerhalb ________________ Stadt Fahrrad, weil es dort ruhig ist.   (On
Saturday we cycle outside the city because it’s quiet there.)  

a.   die  b.   den  c.   von der  d.   der

1. der 2. der

Rewrite the phrases (QR: AI+) 

1. (Genitiv) Wir treffen uns innerhalb von einer Woche.
____________________________________________________________________________________________________
(We’ll meet within the week.)

2. (von + Dativ) Er arbeitet außerhalb Europas.
____________________________________________________________________________________________________
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(He works outside of Europe.)
3. (Genitiv) Bitte antworten Sie innerhalb von zwei Tagen.

____________________________________________________________________________________________________
(Please reply within the next two days.)

1. Wir treffen uns innerhalb der Woche. 2. Er arbeitet außerhalb von Europa. 3. Bitte antworten Sie innerhalb der nächsten
zwei Tage.

Correct the error 
1. Innerhalb die Woche starte ich einen Tanzkurs.

_____________________________________________________________________________
Within the week I start a dance class.

2. Wir gehen außerhalb die Stadt joggen.
_____________________________________________________________________________
We go jogging outside the city.

1. Innerhalb der Woche starte ich einen Tanzkurs. 2. Wir gehen außerhalb der Stadt joggen.
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3.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. sich verabreden
1. Spaß haben, sich außerhalb der Arbeit am Wochenende
erholen

b. sich vergnügen
2. einen Termin mit jemandem vereinbaren, z. B. innerhalb der
Woche

c. eine Verpflichtung
haben

3. etwas tun müssen, auch außerhalb der Freizeit

a-2 b-1 c-3

2. Neighborhood Newsletter: New Program at the Leisure and Culture
Center (QR: Audio)  
Fill in the gaps: außerhalb, Wettbewerb, Gartenkurs, Kochkurs, unternehmen, fühlen,
knüpfen, verabreden

Das Freizeit- und Kulturzentrum am Rathausplatz erweitert sein Programm: Innerhalb der Woche
beginnt ein (1) ____________________ am Dienstagabend und ein (2) ____________________ am
Samstagvormittag. Wer neu in der Stadt ist oder im Job viel am Bildschirm sitzt, findet hier
Ausgleich: gemeinsam etwas (3) ____________________ , Sport ausprobieren oder einfach neue
Kontakte (4) ____________________ .

Für das Wochenende sind ein (5) ____________________ im Tischtennis und eine geführte Fahrradtour
(6) ____________________ der Stadt geplant. Die Anmeldung läuft online; Gruppen können sich auch
direkt (7) ____________________ . Viele Teilnehmende sagen, dass sie sich nach der Arbeit besser (8)
____________________ , weil sie ihre Freizeit bewusster nutzen und sich nicht langweilen.
The leisure and culture center at Town Hall Square is expanding its program: During the week, a cooking course starts
on Tuesday evening and a gardening course on Saturday morning. Anyone new in town or who sits in front of a screen
a lot at work will find balance here: doing something together, trying out sports, or simply making new contacts.

For the weekend, a table tennis tournament and a guided bike tour outside the city are planned. Registration is online;
groups can also arrange to meet up directly. Many participants say they feel better after work because they use their
free time more consciously and don’t get bored.

(1) Kochkurs, (2) Gartenkurs, (3) unternehmen, (4) knüpfen, (5) Wettbewerb, (6) außerhalb, (7) verabreden, (8) fühlen 

1. Welche Aktivität würdest du am liebsten ausprobieren und warum passt sie zu deinem Alltag und
deinen Verpflichtungen?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio) 

True False

 

1. Die Person hat unter der Woche wenig Zeit und plant deshalb am
Wochenende mehr zu unternehmen.

☐ ☐

2. Der Kochkurs ist als Wettbewerb organisiert, und am Ende gibt es eine
Bewertung.

☐ ☐

3. Nach dem Kurs will die Person auf jeden Fall lange mit dem Fahrrad
unterwegs sein, egal wie das Wetter wird.

☐ ☐
1-V 2-X 3-X

4. Choose the correct solution 

1. Innerhalb der Woche ____________________ ich mich oft mit
Freunden zum Fahrradfahren.

(During the week I often meet up with friends to
go cycling.)

a.   verabredet  b.   verabreden  c.   verabredest  d.   verabrede 

2. Außerhalb der Stadt ____________________ wir uns am
Wochenende beim Campen.

(Outside the city we have fun camping on the
weekend.)

a.   vergnügst  b.   vergnüge  c.   vergnügt  d.   vergnügen 

3. Bevor du dich im Verein anmeldest, ____________________ du
dich mit der Kursleiterin für ein kurzes Gespräch.

(Before you sign up for the club, you arrange to
meet with the course instructor for a short
conversation.)

a.   verabrede  b.   verabredest  c.   verabreden  d.   verabredet 

1. verabrede 2. vergnügen 3. verabredest

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 Feierabend: Wochenende verabreden 

Mara
(Projektmanagerin):

Hey Julia, hast du dieses Wochenende Freizeit oder bist du wieder
komplett beschäftigt?  
(Hey Julia, do you have free time this weekend, or are you completely busy again?)

Julia (Kollegin): Ein bisschen Zeit habe ich, aber am Samstag habe ich eine Verpflichtung
- ich arbeite ehrenamtlich beim Stadtteilfest.  
(I have a bit of time, but on Saturday I have a commitment—I volunteer at the
neighborhood festival.)

Mara
(Projektmanagerin):

Das ist toll. Ich will aber auch etwas unternehmen, sonst langweile ich
mich zu Hause.  
(That’s great. But I also want to do something, otherwise I’ll get bored at home.)

Julia (Kollegin): Wie wäre es, wenn wir uns am Sonntag treffen und zusammen Fahrrad
fahren? Danach könnten wir noch ein bisschen Sightseeing in der Altstadt
machen.  
(How about we meet on Sunday and go cycling together? Afterwards we could also
do a bit of sightseeing in the old town.)
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Mara
(Projektmanagerin):

Gute Idee, ich freue mich darauf – und es macht mehr Spaß, wenn man
zusammen fährt.  
(Good idea, I’m looking forward to it—and it’s more fun when you ride together.)

1. Warum kann Julia am Samstag nicht den ganzen Tag?
____________________________________________________________________________________________________

6. Speaking: translate and respond (QR: AI+) 

Außerhalb der Arbeit habe ich oft Zeit für ... / Innerhalb der Woche bin ich manchmal beschäftigt,
aber am Wochenende ... / Ich freue mich darauf, ... zu machen, weil ...

1. Was machen Sie am Wochenende, um sich nach einer Arbeitswoche zu entspannen, und
warum tun Sie das?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Möchten Sie einem neuen Hobbykurs oder Verein beitreten, und welche Kriterien sind Ihnen dabei
wichtig (Zeit, Kosten, Ort)?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Writing: WhatsApp (QR: AI+) 

Hey! Ich habe gestern in unserer Nachbarschaft eine neue Freizeitgruppe gefunden:
„Samstags unterwegs“. Die treffen sich meistens am Wochenende für
Fahrradtouren oder kleine Aktionen (z. B. Kochen).

Diesen Samstag wollen sie außerhalb der Stadt am Kanal fahren, ca. 25 km, danach
gehen alle zusammen etwas essen. Ich bin noch nicht sicher, ob ich Zeit habe, aber ich
hätte Lust. Hast du auch Interesse? Und was machst du normalerweise am
Wochenende?

LG
Nele

 

Write an appropriate response:  Ich hätte Lust, weil ... / Dieses Wochenende bin ich leider ... / Zum Glück
... / Können wir uns innerhalb der Woche kurz dazu verabreden? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Important verbs 
sich vergnügen (to amuse oneself)

Präsens

sich verabreden (to arrange to meet)

Präsens

ich vergnüge mich verabrede mich

du vergnügst dich verabredest dich

er/sie/es vergnügt sich verabredet sich

wir vergnügen uns verabreden uns

ihr vergnügt euch verabredet euch

sie vergnügen sich verabreden sich
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