
A1.15 Tägliche Nahrung 

☐ Name the food that we consume daily.
☐ Tell what you eat and drink.  

Das Abendbrot (Evening meal) Das Gemüse (Vegetables)

Das Frühstück (Breakfast) Der Kaffee (Coffee)

Das Mittagessen (Lunch) Der Tee (Tea)

Das Brot (Bread) Das Wasser (Water)

Das Brötchen (Bread roll) Die Milch (Milk)

Die Butter (Butter) Das Essen (Food)

Das Obst (Fruit) Trinken (To drink)

1. Dialogue: Frühstück im Hotel

Carlo: Das Essen hier ist wirklich extrem schlecht. (The food here is really terrible.)

Lea: Du hast Recht! Es gibt nur Brötchen, Butter, Marmelade
und Cornflakes. 

(You're right! There's only rolls, butter, jam
and cornflakes.)

Carlo: Alles ist ungesund. Ich glaube, ich trinke nur einen Kaffee. (Everything is unhealthy. I think I'll just have
a coffee.)

Lea: Das mache ich auch. Wie frühstückst du normalerweise? (I'll do the same. How do you usually have
breakfast?)

Carlo: Normalerweise esse ich morgens Haferflocken und Obst.
Dazu trinke ich meistens einfach nur Wasser. 

(I usually eat oatmeal and fruit in the
morning. I mostly just drink water with it.)

Lea: Ich esse morgens genau dasselbe und trinke dazu eine
Tasse Tee. 

(I eat the same thing and have a cup of tea
with it.)

Carlo: Tee gibt es hier wahrscheinlich auch nicht, oder? (They probably don't have tea here either,
do they?)

Lea: Ich glaube nicht. Ich hoffe, das Mittagessen ist später
etwas besser. 

(I don't think so. I hope lunch is a bit better
later.)

Carlo: Das hoffe ich auch. Das Mittagessen ist die wichtigste
Mahlzeit für mich. 

(I hope so too. Lunch is the most important
meal for me.)

1. Was gibt es im Hotel zum Frühstück?

a. Es gibt nur Kaffee und Tee. b. Es gibt viel Obst und Gemüse.

c. Es gibt nur Brötchen, Butter, Marmelade und
Cornflakes.

d. Es gibt nur Mittagessen und Abendbrot.

2. Warum trinkt Carlo nur Kaffee?

a. Er hat kein Geld. b. Er frühstückt nie.

c. Er findet das Essen ungesund. d. Er trinkt immer nur Milch.
1-c 2-c
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2. Grammar: Conjunctions aber, denn, oder, weil, und 
Conjunctions are aber, denn, oder, weil, und.

Konjunktion (Conjunction) Beispiel (Example)

und (and) Ich esse Brötchen und trinke Wasser dazu.

oder (or) Willst du Tee oder Kaffee?

aber (but) Ich esse gerne Brot, aber heute bevorzuge ich Obst.

weil (because) Ich trinke Wasser, weil die Milch leer ist.

denn (because) Ich kann nichts essen, denn ich fühle mich krank.
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1. Morgens trinke ich Kaffee ________________ esse ein Brötchen.
a.   aber  b.   denn  c.   oder  d.   und

2. Im Büro trinke ich Wasser, ________________ der Kaffee sehr stark ist.
a.   aber  b.   weil  c.   denn  d.   oder

3. Willst du zum Frühstück Tee ________________ Milch trinken?
a.   und  b.   oder  c.   denn  d.   aber

4. Ich esse wenig Obst, ________________ ich habe morgens keine Zeit.
a.   denn  b.   und  c.   weil  d.   oder
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3.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending. 

a. Ich esse morgens gern 1. Kaffee und ein Glas Wasser.

b. Zum Frühstück trinke ich 2. denn ich habe keinen Hunger.

c. Zum Mittagessen esse ich oft 3. Gemüse, weil es gesund ist.

d. Abends esse ich kein Brot, 4. Brot und ein Brötchen.
1-d: I like to eat bread and a roll in the morning. 2-a: For breakfast I drink coffee and a glass of water. 3-c: For lunch I often
eat vegetables because they're healthy. 4-b: In the evenings I don't eat bread because I'm not hungry.

2. Hotel breakfast in Berlin (Audio available in app) 
Fill in the gaps: Milch, Kaffee, Brot, Frühstücksbuffet, trinken, Brötchen,
Wasser, Butter, Obst, Gemüse

Im Hotel „City Platz“ in Berlin gibt es ein großes ______________________ . Auf dem Tisch stehen
______________________ und ______________________ , ______________________ und Marmelade. Es gibt
auch ______________________ und etwas ______________________ , zum Beispiel Tomaten und Gurken.
Viele Gäste ______________________ ______________________ oder Tee, einige trinken
______________________ . Auf jedem Tisch steht eine Flasche ______________________ .

Das Frühstück ist von sieben bis zehn Uhr. Viele Geschäftsleute kommen früh, sie essen schnell
ein kleines Frühstück und gehen dann ins Büro. Andere Gäste bleiben länger, sie essen mehr und
probieren verschiedene Speisen: Brot mit Butter, Obst und Müsli. Manche sagen: Das
Mittagessen ist dann klein, denn das Frühstück im Hotel ist sehr gut.

At the Hotel “City Platz” in Berlin there is a large breakfast buffet. On the table you will find bread and rolls, butter
and jam. There is also fruit and some vegetables, for example tomatoes and cucumbers. Many guests drink coffee or
tea; some drink milk. On every table there is a bottle of water.

Breakfast is served from seven to ten o'clock. Many businesspeople arrive early: they quickly have a small breakfast
and then go to the office. Other guests stay longer, eat more and try different dishes: bread with butter, fruit and
muesli. Some say their lunch is smaller because the hotel's breakfast is so good.

3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. 

1. Was beschreibt die Sprecherin hauptsächlich?
(What does the speaker mainly describe?)

a.   Sie erklärt, wie man Kaffee für viele Gäste kocht. b.   Sie erzählt, was sie morgens isst und trinkt. 

c.   Sie sagt, dass sie heute kein Frühstück möchte. 

2. Was macht der Sprecher in der Mittagspause normalerweise?
(What does the speaker usually do during the lunch break?)

a.   Er trinkt nur Milch und isst nichts. b.   Er geht ins Café und bestellt nur einen Kaffee. 

c.   Er isst Brot mit Gemüse und trinkt Tee. 
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4. Choose the correct solution 

1. Ich ____________________ morgens Brot und trinke Kaffee,
aber meine Frau trinkt Tee.

(I eat bread in the morning and drink coffee,
but my wife drinks tea.)

a.   isst  b.   essen  c.   esse  d.   esst 

2. Zum Mittagessen ____________________ wir Gemüse und
trinken Wasser, weil das gesund ist.

(For lunch we eat vegetables and drink water
because that is healthy.)

a.   esse  b.   isst  c.   esst  d.   essen 

3. ____________________ du zum Frühstück Milch oder trinkst
du lieber Kaffee?

(Do you drink milk for breakfast, or do you
prefer coffee?)

a.   Trinkt  b.   Trinke  c.   Trinkst  d.   Trinken 

1. esse 2. essen 3. Trinkst

Example answers:
1. Guten Morgen, Jonas. Ich esse nur ein bisschen Obst zum Frühstück. 2. Ich trinke ein Glas Wasser, Kaffee mag ich nicht. 3.
Maria, was essen wir heute Abend zum Abendbrot? 4. Gute Idee. Ich nehme dazu noch ein bisschen Obst.

5. Role-play: Complete the dialogues 

a. Frühstück in der Büroküche 

Kollege Jonas: Guten Morgen, Anna. Ich mache mir ein Brötchen mit Butter.  
(Good morning, Anna. I'm making myself a bread roll with butter.)

Kollegin Anna: 1._______________________________________________________________________________ 

Kollege Jonas: Trinkst du dazu Kaffee oder Tee?  
(Do you drink coffee or tea with it?)

Kollegin Anna: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Abendessen zu Hause planen 

Partner Lukas: 3._______________________________________________________________________________ 

Partnerin Maria: Vielleicht Gemüse und Brot, ich möchte leicht essen.  
(Maybe vegetables and bread; I want to eat something light.)

Partner Lukas: 4._______________________________________________________________________________ 

Partnerin Maria: Okay, und wir trinken Wasser dazu.  
(Okay, and we'll drink water with it.)

6. Practice in pairs or with your teacher. 
1. Du bist in der Büroküche. Deine Kollegin fragt: „Was frühstückst du morgens?“ Antworte in einem
einfachen Satz. (Verwende: das Frühstück, essen, zum Beispiel: das Brot, das Brötchen)

Zum Frühstück esse _________________________________________________________________________________________
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2. Du bist in einem kleinen Café und bestellst etwas zu trinken. Die Bedienung fragt: „Was möchten Sie
trinken?“ Antworte kurz und höflich. (Verwende: trinken, der Kaffee, der Tee, bitte)

Ich möchte __________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Lea:
Hi, ich sitze schon im Restaurant. Das Frühstück ist okay, aber nicht super. Es gibt Brot,
Brötchen, Butter, etwas Obst und Gemüse. Kaffee, Tee und Wasser sind auch da, aber keine
Milch.

Was nimmst du? Und was isst du normalerweise morgens zu Hause?

Write an appropriate response:  Normalerweise esse ich … / Heute im Hotel esse ich … und trinke … / Ich
esse gern …, aber … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Essen (to eat)

Präsens

Trinken (to drink)

Präsens

ich esse trinke

du isst trinkst

er/sie/es isst trinkt

wir essen trinken

ihr esst trinkt

sie essen trinken
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