
B1.20 In der Apotheke 

☐ Symptome mit Ihrem Apotheker besprechen
☐ Lesen Sie das Rezept von Ihrem Arzt.  

der Apotheker / die
Apothekerin

(the pharmacist) die Dosis (the dose)

die Apotheke (the pharmacy) absetzen (ein Medikament) (to discontinue (a
medication))

die ärztliche
Verschreibung

(the doctor's
prescription)

ein paar Tropfen
einnehmen

(to take a few drops)

rezeptfrei (over-the-counter) sich eincremen (to apply cream / to
moisturize)

das Antibiotikum (the antibiotic) das Thermometer (the thermometer)

der Impfstoff (the vaccine) das Pflaster (the plaster / adhesive
bandage)

sich impfen lassen (to get vaccinated) sich erkälten (to catch a cold)

das Aspirin (Aspirin) Übelkeit haben (to feel nauseous)

der Hustensaft (the cough syrup) Ich habe starke Schmerzen. (I have severe pain.)

der Entzündungshemmer (the anti-inflammatory
(medication))

Sie nehmen davon täglich
drei Tabletten ein.

(You take three tablets
of that daily.)

die Tablette (the tablet) die Rückfrage (the follow-up question)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text. (QR: Audio)

In einer Apotheke werden Kundinnen und Kunden oft schnell beraten. Bei Ibuprofen muss
man auf Wechselwirkungen mit einem anderen Medikament achten, besonders bei
Mitteln für das Herz-Kreislauf-System. Wenn eine Augensalbe nicht lieferbar ist, schlägt die
Apotheke oft eine passende Alternative vor. Auch eine Verordnung kann Fehler enthalten,
dann wird mit dem Arzt telefoniert. Im Alltag kann es stressig werden, zum Beispiel bei
Unterzucker oder langen Wartezeiten am Anrufbeantworter.

In a pharmacy, customers are often advised quickly. With ibuprofen, you have to watch out for interactions
with another medication, especially with medicines for the cardiovascular system. If an eye ointment cannot
be delivered, the pharmacy often suggests a suitable alternative. A prescription can also contain errors; then
the doctor is called. In everyday life it can get stressful, for example with low blood sugar or long waiting times
on the answering machine.

1. Warum warnt die Apotheke bei Ibuprofen besonders?

a. Weil es viele Wechselwirkungen hat, besonders
mit Herz-Kreislauf-Medikamenten. 

b. Weil es immer zu stark ist und grundsätzlich
verboten wird. 

c. Weil es die Wirkung von Augensalben komplett
stoppt. 

d. Weil es nur in der Online-Apotheke verkauft
werden darf. 
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2. Was macht die Apotheke, wenn die Hydrokortison-Augensalbe nicht verfügbar ist?

a. Sie schickt die Kundin sofort ins Krankenhaus. b. Sie empfiehlt eine Prednisolon-Augensalbe als
Alternative. 

c. Sie bestellt sie in der Online-Apotheke und
schließt den Laden. 

d. Sie gibt das Rezept ohne Änderung zurück. 

1-a 2-b

2. Grammar: Adjective declension with indefinite articles (starke
Regen, langer Urlaub) 

 
Adjectives used attributively with nouns have different endings in German
depending on the article and the case, e.g. „kaltes Wasser" or „der grüne
Salat".

1. In the nominative, the adjective ends depending on gender with -e, -er, -es.
2. In the genitive: the adjective ends in -en for all genders.
3. In the dative: the adjective takes the ending -en for all genders.
4. In the accusative: the adjective ends in -e for all genders.

Kasus Artikel + Endung Beispiel

Nominativ 
(nominative)

ein + -er
Ein langer Urlaub ist gut für die Gesundheit. (A long vacation is
good for your health.)maskulin

(masculine)

Nominativ
ein + -es

Ein großes Glas Wasser ist gut für den Körper. (A large glass of
water is good for the body.)neutral (neuter)

Nominativ
eine + -e

Eine große Pille möchte ich nicht einnehmen. (A large pill, I don’t
want to take.)feminin

(feminine)

Genitiv
eines/ einer + -en + -s
(nur maskulin)

Die Entscheidung eines guten Apothekers ist wichtig. (The
decision of a good pharmacist’s is important.)

Dativ (dative)
einem/einer + -en

Bei einem kalten Wetter wie diesem, muss man sich warm
anziehen. (In cold weather like this, you have to dress warmly.)Akkusativ

(accusative) ohne Artikel + -e Ich habe neue Nachrichten gehört. (I heard new news.)

In the genitive, the masculine noun gets an additional -s ending!
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1. Für einen ________________ Husten empfehle ich Ihnen einen rezeptfreien Hustensaft.   (For a severe
cough, I recommend an over-the-counter cough syrup.)  

a.   starke  b.   starken  c.   starker  d.   starkes
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2. Ich brauche ein ________________ Thermometer für zu Hause.   (I need a reliable thermometer for
home.)  

a.   zuverlässige  b.   zuverlässigen  c.   zuverlässiges  d.   zuverlässiger

1. starken 2. zuverlässiges

Rewrite the phrases (QR: AI+) 

1. Ich brauche ____ (kalt) Wasser.
____________________________________________________________________________________________________
(I need cold water.)

2. Wir helfen ____ (alt) Nachbarn beim Tragen der Einkäufe.
____________________________________________________________________________________________________
(We help an old neighbor carry the groceries.)

3. Sie sucht die Telefonnummer ____ (neu) Kollegin.
____________________________________________________________________________________________________
(She is looking for the phone number of a new colleague.)

1. Ich brauche kaltes Wasser. 2. Wir helfen einem alten Nachbarn beim Tragen der Einkäufe. 3. Sie sucht die Telefonnummer
einer neuen Kollegin.

 

Correct the error 
1. Wegen eines starker Husten brauche ich einen Sirup.

_____________________________________________________________________________
Because of a bad cough, I need a syrup.

2. Ich brauche ein neue Rezept für die Tabletten.
_____________________________________________________________________________
I need a new prescription for the tablets.

1. Wegen eines starken Hustens brauche ich einen Sirup. 2. Ich brauche ein neues Rezept für die Tabletten.
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3.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. rezeptfrei
1. ohne ärztliche Verschreibung; das Medikament kann direkt in der
Apotheke gekauft werden.

b. absetzen (ein
Medikament)

2. eine kleine Menge Flüssigkeit (z. B. Tropfen) oral zu sich nehmen,
oft gegen Beschwerden.

c. ein paar Tropfen
einnehmen

3. ein zuvor eingenommenes Medikament nicht mehr
weiternehmen, zum Beispiel wegen Nebenwirkungen.

a-1 b-3 c-2

2. Pharmacy notice: Check the prescription and use medications
correctly (QR: Audio)  
Fill in the gaps: Dosis, Antibiotikum, Dosierung, Thermometer, nehmen, ärztliche
Verschreibung, Rückfrage, Übelkeit

Bitte prüfen Sie nach dem Arztbesuch Ihre (1) ____________________ : Name des Medikaments, (2)
____________________ und Einnahmehinweise müssen stimmen. Bei Unklarheiten stellt die Apotheke
eine (3) ____________________ in der Praxis, bevor Sie das Medikament erhalten. Nennen Sie in der
Apotheke außerdem alle Medikamente, die Sie bereits (4) ____________________ , und mögliche
Allergien oder Unverträglichkeiten.

Bei Erkältungssymptomen wie Husten, Fieber oder (5) ____________________ beraten wir Sie zu
rezeptfreien Optionen wie Hustensaft, Schmerzmitteln oder einem (6) ____________________ . Wenn
ein (7) ____________________ verordnet ist, setzen Sie es nicht selbst ab und nehmen Sie die (8)
____________________ wie angegeben. Bei starken Schmerzen oder neuen Beschwerden kommen Sie
bitte erneut vorbei.
Please check your doctor’s prescription after the appointment: the name of the medication, dosage, and instructions for
use must be correct. If anything is unclear, the pharmacy will contact the practice for clarification before you receive the
medication. Also tell the pharmacy about all medications you are already taking, and any possible allergies or
intolerances.

If you have cold symptoms such as cough, fever, or nausea, we can advise you on over-the-counter options such as
cough syrup, pain relievers, or a thermometer. If an antibiotic has been prescribed, do not stop taking it on your own
and take the dose as indicated. If you have severe pain or new symptoms, please come back again.

(1) ärztliche Verschreibung, (2) Dosierung, (3) Rückfrage, (4) nehmen, (5) Übelkeit, (6) Thermometer, (7) Antibiotikum, (8)
Dosis 

1. Welche Angaben auf der Verschreibung und welche Informationen über Ihre eigene Medikation
sind wichtig, damit die Apotheke Risiken erkennen kann?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio) 

True False

 

1. Die Sprecherin ist erkältet und hat ein Rezept für ein Antibiotikum vorgezeigt. ☐ ☐
2. Der Apotheker empfiehlt, zusätzlich zum Antibiotikum weiterhin Aspirin zu
nehmen.

☐ ☐

3. Für den Husten hat sie einen rezeptfreien Hustensaft bekommen, den sie
abends einnehmen soll.

☐ ☐
1-V 2-X 3-V

4. Choose the correct solution 

1. Ich ____________________ das Antibiotikum dreimal täglich
nach dem Essen ein.

(I take the antibiotic three times a day after
meals.)

a.   nimmst  b.   nehme  c.   nimmt  d.   nehmt 

2. Wenn ich mich ____________________, frage ich in der
Apotheke nach einem Hustensaft.

(If I catch a cold, I ask at the pharmacy for
some cough syrup.)

a.   erkältest  b.   erkältet  c.   erkälten  d.   erkälte 

3. Meine Kollegin ____________________ selten, aber dieses Jahr
war sie schon zweimal erkältet.

(My colleague rarely gets sick, but this year she
has already had a cold twice.)

a.   erkrankte  b.   erkranke  c.   erkrankt  d.   erkranken 

1. nehme 2. erkälte 3. erkrankt

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 Antibiotikum in der Apotheke abholen 

Kundin: Guten Tag, ich möchte dieses Antibiotikum abholen, hier ist die ärztliche
Verschreibung.  
(Good day, I would like to pick up this antibiotic; here is the doctor's prescription.)

Apothekerin: Guten Tag — gut, dann gebe ich es Ihnen. Sie sollen täglich drei Tabletten
einnehmen: morgens, mittags und abends. Bitte setzen Sie das Medikament
nicht ab, auch wenn es Ihnen besser geht.  
(Good day — alright, then I'll give it to you. You should take three tablets daily: in the
morning, at noon, and in the evening. Please do not stop taking the medication, even if
you feel better.)

Kundin: Ich habe noch eine Frage: Ich habe oft Übelkeit — soll ich die Tabletten lieber
nach dem Essen nehmen?  
(I have another question: I often have nausea — should I take the tablets after eating?)

Apothekerin: Ja, nach dem Essen ist meist besser. Trinken Sie außerdem ausreichend
Wasser. Wenn die Übelkeit sehr stark wird oder Sie Hautausschlag
bekommen, melden Sie sich bitte sofort beim Arzt.  
(Yes, after eating is usually better. Also make sure you drink enough water. If the nausea
becomes very severe or you get a skin rash, please contact your doctor immediately.)
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Kundin: Ist das Medikament rezeptfrei, falls ich es später noch einmal brauche?  
(Is the medication available without a prescription, in case I need it again later?)

Apothekerin: Nein, das ist nicht rezeptfrei. Dafür brauchen Sie jedes Mal ein neues Rezept
vom Arzt.  
(No, it is not available without a prescription. You need a new prescription from the
doctor each time.)

1. Welche Rückfrage stellt die Kundin und warum ist sie wichtig?
____________________________________________________________________________________________________

6. Speaking: translate and respond (QR: AI+) 

Ich habe seit ... Husten und ... Übelkeit. / Können Sie mir bitte etwas Rezeptfreies gegen ...
empfehlen? / Ich nehme ... täglich ... Tabletten / ein paar Tropfen.

1. Sie sind in einer Apotheke und haben seit zwei Tagen Husten und etwas Übelkeit – wie
erklären Sie Ihre Symptome kurz, und welche Rückfrage stellen Sie dem Apotheker?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Ihr Arzt hat Ihnen ein Medikament verschrieben. Lesen Sie kurz vor, wie die ärztliche Verschreibung
aussieht, und sagen Sie, wie Sie die Dosis einnehmen würden.

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Writing: E-mail (QR: AI+) 

Betreff: Rückfrage zu Ihrer ärztlichen Verschreibung

Guten Tag Herr Keller,
hier ist Frau Neumann aus der Stadt-Apotheke. Sie waren heute mit einer ärztlichen
Verschreibung bei uns. Auf dem Rezept steht „Antibiotikum 500 mg“, aber die Dosis
(wie oft am Tag) ist nicht eindeutig lesbar.

Können Sie uns kurz schreiben, wie der Arzt es erklärt hat? Haben Sie noch andere
Beschwerden wie Übelkeit oder starke Schmerzen? Nehmen Sie gerade noch andere
Medikamente (auch rezeptfrei, z. B. Aspirin)?

Vielen Dank
Sabine Neumann, Apothekerin

 

Write an appropriate response:  Der Arzt hat gesagt, ich soll ... / Zurzeit nehme ich außerdem ...
(rezeptfrei). / Ich habe seit drei Tagen ..., aber keine/leichte ... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Important verbs Nehmen (to take)

Präsens

sich erkälten (to catch a cold)

Präsens

erkranken (to fall ill)

Präsens

ich nehme erkälte mich erkranke

du nimmst erkältest dich erkrankst

er
sie
es

nimmt erkält sich erkrankt

wir nehmen erkälten uns erkranken

ihr nehmt erkältet euch erkrankt

sie nehmen erkälten sich erkranken
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