
B1.20 In der Apotheke 

☐ Mit dem Apotheker über Symptome sprechen
☐ Lesen Sie das Rezept Ihres Arztes  

der Apotheker / die
Apothekerin

(pharmacist)
das Thermometer

(thermometer)

die Apotheke (pharmacy) der Hustensaft (cough syrup)

die ärztliche
Verschreibung

(prescription (from a
doctor)) der Entzündungshemmer

(anti-inflammatory
(medication))

rezeptfrei (over-the-counter) sich erkälten (to catch a cold)

das Antibiotikum (antibiotic) Übelkeit haben (to feel nauseous)

der Impfstoff (vaccine) ein paar Tropfen einnehmen (to take a few drops)

sich impfen lassen
(to get vaccinated)

absetzen (ein Medikament)
(to stop (taking a
medication))

das Aspirin
(aspirin) Sie nehmen davon täglich drei

Tabletten ein.
(You take three tablets
of it daily.)

die Tablette (tablet) Ich habe starke Schmerzen. (I have severe pain.)

die Dosis (dose) die Rückfrage (follow-up question)

das Pflaster (plaster; bandage)
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1.Exercises

1. Match each word with its definition. 

a. rezeptfrei 1. Ein Formular vom Arzt, das man in der Apotheke vorlegt.

b. die ärztliche
Verschreibung

2. Ein Medikament, das man ohne ärztliches Rezept kaufen kann.

c. absetzen (ein
Medikament)

3. Zum Arzt/Zur Apotheke gehen, um einen Impfstoff zu erhalten.

d. sich impfen lassen 4. Aufhören, ein Medikament zu nehmen (meist auf Anraten des Arztes).

e. die Dosis
5. Die Menge eines Medikaments, die man zu einer Einnahme nehmen
soll.

a-2 b-1 c-4 d-3 e-5

2. Note from your pharmacy: Redeem a prescription and use medications safely (Audio
available in app) 
Fill in the gaps: Apotheken, Dosierung, Tabletten, ärztliche Verschreibung,
rezeptfreie, Antibiotikum, Rücksprache, Übelkeit

Viele ______________________ in Deutschland bieten neben der Abgabe von Medikamenten auch
eine kurze Beratung an. Bringen Sie dafür am besten Ihre ______________________ und, wenn
möglich, eine Liste Ihrer aktuellen Medikamente mit. So kann geprüft werden, ob es
Wechselwirkungen gibt. Bei akuten Beschwerden wie Husten, Erkältung oder
______________________ kann die Apotheke ______________________ Mittel empfehlen und erklären,
wann ein Arztbesuch sinnvoll ist.

Auf dem Rezept stehen Name, Wirkstoff, Stärke und ______________________ . Achten Sie darauf, wie
viele ______________________ Sie einnehmen sollen und zu welchen Zeiten. Ein ______________________
sollte in der Regel bis zum Ende eingenommen werden, auch wenn es Ihnen früher besser geht.
Wenn Sie starke Schmerzen haben oder nach der ersten Einnahme neue Beschwerden
bemerken, fragen Sie in der Apotheke nach. Setzen Sie ein Medikament nicht ohne
______________________ ab.

Many pharmacies in Germany offer a short consultation in addition to dispensing medications. It is best to bring your
prescription and, if possible, a list of the medicines you are currently taking. That way the pharmacist can check for
possible interactions. For acute complaints such as cough, a cold or nausea, the pharmacy can recommend over-the-
counter remedies and explain when it would be a good idea to see a doctor.

The prescription shows the name, active ingredient, strength and dosage. Pay attention to how many tablets you
should take and at what times. Antibiotics should generally be taken until the course is finished, even if you feel better
earlier. If you have severe pain or notice new symptoms after the first dose, ask at the pharmacy. Do not stop taking a
medication without consulting a professional.

1. Welche Angaben auf dem Rezept helfen der Apotheke, mögliche Wechselwirkungen zu prüfen?
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____________________________________________________________________________________________________

3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

Die Sprecherin brachte ein ärztliches Rezept mit, und die Apothekerin klärte
noch die Dosierung.

☐ ☐

Die Apothekerin rät der Sprecherin, zusätzlich rezeptfrei Aspirin zu kaufen. ☐ ☐
Bei Übelkeit soll die Sprecherin das Antibiotikum absetzen und zurückkommen. ☐ ☐

Example answers:
1. Gern. Ich habe kurz eine Rückfrage: Nehmen Sie noch andere Medikamente ein oder haben Sie Allergien? 2. Alles klar. Sie
sollen davon täglich drei Tabletten einnehmen, am besten nach dem Essen. Bitte nehmen Sie die Packung vollständig ein
und setzen das Medikament nicht einfach ab, auch wenn es Ihnen besser geht. 3. Bei diesem Antibiotikum würde ich erst
einmal kein Aspirin empfehlen. Wenn die Schmerzen stark sind, fragen Sie bitte kurz Ihre Ärztin; ich kann Ihnen
vorübergehend einen rezeptfreien Entzündungshemmer in geeigneter Dosis empfehlen. 4. Ja, haben wir. Und wenn die Haut
wund ist, cremen Sie die Stelle abends dünn ein. Gute Besserung!

4. Role-play: Complete the dialogues 

a. Rezept einlösen, Rückfrage klären 

Kundin: Guten Tag. Ich möchte dieses ärztliche Rezept einlösen – es ist ein Antibiotikum.  
(Hello. I would like to have this prescription filled — it's an antibiotic.)

Apothekerin: 1._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Nein, nichts Regelmäßiges. Ich habe aber starke Schmerzen und heute Morgen war mir auch
ziemlich übel.  
(No, nothing regularly. But I'm in a lot of pain and I felt quite nauseous this morning.)

Apothekerin: 2._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Verstehe. Darf ich zusätzlich Aspirin nehmen, oder ist ein entzündungshemmendes Mittel
besser?  
(I understand. Can I also take aspirin, or is an anti-inflammatory better?)

Apothekerin: 3._______________________________________________________________________________ 

Kundin: Gut, dann nehme ich das. Haben Sie außerdem Pflaster? Ich reagiere schnell, wenn die Haut
vom ständigen Taschentuchgebrauch wund wird.  
(Okay, I'll take that. Do you also have plasters? My skin gets sore quickly from constant tissue use.)

Apothekerin: 4._______________________________________________________________________________ 
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5. WhatsApp 

Apotheke am Markt – Frau Keller:

Guten Tag Herr Almeida, wir haben Ihr Rezept vom Arzt erhalten. Eine kurze Rückfrage: Auf dem
Rezept steht „Antibiotikum 3× täglich 1 Tablette“. Haben Sie das wegen Halsschmerzen oder
wegen Husten bekommen? Haben Sie aktuell Fieber oder Übelkeit?

Wenn Sie möchten, können wir Ihnen auch etwas rezeptfrei gegen den Husten (z. B. Hustensaft
) dazugeben. Bitte kurz antworten, dann legen wir alles zur Abholung bereit.

Write an appropriate response:  Ich habe das Antibiotikum bekommen, weil … / Fieber habe ich (nicht) /
Übelkeit habe ich (nicht), aber … / Könnten Sie mir bitte sagen, ob ich das Medikament absetzen soll, wenn
…? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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