B1.22 Zum Notfall

B1.22 Going to the emergencies

O Sprechen Sie Gber Kérperschmerzen und Erste Hilfe
O Sprechen Sie Gber haufige Verletzungen in der Notaufnahme

Modul 3 Body and health

der Krankenwagen

der Notruf
die Notaufnahme

der Notfall

die Krankenakte
die allergische
Reaktion

die Wunde

die Verbrennung
die Spritze

die Untersuchung
der Krankenpfleger

(the ambulance)

(the emergency call)

der Sanitater / die
Sanitaterin
sich verletzen

(the emergency department sich schneiden

/ A&E)
(the emergency)

(the medical record)
(the allergic reaction)

(the wound)

(the burn (injury))

(the syringe / injection)
(the examination)

(the male nurse)

die Krankenschwester(the female nurse)

sich stofRen

stiirzen
sich das Bein brechen

verbrennen
wehtun

krank werden
schwindelig sein

in die Notaufnahme
gehen

Ich brauche Hilfe!

(the paramedic)

(to injure oneself)
(to cut oneself)

(to bump oneself / to hit
oneself)

(to fall)

(to break one's leg)

(to burn (oneself))

(to hurt)

(to become ill)

(to feel dizzy)

(to go to the emergency
department)

(I need help!)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text. (QR: Audio)

Viele Menschen sind unsicher, wann sie in die Notaufnahme gehen sollen. Im Notfall sollte .'

man nicht warten, sondern den Rettungsdienst anrufen oder direkt hinfahren. Eine
Erkaltung oder ein kleiner Schnitt am Daumen ist oft kein echter Notfall. Bei Atemnot oder
starken Brustschmerzen kann es ein Herzinfarkt sein und muss sofort untersucht werden.
Auch bei schweren Verletzungen oder sehr starken Bauchschmerzen braucht man schnell

Hilfe.

Many people are unsure when they should go to the emergency room. In an emergency, you shouldn’t wait,
but should call emergency medical services or drive there directly. A cold or a small cut on the thumb is often
not a real emergency. With shortness of breath or severe chest pain, it could be a heart attack and must be
examined immediately. Also, with serious injuries or very severe abdominal pain, you need help quickly.

1. Welches Beispiel wird als typischer nicht dringender Fall genannt?

a. Eine Erkaltung und der Wunsch nach

Medikamenten

¢. Atemnot und Brustschmerzen

a. Ein kleiner Schnitt am Daumen

c. Ein komischer Punkt auf der Haut

1-a 2-b

b. Starke Bauchschmerzen

d. Abgetrennte Finger und starker Blutverlust
2. Welche Symptome deuten auf einen méglichen Herzinfarkt hin?

b. Schmerzen in der Brust oder Atemnot

d. Husten ohne Fieber
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2. Grammar: Verbs with fixed prepositions (danken fir, sprechen iber, ...)
Prepositional objects consist of a verb, a fixed preposition, and a case, e.g.
'sich kimmern um' (accusative) or 'sprechen mit' (dative).

1. The verb always determines the preposition and the case.
2. You can combine prepositional objects with other objects such as accusative or dative.

Verb + Praposition (verb +

Kasus Beispiel /
preposition) (case) piel (example)

. Akkusativ - . .
danken fur ) Ich danke dir fur deine Hilfe. (Thank you for your help.)
(accusative)
N Akkusativ Wir sprechen tber den Unfall. (We are talking about the
sprechen Uber ) )
(accusative) accident.)
L ) . Akkusativ o . . . .
sich interessieren flr ) Sie interessiert sich fur Medizin. (She is interested in medicine.)
(accusative)
) . Akkusativ Er kimmert sich um den Patienten. (He takes care of the
sich kimmern um ) )
(accusative) patient.)
fragen nach Dativ (dative) Ich fragte ihn nach dem Weg. (1 asked him for directions.)
. . . Die Arztin sprach mit mir tiber die Symptome. (The doctor
sprechen mit Dativ (dative)
spoke to me about the symptoms.)
) ) ) . Er entschuldigte sich bei der Krankenschwester. (H
sich entschuldigen bei Dativ (dative) & (He

apologized to the nurse.)

Prepositional objects require fixed prepositions that cannot be changed.

1. In der Notaufnahme hat sich der Sanitater meine Wunde gekimmert.  (In the
emergency room, the paramedic took care of my wound.)
a. um b. bei ¢ fir d. an
2. Die Arztin hat mit mir die allergische Reaktion gesprochen. (The doctor spoke with
me about the allergic reaction.)
a. uber b. mit c zu d. von
1. um 2. tiber

Rewrite the phrases (QR: Al+)

1. (danken) Vielen Dank, dass du mir so schnell geholfen hast.

(I thank you for your quick help.)
2. (sprechen) Wir mussen den Unfall noch genauer besprechen.

(We speak more precisely about the accident.)
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3. (interessieren) Anna will Medizin studieren. Das findet sie spannend.

(Anna is interested in medicine.)
1. Ich danke dir fiir deine schnelle Hilfe. 2. Wir sprechen noch genauer tiber den Unfall. 3. Anna interessiert sich fiir Medizin.

Correct the error

1. Der Sanitater kimmert sich flr den Verletzten.

The paramedic takes care of the injured person.
2. Ich fragte die Arztin fir den Verband.

| asked the doctor about the bandage.
1. Der Sanitdter kiimmert sich um den Verletzten. 2. Ich fragte die Arztin nach dem Verband.
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3.Exercises

1. Match each word with its definition.

a. der Notruf 1. Anruf an 112, wenn man sofort Hilfe bei einem Notfall braucht.
b. die 2. Bereich im Krankenhaus fiir akute Verletzungen oder starke
Notaufnahme Schmerzen.

c. sich verletzen 3. Sich durch einen Unfall wehtun, z. B. schneiden oder stlrzen.
a-1b-2 c-3

2. Emergency department information sheet: When is it an emergency?

(QR: Audio)

Fill in the gaps: Spritze, allergischen Reaktion, Notruf, Notaufnahme, Verbrennungen,
Wunden

In der (1) werden taglich viele Patientinnen und Patienten versorgt. Rufen Sie
den (2) , wenn starke Brustschmerzen, Atemnot, starke Blutungen oder
Bewusstlosigkeit auftreten. Bei einer (3) mit Schwellungen im Gesicht oder
anhaltendem Schwindel sollten Sie ebenfalls sofort Hilfe holen. Kleinere (4)

oder leichte (5) behandelt meist der Hausarzt oder der arztliche
Bereitschaftsdienst.

Bringen Sie, wenn maoglich, lhre Krankenkassenkarte und eine Liste lhrer Medikamente mit. Das

Team fragt nach Allergien und Vorerkrankungen und legt eine Krankenakte an. Bei Verletzungen

wie einem tiefen Schnitt wird die Wunde untersucht und versorgt; manchmal ist eine (6)
gegen Tetanus notig. Wer stirzt und starke Schmerzen im Bein hat, sollte das

Bein nicht belasten und fir eine sichere Anfahrt sorgen.

In the emergency department, many patients are treated every day. Call the emergency number if severe chest pain,

shortness of breath, heavy bleeding, or loss of consciousness occurs. In the case of an allergic reaction with swelling in

the face or persistent dizziness, you should also get help immediately. Minor wounds or mild burns are usually treated
by your family doctor or the out-of-hours medical service.

If possible, bring your health insurance card and a list of your medications. The team asks about allergies and pre-
existing conditions and creates a medical record. In the case of injuries such as a deep cut, the wound is examined and
treated; sometimes an injection against tetanus is necessary. Anyone who falls and has severe pain in the leg should not
put weight on the leg and should ensure safe transport.

(1) Notaufnahme, (2) Notruf, (3) allergischen Reaktion, (4) Wunden, (5) Verbrennungen, (6) Spritze

1. Welche Beschwerden nennt der Infozettel als Griinde, sofort den Notruf zu wahlen, und welche
Falle kdnnen oft vom Hausarzt oder Bereitschaftsdienst behandelt werden?
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3. Listen to the audio fragment and choose the correct answer. (QR: Audio)
True False

1. Eine Frau, die vorbeikam, hat Hilfe organisiert, weil der Sprecher nach dem

. O
Sturz Kreislaufprobleme hatte.

2. Der Krankenwagen war sofort da, noch bevor zehn Minuten vergangen waren. 0 O
3. Im Krankenhaus wurde festgestellt, dass der Sprecher sich kein Bein

o 0O
gebrochen hat.
1-V2-X3-V
4. Choose the correct solution
1. Ich habe mich beim Kochen am Finger , (I'cut my finger while cooking, and now it hurts
und jetzt tut es stark weh. alot)
a. geschnitten b. schnitt ¢. schneiden d. schneide
2. Mein Sohn hat sich am Papier und (My son cut himself on the paper and needs a
braucht ein Pflaster fiir die Wunde. bandage for the wound.)
a. schnitt b. schneidet c. geschnitten d. schneidest
3. Wir haben uns nach dem Sturz im Treppenhaus die Knie  (After the fall in the stairwell, we hurt our knees
und rufen den Notruf. and are calling the emergency number.)
a. wehgetanet b. tatweh C. wehgetan d. wehtun

1. geschnitten 2. geschnitten 3. wehgetan

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio)

Finger geschnitten - Notruf anrufen

Mara Hallo, ich brauche Hilfe! Beim Kochen habe ich mich tief in den Finger
(Anruferin): geschnitten, es blutet stark.
(Hello, I need help! While cooking | cut my finger deeply, it's bleeding heavily.)
Notruf 112 Okay, bleiben Sie ruhig dran. Wo genau sind Sie und wie alt sind Sie?
(Disponent): (Okay, stay calm and stay on the line. Where exactly are you and how old are you?)
Mara Ich bin in Berlin, Prenzlauer Berg, Schonhauser Allee 112, dritte Etage. Ich bin
(Anruferin): 36 und mir ist auch etwas schwindelig.
(I'm in Berlin, Prenzlauer Berg, Schénhauser Allee 112, third floor. I'm 36 and I'm also a
bit dizzy.)
Notruf 112 Verstanden. Ich schicke einen Krankenwagen, die Sanitdter sind gleich da.
(Disponent): Driicken Sie ein sauberes Tuch fest auf die Wunde und setzen Sie sich hin.

(Understood. I'm sending an ambulance, the paramedics will be there shortly. Press a
clean cloth firmly on the wound and sit down.)

Mara Alles klar. Ich habe keine Allergien. Ich warte an der Wohnungstdir.
(Anruferin): (All right. I have no allergies. Il wait at the apartment door.)

1. Welche Informationen gibt Mara am Telefon und warum sind sie wichtig?
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6. Speaking: translate and respond (QR: Al+)

Ich beschreibe meine Beschwerden so: Seit ... habe ich ...

1. Sie sind in Deutschland unterwegs und jemand sturzt und hat eine blutende Wunde. Was
tun Sie zuerst und wen rufen Sie an?

2. Sie kommen in die Notaufnahme mit starken Schmerzen, sind sich aber unsicher, ob es ein Notfall
ist. Wie erklaren Sie kurz Ihre Beschwerden und seit wann diese bestehen?

7. Writing: WhatsApp (QR: Al+)

Hallo Nina, hier ist Jana aus dem 3. Stock.

Ich habe vorhin im Treppenhaus Larm gehort und spater gesehen, dass du ein Pflaster
an der Hand hattest. Ist etwas passiert? Hast du dich geschnitten oder gestiirzt?
Wenn dir schwindelig ist oder es stark wehtut, kann ich mit dir in die Notaufnahme
fahren oder den Notruf wahlen. Schreib mir bitte kurz, wie es dir geht und ob du Hilfe
brauchst.

Write an appropriate response: Danke dir fiir deine Hilfe, aber ... / Ich war in der Notaufnahme, weil ... /
Kannst du bitte kurz nach mir sehen / mich kurz begleiten?

Important verbs  sich wehtun (to hurt oneself) sich schneiden (to cut oneself)
Prasens Prasens

ich tue mir weh schneide mich

du tust dir weh schneidest dich

er tut sich weh schneidet sich

sie

es

wir tun uns weh schneiden uns

ihr tut euch weh schneidet euch

sie tun sich weh schneiden sich
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