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# Ubung 1t Gesprachsiibung
Anleitung:

1. Welche Hygieneprodukte verwenden Sie taglich? (What hygiene products do you use on a daily basis?)

2. Beschreiben Sie Ihre Morgen- (oder Abend-)Routine. (Describe your morning (or evening) routine. )
Example phrases:

¢ Ich benutze meine Zahnbdrste dreimal am
Tag.

¢ Ich dusche jeden zweiten Tag, dann benutze
ich mein Shampoo.

e Ich benutze nie Creme.

e Nachdem ich aufwache und aufstehe, putze

ich meine Zahne.

e Bevor ich meine Haare burste, dusche ich

normalerweise.

e Dann benutze ich Creme, um meine Haut zu

schutzen.

..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
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¢ Ubung 2. Dpialogkarten

Anleitung: Schreibe einen kurzen Dialog fur jede Situation.

1. Im Drogeriemarkt nach Produkten fragen

Practice how to ask for body care products in the drugstore and explain which ones you need.

Guten Tag, kdnnen Sie mir helfen?

Good day, can you help me?

Ja, naturlich. Was suchen Sie?

Yes, of course. What are you looking for?

Ich brauche Duschgel und ein neues Shampoo.

I need shower gel and a new shampoo.

Wir haben verschiedene Sorten. Méchten Sie eines fur
empfindliche Haut?

We have various kinds. Would you like one for sensitive skin?
Ja, bitte. Das ware gut fur mich.

Yes, please. That would be good for me.

Dann bitte hier entlang.

Then please this way.

Entschuldigung, wo finde ich die Zahnpasta?
Excuse me, where can | find the toothpaste?
Die ist im Gang drei, neben den Seifen.

It's in aisle three, next to the soaps.

Danke. Ich mdchte auch ein Deo kaufen.
Thanks. | would also like to buy a deodorant.
Mdochten Sie ein Deo ohne Aluminium?
Would you like a deodorant without aluminum?
Ja, das ist mir wichtig.

Yes, that's important to me.

Dann empfehle ich Ihnen dieses hier.

Then | recommend this one to you.
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2. Gesprach uber tagliche Hygiene-Routinen

A2.22 Koérperhygiene / Personal hygiene
Modul 4 Lifestyle / Lifestyle

Have a conversation about your daily body care routines and products.

Was benutzt du morgens zur Koérperpflege?

What do you use for body care in the morning?

Ich wasche mich mit Seife und benutze danach eine
Feuchtigkeitscreme.

I wash myself with soap and then use a moisturizer.

Interessant, ich dusche lieber und nehme danach Deo.

Interesting, | prefer to shower and then use deodorant.
Machst du das jeden Tag?

Do you do that every day?

Ja, das ist fur mich sehr wichtig.

Yes, that's very important to me.

Und du?

And you?

Hast du eine spezielle Routine fur die Hautpflege?

Do you have a special routine for skin care?

Ja, ich benutze jeden Abend Gesichtswasser und eine Creme.

Yes, | use facial toner and a cream every evening.

Das klingt gut. Ich verwende nur Seife und Zahnpasta.
That sounds good. | only use soap and toothpaste.

Das reicht oft, aber ich mag die Pflegeprodukte.
That's often enough, but | like the care products.

Ich m&chte mehr darauf achten, danke fur den Tipp.

I want to pay more attention to that, thanks for the tip.
Gern geschehen!

You're welcome!
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3. Im Geschaft nach speziellen Produkten fragen

Act out a situation where you ask for certain hygiene products in the store and explain your wishes.

Ich suche ein Shampoo ohne Parfum. Kdnnen Sie mir helfen?
I'm looking for a shampoo without perfume. Can you help me?
Ja, wir haben ein Produkt fur empfindliche Kopfhaut.

Yes, we have a product for sensitive scalp.

Perfekt, ich mdchte auch eine Handcreme kaufen.

Perfect, | would also like to buy a hand cream.

Welche Marke bevorzugen Sie?

Which brand do you prefer?

Am liebsten eine natdrliche und ohne Chemikalien.
Preferably a natural one without chemicals.

Dann empfehle ich Ihnen diese hier.

Then | recommend this one to you.

Guten Tag, haben Sie Rasiercreme im Angebot?
Good day, do you have shaving cream on offer?
Ja, verschiedene Sorten stehen im Regal.

Yes, various kinds are on the shelf.

Ich mdchte eine, die nicht brennt und gut pflegt.
I would like one that doesn't sting and cares well.
Dann empfehle ich diese hier fur sensible Haut.
Then | recommend this one for sensitive skin.
Super, ich nehme zwei davon.

Great, I'll take two of those.

Mochten Sie sonst noch etwas?

Would you like anything else?
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¢ Ubung3:  Mehrfachauswahl

Anleitung: Wahlen Sie die richtige Losung

1. Am Morgen ____ich immer das Shampoo, weil ich saubere Haare mag.
a. benutzte b. benutze C. benutzt d. benutzen
2. Gestern ____ich das Deodorant benutzt, bevor ich zur Arbeit gegangen bin.
a. habe b. haben c. habt d. hat
3. Ich ____ mich jeden Abend nach dem Duschen ein, um meine Haut zu pflegen.
a. cremte b. cremen C. creme d. cremt
4. Wir __uns jetzt die Hande ein, weil sie sehr trocken sind.
a.creme b. cremen c. cremt d. cremte

Solutions:
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¢ Ubung4: My Morning Body Care

Anleitung: Fulle die Lucken, um diese kurze Geschichte zu vervollstandigen

Jeden Morgen ich das Shampoo und die Seife, weil ich mich frisch
fuhlen . Danach ich mich mit einer speziellen
Creme ein, weil ich manchmal allergisch . Mein  Mann

das neue Deo gekauft und es jeden Tag, weil er im
BuUro viel schwitzt. Unsere Tochter sich jeden Abend die Hande

grundlich, bevor sie schlafen

Every morning | use the shampoo and the soap because | want to feel fresh. Then | apply a special cream because | am sometimes allergic. My
husband bought the new deodorant and uses it every day because he sweats a lot at the office. Our daughter washes her hands thoroughly every

evening before she goes to sleep.

Benutzen Sich eincremen Sein Haben
Use-Present To apply cream-Present To be-Present To have-Perfect
ich benutze ich creme mich ein ich bin ich habe

du benutzt du cremst dich ein du bist du hast
er/sie/es benutzt er/sie/es cremt sich ein er/sie/es ist er/sie/es hat
wir benutzen wir cremen uns ein wir sind wir haben

ihr benutzt ihr cremt euch ein ihr seid ihr habt
sie/Sie benutzen sie/Sie cremen sich ein sie/Sie sind sie/Sie haben
Sich waschen Gehen

To wash oneself-Present To go-Present

ich wasche mich ich gehe

du waschst dich du gehst

er/sie/es wascht sich er/sie/es geht

wir waschen uns wir gehen

ihr wascht euch ihr geht

sie/Sie waschen sich sie/Sie gehen
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