Dentistry 5 Konservierende Zahnheilkunde
Conservative Dentistry
https://app.colanguage.com/german/syllabus/dentistry/5

Die Karies (dental caries (tooth decay)) Der Zahnarztstuhl (dental chair)

Der Kariesherd (focus of decay) Die Betidubung (anesthesia)

Das Loch (cavity (hole)) Die Bohrung (drilling)

Die Plaque (plaque) Untersuchen (to examine)

Die Bakterien (bacteria) Reinigen (to clean)

Der Zahnschmelz (tooth enamel) Abschleifen (to grind down)

Die Fiillung (filling) Versorgen (to restore / to treat)
Die Versiegelung (sealant) Sich beschweren (to complain)

Der provisorische Verschluss (temporary restoration) Anasthesieren (to anesthetize)
Der Zahnpréparator (tooth preparator (instrument))
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1.Exercises

=

1. First patient with tooth decay in a German dental practice (Audio available in :

app)
Words to wuse: Behandlungsplanung, Rontgenaufnahme, Zahnarztpraxis, Infektion,
Mundhygiene, Diagnose, Zahnschmelz, Schmerzmitteln, Karies

Dr. Weber ist Zahnarzt in einer in Berlin. Heute kommt eine neue Patientin.
Sie ist auch Arztin und kommt aus dem Ausland. Sie spricht schon etwas Deutsch, aber sie ist
noch unsicher.

Die Patientin sagt: ,Ich habe seit einigen Wochen Schmerzen im Backenzahn.” Dr. Weber macht
zuerst eine . Er fragt nach der und nach
. Dann untersucht er den Zahn und macht eine

Dr. Weber erklart langsam: ,Sie haben im Backenzahn. Der

ist nicht mehr ganz hart. Das kommt oft von Zahnbelag und schlechter
Mundhygiene. Die Karies kann eine machen, wenn wir sie nicht behandeln.”
Er macht eine . Er erklart die Schritte: ,Zuerst bekommen Sie eine kleine

Andasthesie, damit Sie keine Schmerzen haben. Dann mache ich mit dem Bohrer die
Kariesentfernung. Am Ende bekommen Sie eine Zahnfullung. Danach ist der Zahn wieder stabil.”

Die Patientin versteht und nickt. Sie sagt: ,In meinem Land ist die Behandlung sehr dhnlich. Die
Erklarung auf Deutsch hilft mir. Jetzt kann ich meinen Patienten spater auch besser etwas Uber
Karies sagen.”

Dr. Weber is a dentist at a dental practice in Berlin. Today a new patient comes in. She is also a physician and is from
abroad. She already speaks some German, but she is still unsure.

The patient says, “I have had pain in my molar for several weeks.” Dr. Weber first makes a diagnosis. He asks about
her oral hygiene and any painkillers. Then he examines the tooth and takes an X-ray.

Dr. Weber explains slowly: “You have tooth decay in the molar. The enamel is no longer completely hard. This often
comes from dental plague and poor oral hygiene. The decay can cause an infection if we do not treat it.”

He makes a treatment plan. He explains the steps: “First you will receive a small local anesthetic so that you do not
feel pain. Then | will remove the decay with a drill. In the end you will receive a filling. After that the tooth will be
stable again.”

The patient understands and nods. She says, “In my country the treatment is very similar. The explanation in German
helps me. Later | will also be able to tell my patients more about tooth decay.”
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1. Warum macht Dr. Weber eine Rontgenaufnahme des Zahns?

2. Wie erklart Dr. Weber den Grund fur die Karies im Backenzahn?

2. Choose the correct solution

1. Zunachst ich dem Patienten, wie (First, | explain to the patient how tooth decay
Karies entsteht und warum Plaque den Zahnschmelz develops and why plaque attacks the enamel.)
angreift.

a. erkldre b. erkldrt c. erkldrst d. erkldren

2. Dann wir den Zahn, wir machen eine (Then we examine the tooth, take an X-ray, and
Réntgenaufnahme und priifen die test its sensitivity to pain.)
Schmerzempfindlichkeit.

a. untersuche b. untersucht C. untersuchen d. untersuchst

3. Wenn wir eine tiefe Karies sehen, wir  (If we see deep decay, we explain to the patient
dem Patienten, dass wir eine Bohrung und eine that we need to drill and place a filling.)
Zahnfullung machen mussen.

a. erkldren b. erkldre c. erklart d. erkldrst
4. Nach der Behandlung der Zahnarzt die (After the treatment, the dentist checks the

Fullung und empfiehlt dem Patienten eine regelmaRige  filling and recommends that the patient have
Fluoridbehandlung regular fluoride treatments.)

a. kontrollierst b. kontrolliere ¢. kontrolliert d. kontrollieren

1. erkldre 2. untersuchen 3. erkldren 4. kontrolliert

3. Complete the dialogues

a. Erstes Beratungsgesprach in der Zahnarztpraxis

Zahnarzt: Guten Tag, Frau Berger, ich sehe an diesem (Hello Mrs. Berger, | can see something
Zahn etwas Verddchtiges, ich vermute eine ~ Suspicious on this tooth; I suspect a cavity.)
Karies.

Patientin: 1. (Oh, 1 sometimes have pain there too, especially

when [ eat, but it's only mild.)

Zahnarzt: Wir machen jetzt eine Untersuchung und ~ (We'll do an examination now and possibly take
eventuell eine Réntgenaufnahme, dann kann @n X-ray; then I can confirm whether it's decay.)
ich die Kariesdiagnose sicher stellen.

Zahnarzt: 2. (Afterwards I'll calmly explain how tooth decay
develops and which treatment would be
appropriate.)

1. Oh, ich habe dort auch manchmal Schmerzen, vor allem beim Essen, aber nur leicht. 2. Danach erklére ich Ihnen in Ruhe,
wie die Karies entsteht und welche Behandlung sinnvoll ist.}j},{
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. Answer the questions using the vocabulary from this chapter.

—_

. Stellen Sie sich vor, ein Patient fragt: ,Wie entsteht Karies?” Wie wirden Sie das in einfachen Worten
erklaren?

2. Ein Patient sagt: ,Ich glaube, ich habe ein Loch im Zahn.” Welche zwei kurzen Fragen stellen Sie, um
das Problem besser zu verstehen?

3. Erklaren Sie einem angstlichen Patienten kurz, was bei einer Fullung passiert. Nennen Sie zwei bis
drei einfache Schritte.

4. Ein Patient fragt, wie er ein neues Loch im Zahn vermeiden kann. Welche zwei praktischen Tipps zur
Zahnpflege geben Sie ihm?

5. Write 5 or 6 sentences and simply explain to a new patient the procedure for a tooth
filling in your practice.

Zuerst mache ich ... / Dann erkldre ich Ihnen ... / Am Ende bekommen Sie ... / So kbnnen wir ... vermeiden.
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