
Dentistry 6 Kinderzahnheilkunde 
Paediatric dentistry
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Die
Kinderzahnarztpraxis

(The children's
dental practice) Die Prophylaxe

(Prophylaxis (preventive
care))

Der Behandlungsstuhl (The dental chair) Die Betäubung (The anaesthetic)

Das Röntgenbild (The X‑ ray image) Der Termin (The appointment)

Die Untersuchung (The examination) Einen Termin vereinbaren (To make an appointment)

Die
Vorsorgeuntersuchung

(The check‑ up) Sich vorbereiten (sich auf
den Termin vorbereiten)

(To prepare (to get ready for
the appointment))

Die Anamnese
(The medical history)Kooperieren (mit dem Kind

kooperieren)
(To cooperate (to cooperate
with the child))

Die Karies
(Tooth decay) Beruhigen (das Kind

beruhigen)
(To calm (to soothe the
child))

Die Füllung (The filling) Schmerzfrei (Pain‑ free)

Die Versiegelung (The sealant)
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1.Exercises

1. E-Mail 
You will receive an email from a paediatric dental practice to confirm an appointment for
your child and should reply to confirm the appointment and ask one more question.

Betreff: Termin für Erstuntersuchung von Lea

Sehr geehrte Frau Müller,

vielen Dank für Ihre Anmeldung in unserer Kinderzahnarztpraxis.

Wir können Ihnen folgenden Termin anbieten:

Montag, 18. März, 15:30 Uhr – Erstuntersuchung und kurze Prophylaxe

Bitte schreiben Sie uns kurz, ob der Termin für Sie und Ihre Tochter Lea passt. Wenn Lea Angst
hat, sagen Sie uns das bitte. Dann planen wir mehr Zeit ein und erklären ihr alles ganz ruhig.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. Weber und Team

Write an appropriate response:  vielen Dank für Ihre E-Mail. Der Termin am … / der Termin passt / passt
leider nicht, weil … / ich habe noch eine Frage: … 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Choose the correct solution 

1. Guten Tag, ich bin die Kinderzahnärztin und ich
____________________ Ihnen kurz, wie wir heute die Zähne
Ihres Sohnes untersuchen.

(Good day, I am the pediatric dentist and I'll
briefly explain how we will examine your son's
teeth today.)

a.  erkläre  b.  erklärst  c.  erklären  d.  erklärt

2. Zuerst ____________________ ich Ihr Kind im Wartezimmer,
damit es keine Angst vor der Untersuchung hat.

(First, I calm your child in the waiting room so
they won't be afraid of the examination.)

a.  beruhigt  b.  beruhige  c.  beruhigen  d.  beruhigst

3. Wenn Ihr Kind während der Behandlung Schmerzen hat,
____________________ Sie mir bitte sofort Bescheid.

(If your child feels pain during the treatment,
please tell me immediately.)

a.  sagst  b.  sagen  c.  sage  d.  sagt

4. Nach der Zahnreinigung ____________________ ich von Ihnen
noch die Einverständniserklärung für die Füllung der
Milchzähne.

(After the tooth cleaning, I will still need your
consent form for filling the baby teeth.)

a.  bekommt  b.  bekommst  c.  bekomme  d.  bekommen

1. erkläre 2. beruhige 3. sagen 4. bekomme
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1. Guten Tag Annika, ich bin Ihr Kinderzahnarzt, wir machen nur eine sanfte Untersuchung der Milchzähne. 2. Natürlich,
Annika, ich zeige dir gleich den Behandlungsstuhl und wiederhole alles langsam, es tut heute nichts weh. 3. Keine Sorge, der
Behandlungsstuhl ist wie ein kleiner Fahrstuhl, ich stelle ihn ganz sanft ein und zeige dir zuerst alles. 4. Nein, heute ist nur
Prophylaxe, wir üben zusammen die Mundhygiene und deinen Zahnputztermin, es wird ganz leicht.

3. Complete the dialogues 

a. Erster Besuch in der Kinderzahnklinik 

Mutter: Guten Tag, das ist Annika, sie hat heute
ihren ersten Vorsorgetermin. 

(Hello, this is Annika. She has her first check-up
appointment today.)

Kinderzahnarzt: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Hello Annika, I’m your pediatric dentist. We will
just do a gentle exam of your baby teeth.)

Mutter: Sie hat ein bisschen Angst, können Sie ihr
kurz erklären, was Sie machen? 

(She’s a little scared. Could you briefly explain to
her what you will do?)

Kinderzahnarzt: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Of course, Annika. I’ll show you the dental chair
and explain everything slowly—nothing will hurt
today.)

b. Kind beim Zahnputztermin beruhigen 

Kind: Ich habe Angst vor dem Stuhl, ich will
nicht da rauf. 

(I'm afraid of the chair. I don't want to sit on it.)

Kinderzahnärztin: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Don't worry—the dental chair is like a small
elevator. I’ll move it very gently and show you
everything first.)

Kind: Machen Sie heute eine Spritze oder eine
Füllung? 

(Are you going to give me a shot or do a filling
today?)

Kinderzahnärztin: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(No, today is just prophylaxis. We'll practice oral
hygiene and your toothbrushing routine together
— it will be very easy.)

4. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 
1. Sie arbeiten das erste Mal in einer Kinderzahnarztpraxis. Wie erklären Sie einem 5‑ jährigen kurz,

was bei der Untersuchung passiert?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Ein Kind hat Angst vor dem Behandlungsstuhl. Was sagen Sie ihm in 1–2 kurzen Sätzen, um es zu
beruhigen?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Die Mutter fragt: „Wie kann ich mein Kind auf den Termin morgen vorbereiten?“ Wie antworten Sie
kurz und praktisch?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Erklären Sie den Eltern in einfachen Worten, warum regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen bei
Kindern wichtig sind.

__________________________________________________________________________________________________________
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5. Write 5 or 6 sentences about a child's first dental appointment: How do you prepare the
child, and what do you explain to the parents? 

Vor dem Termin erkläre ich … / Für das Kind ist wichtig, dass … / Viele Eltern fragen, ob … / Am Ende des
Termins empfehle ich …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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