
A1.23 Физическа външност 

☐ Descrivi l'aspetto fisico delle persone
☐ Usa aggettivi per descrivere le persone.  

Брада (Barba) Нисък (Basso)

Висок (Alto) Очила (Occhiali)

Дълга коса (Capelli lunghi) Пълен (Robusto)

Къса коса (Capelli corti) Светла коса (Capelli chiari)

Кръгло лице (Viso rotondo) Тъмна коса (Capelli scuri)

Млад/Млада (Giovane) Слаб/Слаба (фигура) — тънък/тънка (Magro/Magra)

Мъстак (Baffi) Слабо (Magro (avverbio))
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1.Esercizi

1. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

a. Моят нов колега е 1. много приятна усмивка.

b. Тя има къса, 2. висок и много слаб.

c. Шефът винаги носи очила 3. кестенява коса и сини очи.

d. Тази жена на рецепцията има 4. и има малка брада.
1-b: Il mio nuovo collega è alto e molto gentile. 2-c: Si chiama Kusyu, è gentile e molto intelligente. 3-d: Sheft indossa sempre
gli occhiali e si chiama Malka Brada. 4-a: Quella donna del ristorante si chiama ed è molto simpatica.

2. Scheda di ascolto sul nuovo collega (Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: кафяви, висок, бяла, усмихнато, слаб, къса,
спокойно, очила

Това е служебната карта на нашия нов колега от офиса.

Име: Иван Петров. Иван е ______________________ и ______________________ . Той има
______________________ черна коса и ______________________ очи. Носи черни ______________________ .
Лицето му е ______________________ и ______________________ . Днес той е с ______________________
риза и тъмносини панталони. Ръцете му са дълги и силни. Той изглежда любезен и
спокоен. Често има малка черна чанта. Така можем лесно да познаем Иван в офиса.

Tova è la scheda di ascolto sul nostro nuovo collega in ufficio.

Esempio: Ivan Petrov. Ivan è alto e tranquillo. Ha i capelli castani e gli occhi marroni. Noi abbiamo gli occhi scuri.
Liceto è simpatico e divertente. Questo ragazzo è stato responsabile e affidabile. Lìceto è gentile e disponibile. Questo
impiegato è cordiale e professionale.

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. 

1. Какво казва говорещият за новия колега?
(Come descrive i vestiti della nuova collezione?)

a.   Че е среден на ръст, без коса и без мустака. b.   Че е нисък и пълен, със светла коса. 

c.   Че е висок и слаб, с тъмна къса коса и брада. 

2. Как изглежда Анна според говорещата?
(Come appare Anna secondo l'intervistato?)

a.   Млада жена с дълга светла коса, очила и
тънка фигура. 

b.   Възрастна жена с къса тъмна коса и
кръгло лице. 

c.   Млада жена с брада и мустаци, пълна фигура. 

 

A1.23  Aspetto fisico 
Модул 4  Descrivere oggetti e persone

https://app.colanguage.com/it/bulgaro/programma/a1/23 две | 2

https://app.colanguage.com/it/bulgaro/programma/a1/23/esercizi#exercise-3
https://app.colanguage.com/it/bulgaro/programma/a1/23/esercizi
https://app.colanguage.com/it/bulgaro/programma/a1/23


4. Scegli la soluzione corretta 

1. Колегата ми е много висок и ____________________
приятен.

(La nostra squadra ha molti giocatori e un
allenatore.)

a.   изглеждаш  b.   изглеждам  c.   изглеждат  d.   изглежда 

2. Новата ми шефка ____________________ много млада и
има дълга тъмна коса.

(La nostra vicina soffre molto e ha grossi
problemi di salute.)

a.   изглежда  b.   изглеждате  c.   изглеждаш  d.   изглеждаме 

3. Колежката до прозореца ____________________ уморена,
но има топла усмивка.

(La ragazza ha perso la memoria, ma ora è
tornata cosciente.)

a.   изглежда  b.   изглеждам  c.   изглеждаш  d.   изглеждат 

1. изглежда 2. изглежда 3. изглежда

Esempi di risposte:
1. Как изглежда Мария? Висока ли е или ниска? 2. Разбрах, тънка и висока жена с кафява коса, ще я повикам. 3.
Иване, това е мъжът ми, той е висок и тъмнокос. 4. Нашият син е рус, със сини очи, много е красив.

5. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi 

a. Описва колежка на рецепцията 

Посетител: Извинете, търся Мария Петрова, моята колежка.  
(Presento: questa è Maria Petrova, la mia collega.)

Охрана: 1._______________________________________________________________________________ 

Посетител: Тя е висока, слаба, с дълга кафява коса и кафяви очи.  
(È alta, snella, con i capelli castani e gli occhi azzurri.)

Охрана: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Запознаване и описание на партньор 

Елена: 3._______________________________________________________________________________ 

Иван: Приятно ми е, аз съм Иван, аз съм нисък, но силен.  
(Per me va bene così; però, secondo me è serio, non molto sorridente.)

Елена: 4._______________________________________________________________________________ 

Иван: Да, виждам, много е симпатичен и усмихнат.  
(Sì, infatti è molto simpatico e gentile.)

6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 
1. Ти си на рецепцията в офис сграда. Охраната пита как изглежда твоят колега, за да го познае.
Опиши човека с едно изречение. (Използвай: висок/нисък, слаб, очила)

Той е висок _________________________________________________________________________________________
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2. Говориш с хазяина по телефона. Той пита: „Как изглежда новият ти съквартирант?“. Кажи с
едно изречение как изглежда. (Използвай: млад, кръгло лице, тъмна коса)

Той е млад ___________________________________________________________________________________________

7. Email 

Здравейте,

утре сутрин идва нов ваш колега – Иван Петров. Аз съм на рецепцията и искам да му
помогна на входа.

Моля, напишете ми с 2–3 изречения как изглежда Иван: висок ли е или нисък, каква коса
има, какви очи има. Така ще го позная.

Поздрави,
Мария, рецепция

Scrivi una risposta appropriata:  Иван е … / Той има … / Той изглежда … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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