A1.16 ExXxegHEeBHU PYTUHHW 3aa4un
Routine quotidiane
https://app.colanguage.com/it/bulgaro/programma/a1/16

Mouueka (Ta) (riposo (il)) 3akycka (Ta) (colazione (la))
MNouwmska (inf. nounsam) (fare una pausa) Nsaram cu (inf. naram ce/csa) (andare a letto)
Mouueka (Ta) (pausa (la)) FoTesa (inf. roTes) (cucinare)
Pa6oTHO Bpeme (T0) (orario di lavoro (I')) Cu6y>xaam ce (inf. cb6y>kgam ce) (svegliarsi)
Pa6oTs (inf. pa6oTsa) (lavorare) CraBam (inf. ctraBam) (alzarsi)
MbTyBaHe fo pa6ota (To) (tragitto casa-lavoro (i) HaBUK (BT) (abitudine (I')
06154 (bT) (pranzo (il)) O6MKHOBEHO (Hapeuue) (di solito)
Beueps (Ta) (cena (la))
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1.Esercizi

1. WhatsApp

Ricevi un messaggio WhatsApp da una collega bulgara che ti chiede della tua routine =
quotidiana e a che ora vuoi fare la pausa pranzo: rispondi e descrivi brevemente la tua
giornata.

Mapus:
3apactu!
YTpe cu B opuca, Hanmn?

A3 cTtaBam B 7:00, 3aKkycBam 1 B 9:00 oTmBaM Ha pa6oTa. Ha pabota B 11:00 npaBsi noumBKa
1 nusa kade. B 13:00 vmam o6egHa NnoYMBKa 1 M canarta.

B 18:00 npmbupam ce BKbLLM, rOTBS Beyepss 1 Beyep CbM ymopeHa. O6ukHoBeHO B 23:00
naram pa cns.

Pa3kaxu My, MONIS, 3a TBOATA eXXeAHEBHA PyTUHA.
B kosiko Yaca cTasaw? Kora npasmil noumsKa? Kora nckal Aa obsagsame 3aeHo yTpe?

Scrivi una risposta appropriata: 30paseli, Mapus, / Cmasam 8 ... yaca. / Vickam da obadsame 8 ... Yaca.

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione.

1. CyTpWH B oceM yaca a. ce 3aHMMaBaMm CbC CMopT.
2. Bcekun peH B opuca b. oTmBam Ha pabora.
3. Beuep cnep pabota C. Nnsa kade ¢ koneru.
4. B AeNHVNYHW AHW d. ndram cn KbM eguniHaliceT.

1-b: La sveglia suona alle otto del mattino andiamo al lavoro. 2-c: Ogni giorno in ufficio bevo caffé con latte. 3-a: La sera
dopo il lavoro ci rilassiamo guardando lo sport. 4-d: Nei giorni feriali giochiamo a carte.

3. Scegli la soluzione corretta

1. CyTpuH a3 B 7 yaca 1 nus kade. (Studio italiano da sette ore e bevo caffé.)
a. cmasaw b. cmasame ¢. cmasa d. cmasam
2. Cnep 3akycka a3 Ha pa6oTa ¢ meTpoTo. (Dopo il lavoro rispondiamo al telefono.)
a. omusam b. omuda c¢. omusam d. omusaw
3. B 12:30 nmam obsa n Masiko (Alle 12:30 mangio e guardo un po'la
Tenesmsus B odpuca. televisione in ufficio.)
a. enedam b. enedam c. enedame d. enedaw
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4. Beuep ce BKBbLLY, MPUTrOTBAM Beyeps (La sera ci incontriamo di nuovo, organizziamo
ncu B 23 yaca. la serata e andiamo a letto alle 23.)

a. epvujam, aszam b. epvwjam, szaw C. epvuwjaw, Aazaw

d. spvwam, 1a2am
1. cmasam 2. omueam 3. 2nedam 4. 8pbUWAM, 1520M

4. Completa i dialoghi

a. O6¢cbXXaaHe Ha AHEBHUA rpaduK Ha pa6oTa

EneHa: 30pasell, ieaH, kakbe e meosm epaguk 3a  (Ciao, Ivan: com'é la tua routine grafica durante
deHsa? la giornata?)
NBaH: 1. (Mi alzo verso mezzogiorno e faccio uno

spuntino; poi mi metto a lavorare al progetto.)

Enena: Ao6bp Hasuk! A3 suHazu naaHupam noyuska (Bella abitudine! E con un bicchiere divino
cnedo6ed, 3a da ce noyycmeam no-dobpe. pianifichi anche una pausa leggera, cosi ti rilassi
un po')
NBaH: 2. (Si, & proprio cosi: qualche pausa pomeridiana

mi aiuta a completare meglio il lavoro.)

b. O6¢cbXXpaHe Ha BeyepHaTa pyTMHA BKbLUN

Mapwus: O6uKkHOBeHO seyepsM & wecm u c1ed mosa (Ho passato la serata in centro e poi sono
ce npu2omesm 3a As2aHe. andata a fare una passeggiata lungo il fiume.)
Hwukonaia: 3. (LI ho incontrato persone molto gentili e

abbiamo iniziato a parlare dei bambini.)

Mapus: Cned moea s1s2am cu 8 ocem U nososuHa, (Il paesaggio sul fiume al tramonto é bellissimo e
UMaM NOCMOsIHEH 2paguK. pieno di colori; ho anche incontrato un artista di
strada.)
Hwukonaii: 4., (Siamo stati molto contenti, percid abbiamo
deciso di portare anche i bambini a vedere il
panorama.)

1. Coby#0am ce 8 cedem U 30KyC8aM 8KbLU, NOCAE MPb28aM 3a paboma. 2. Y a3 maka npaes, NOHAKO2a NOYUSCMeam 3a
kpamko cn1ed 0650. 3. A3 8KblyU Ce Kbhsi NO-KbCHO U nocie npucnusam dememo. 4. Cmpysa Mu ce Xy6aso, a3 CbUjo ce
onumeam da UMam NOCMOSIHeH HABUK 3a 2aHe.

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante.

1. CuTyaumsa 1: Konera Te nuTta 3a TBOsI paboTeH AeH. OBACHM HaKpaTKO KakBO MPaBULL BCEKWN AeH Ha
paboTa. (M13nonsBaii: paboTs, rpaduk, BCEKU feH)

Mosam zpaguk e

2. Cutyaums 2: Xueeell ¢ NpusaTen/cCbkBapTUpPaHT. Tol Te nuTa Kora CyTpyH CTaBall U Kora Msnu3alu
3a odumca. ObACHM cBOsiTa cyTpeluHa pyTuHa. (M3non3eait: cbbyxzam ce, TpbrBaMm Ha paboTa, BCeku
AeH)

CympuH ce cvbyxnoam
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3. CuTyaums 3: Beyep cu y goma. Npusiten Te Nuta no TenepoHa Kak MUHaBa efjHa TBOSi HOPMasiHa
Beyep. Paskaxu HakpaTko. (13non3Baii: Beyepsim, BpbLUaMm ce y 4oMa, Asiram cu)

O6uKkHO8eHO seyepsam

4. CuTyaums 4: FoBOpuLL C Ko/lera 3a HaBuLM 1 noymeka. OBACHM Kora noyvBall npes jeHs 1 KakBo
npasuw. (M3non3Baii: NovmBKa, HaBWK, YyBCTBaM ce fobpe)

Ha noyueka a3

6. Scrivete 4 o 5 frasi sulla vostra routine quotidiana - quando vi alzate, quando andate al
lavoro o all'universita e come trascorrete la sera.

Bceku OeH a3 cmasam 8 ... Yaca. / O6UKHO8eHO mpbaeaM Ha paboma 8 ... / Cned paboma a3 ... / Beyep a3 ...
U nocse Aif2aM U 8 ... Yaca.
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