
A1.17.1 Le Bœuf bourguignon 
Il Boeuf bourguignon

 Pour un repas simple, on peut préparer un plat français avec de la viande et des légumes. Il
faut couper les oignons et les carottes, puis faire griller la viande dans une cocotte. On
ajoute du sel et du poivre, et on verse un peu de vin rouge. Le plat cuit longtemps à feu
doux. À la fin, on mange avec du riz ou de la purée.

Per un pasto semplice si può preparare un piatto francese con della carne e delle verdure. Bisogna tagliare le
cipolle e le carote, poi far rosolare la carne in una cocotte. Si aggiungono sale e pepe, e si versa un po' di vino
rosso. Il piatto cuoce a lungo a fuoco basso. Alla fine si serve con riso o purè.

1. Que fait-on d'abord avec les oignons et les carottes ?

a. On les coupe en morceaux. b. On les mange avec du riz. 

c. On les sert froids. d. On les met au frigo. 
2. Quel ingrédient est ajouté pour assaisonner avec le sel ?

a. Du fromage b. Du poivre 

c. Du chocolat d. Du sucre 
1-a 2-b

 

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande. 

Charlotte invite Marc à manger chez elle
Charlotte invita Marc a cena da lei

Charlotte: Salut Marc, tu veux manger chez moi demain soir ? (Ciao Marc, vuoi venire a cena
da me domani sera?)

Marc: Salut Charlotte, oui, avec plaisir ! Tu cuisines quoi ? (Ciao Charlotte, sì, volentieri! Cosa cucini?) 

Charlotte: Un bœuf bourguignon, ça te va ? (Un boeuf bourguignon, ti va bene?) 

Marc: Génial ! Tu as tous les ingrédients ? (Fantastico! Hai tutti gli ingredienti?) 

Charlotte: Je n'ai pas d'oignons. J'ai seulement des carottes et
de la viande. 

(Non ho cipolle. Ho solo carote e carne.) 

Marc: D'accord. Et on prépare un gâteau aussi ? (Va bene. E prepariamo anche una torta?) 

Charlotte: Bonne idée ! Mais je crois que je n'ai plus de farine. (Buona idea! Ma credo di non avere più
farina.) 

Marc: Je vais au supermarché pour acheter de la farine et
des oignons. 

(Vado al supermercato a comprare farina e
cipolle.) 

1. Que veut préparer Charlotte pour le dîner ?   (Cosa vuole preparare Charlotte per la cena?)  

a. Un bœuf bourguignon b. Des bananes

c. Un gâteau au chocolat d. Une salade de tomates
2. Qu'est-ce que Marc va acheter au supermarché ?   (Cosa andrà a comprare Marc al supermercato?)  

a. Du sucre et du sel b. Des champignons et des bananes

c. De la viande et des carottes d. Des oignons et de la farine
1-a 2-d
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