B2.27.1 Le repas de famille EI%'%E

Il pranzo di famiglia

glisse vers la politique ou d'autres sujets sensibles. Pour limiter les conflits, il est conseillé
de répondre calmement sans imposer son opinion et d'accepter que tout le monde ne soit
pas d'accord. Il est recommandé de rester dans le moment présent plutdt que de ressasser
les vieilles disputes. En pratique, il est demandé de modérer l'alcool pour éviter que la
situation ne dégénére. Si la journée entiére semble trop lourde, on peut choisir de passer
seulement a 'apéritif ou au dessert.

OfE

Le riunioni familiari di fine anno possono essere impegnative quando la conversazione scivola verso la politica
o altri argomenti delicati. Per limitare i conflitti, é consigliato rispondere con calma senza imporre la propria
opinione e accettare che non tutti siano d'accordo. E raccomandato restare nel momento presente piuttosto
che rimestare le vecchie dispute. In pratica, si chiede di moderare I'alcol per evitare che la situazione degeneri.
Se l'intera giornata sembra troppo pesante, si pud scegliere di passare solo per I'aperitivo o per il dessert.

1. Quelle stratégie est proposée quand une discussion familiale devient sensible ?
a. Quitter la piece dés qu'on entend parler de b. Utiliser la technique du brouillard et répondre

politique sans entrer dans le débat
c. Expliquer longuement son opinion pour d. Couper la parole et changer de sujet
convaincre les autres immédiatement

2. Quelle attitude est encouragée pour mieux vivre les fétes malgré les tensions ?
a. Demander a chacun de promettre qu'il ne se  b. Accepter les autres tels qu'ils sont et
plaindra pas reconnaftre qu'on a fait de son mieux
c. Rechercher un Noél parfait ou tout le monde  d. Se rappeler constamment les disputes du

est d’'accord passé pour éviter les erreurs
1-b 2-b
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