B2.31.1 La course

La corsa

Une course est organisée les quinze et seize juin, avec plusieurs formats pour s'adapter a
tous les niveaux. L'événement se veut aussi culturel grace a des concerts, et propose méme EjE&
une sortie nocturne en forét. Pour ceux qui hésitent a courir un marathon, il est possible de

faire deux semi-marathons sur deux jours, avec une nuit de repos. L'ambiance est
conviviale, avec restauration, activités et un t-shirt souvenir. Une telle formule peut motiver a
s'inscrire rapidement.

Una corsa é organizzata il quindici e sedici giugno, con diversi formati per adattarsi a tutti i livelli. L'evento

vuole essere anche culturale grazie a dei concerti, e propone persino una uscita notturna nella foresta. Per chi

esita a correre una maratona, é possibile fare due mezze maratone in due giorni, con una notte di riposo.
L'atmosfera é conviviale, con ristorazione, attivita e una maglietta ricordo. Una tale formula pud motivare a
iscriversi rapidamente.

1. Qu'est-ce qui rend cet événement « culturel » ?
a. Des concerts sont organisés en plus de la b. Un guide explique I'histoire de chaque quartier
course pendant la course
c. Les participants doivent présenter un certificat d. La course traverse un musée et I'entrée est
universitaire incluse

2. Quelle option est proposée pour celles et ceux qui n'osent pas courir un marathon d'un seul coup ?
a. Un entralnement obligatoire de dix kilométres b. Une course unique de trente kilometres avec
avant I'événement pauses officielles
¢. Un parcours de quarante-deux kilometres en  d. Deux parcours de vingt et un kilométres sur

relais par équipe deux jours, avec une nuit de repos
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https://app.colanguage.com/it/francese/dialoghi/course-sinscrire
https://app.colanguage.com/it/francese/dialoghi/course-sinscrire#exercise-1

