
A1.30 Maladie et douleur 

☐ Esprimere malessere e dolore.
☐ Esprimi la tua condizione medica dal medico.  

L'hôpital (L'ospedale) Examiner un patient (Visitare un paziente)

La pharmacie (La farmacia) Prendre un médicament (Prendere un medicinale)

Le sirop (Lo sciroppo) Avoir la grippe (Avere l'influenza)

L'antibiotique (Un) (L'antibiotico (Un)) Avoir de la fièvre (Avere la febbre)

L'aspirine (Une) (L'aspirina (Una)) Avoir mal au ventre (Avere mal di pancia)

L'ordonnance (Une) (La ricetta (Una)) Avoir mal à la gorge (Avere mal di gola)

Le cabinet médical (Lo studio medico) Avoir mal à la tête (Avere mal di testa)

Consulter un médecin (Consultare un medico) Tousser (Tossire)

Aller chez le docteur (Andare dal dottore)

1. Dialogo: Thomas ne vient pas au travail car il est malade et il appelle son
patron (QR: Audio)

 
Thomas: Bonjour, patron. Je ne viens pas travailler aujourd'hui. (Buongiorno, capo.

Oggi non vengo a lavorare.)

Patron: Bonjour. Il y a un problème ? (Buongiorno. C'è un problema?) 

Thomas: Je tousse depuis hier. Je vais consulter un médecin
aujourd'hui. 

(Tosso da ieri. Oggi andrò dal dottore.) 

Patron: Vous avez de la fièvre ? (Ha la febbre?) 

Thomas: Oui, j'ai 38 degrés. (Sì, ho 38 gradi.) 

Patron: C'est probablement la grippe. Vous devez vous
reposer. 

(Probabilmente è l'influenza. Deve riposare.) 

Thomas: Merci beaucoup. Je vais vous envoyer l'ordonnance
pour justifier mon absence. 

(Grazie mille. Le invierò la ricetta per
giustificare la mia assenza.) 

Patron: Très bien, merci. (Va bene, grazie.) 

1. Pourquoi Thomas ne vient-il pas travailler aujourd'hui ?   (Perché Thomas oggi non viene a lavorare?)  

a. Il doit aller à la pharmacie. b. Il va examiner un patient.

c. Il a mal au ventre. d. Il tousse et il a de la fièvre.
2. Qu'est-ce que Thomas va envoyer à son patron ?   (Cosa manderà Thomas al suo capo?)  

a. Une aspirine. b. Une ordonnance.

c. Un sirop. d. Un antibiotique.
1-d 2-b
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2. Grammatica: Il futuro prossimo: "Aller" + infinito 

 
Il futur proche si usa per parlare di cose che succederanno presto.

1. Alla forma negativa, il verbo "aller" si trova tra le due particelle di negazione. Esempio: Je ne vais
pas rester ici.

Conjugaison de Aller (Coniugazione di
Aller)

Exemples (Esempi)

Je vais + infinitif Je vais manger à vingt heures.  (Vado a mangiare alle venti. )

Tu vas + infinitif Tu vas prendre un médicament.  (Vai a prendere un medicinale. )

Il/ Elle/ On va + infinitif Il va voir le docteur.  (Va a vedere il dottore. )

Nous allons + infinitif Nous allons consulter un médecin.  (Andiamo a consultare un medico. )

Vous allez + infinitif Vous allez éternuer.  (State per starnutire. )

Ils/ Elles vont + infinitif
Elles vont se moucher dans la salle de bain.  (Vanno a soffiarsi il naso
in bagno. )
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1. Bonjour docteur, je ________________ prendre un rendez-vous pour demain matin.   (Buongiorno
dottore, vorrei prendere un appuntamento per domani mattina.)  

a.   vais  b.   aller  c.   allons  d.   va

2. Vous ________________ rester à la maison et vous n’________________ pas travailler aujourd’hui.   (Resterà
a casa e oggi non andrà a lavorare.)  

a.   allez / allons  b.   aller / allez  c.   allez / allez  d.   va / va

3. Tu ne ________________ pas aller à l’école, tu ________________ rester au lit.   (Non andrai a scuola,
resterai a letto.)  

a.   vais / vais  b.   aller / aller  c.   va / va  d.   vas / vas

4. Nous ________________ tousser moins parce que nous ________________ prendre ce médicament.  
(Tosseremo meno perché prenderemo questo medicinale.)  

a.   allons / allez  b.   allons / allons  c.   allez / allons  d.   vont / vont

1. vais 2. allez / allez 3. vas / vas 4. allons / allons

Deux | 2

https://app.colanguage.com/it/francese/grammatica/le-futur-proche
https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/30


3.Esercizi

1. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. J'ai mal à la tête, a. je vais aller chez le docteur.

2. J'ai de la fièvre, b. je vais prendre une aspirine.

3. À la pharmacie, c. puis il me donne un antibiotique.

4. Le docteur m'examine, d. je donne mon ordonnance.
1-b: Ho mal di testa, prenderò un'aspirina. 2-a: Ho la febbre, andrò dal medico. 3-d: In farmacia, consegno la mia ricetta. 4-
c: Il medico mi visita, poi mi prescrive un antibiotico.

2. Nota dello studio medico (Parigi) (QR: Audio) 
Compila gli spazi vuoti: nouveau, ordonnance, toux, fièvre, pharmacie, gorge, journée

Cabinet médical - Informations pour les patients : Si vous avez de la (1) ____________________ , une (2)
____________________ ou mal à la (3) ____________________ , ne venez pas sans rendez-vous. Vous
pouvez appeler et demander une consultation dans la (4) ____________________ . Après l’examen, le
médecin peut donner une (5) ____________________ . Prenez les médicaments à la (6)
____________________ : un sirop pour la toux ou de l’aspirine. Si la douleur continue, consultez de (7)
____________________ .
Studio medico - Informazioni per i pazienti: Se avete febbre, tosse o mal di gola, non venite senza appuntamento.
Potete chiamare e richiedere una visita nella stessa giornata. Dopo la visita, il medico può rilasciare una prescrizione.
Ritirate i farmaci in farmacia: uno sciroppo per la tosse o dell'aspirina. Se il dolore persiste, consultate nuovamente.

(1) fièvre, (2) toux, (3) gorge, (4) journée, (5) ordonnance, (6) pharmacie, (7) nouveau 

 

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. (QR: Audio) 

 1. Pourquoi Sophie appelle-t-elle ?  (Perché Sophie chiama?) 

a.   Elle cherche l'hôpital le plus
proche. 

b.   Elle veut prendre rendez-vous car elle ne se
sent pas bien. 

c.   Elle confirme qu'elle a fini son
traitement. 

2. Que va acheter l'homme ?  (Cosa comprerà l'uomo?) 

a.   Un thermomètre et des vitamines 
b.   Un antibiotique et une
ordonnance 

c.   Un sirop et un médicament contre la
douleur 

1-b 2-c
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. Je ____________________ consulter un médecin cet après-
midi, j’ai de la fièvre.

(Vado dal medico questo pomeriggio, ho la
febbre.)

a.   aller  b.   va  c.   vas  d.   vais 

2. Vous ____________________ prendre un médicament après le
repas, selon l’ordonnance.

(Prenderà un medicinale dopo il pasto,
secondo la prescrizione.)

a.   va  b.   allons  c.   allez prendrez  d.   allez 

3. Elle ____________________ aller à l’hôpital aujourd’hui, elle va
d’abord à la pharmacie.

(Non andrà in ospedale oggi, andrà prima in
farmacia.)

a.   ne vont pas  b.   ne va pas  c.   n’allez pas  d.   va pas 

1. vais 2. allez 3. ne va pas

1. Où la patiente a-t-elle mal ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Role play - dialoghi (QR: Audio) 

 a. À la pharmacie après le médecin 

Pharmacienne: Bonjour. Vous avez une ordonnance ?  
(Buongiorno. Ha la ricetta?)

Client: Oui, la voici. J’ai la grippe, j’ai de la fièvre et je tousse beaucoup.  
(Sì, eccola. Ho l'influenza: ho la febbre e tossisco molto.)

Pharmacienne: D’accord. Je vous donne un sirop pour la toux et de l’aspirine pour la fièvre.  
(Va bene. Le do uno sciroppo per la tosse e dell'aspirina per la febbre.)

Client: Merci. Faut-il prendre l’antibiotique aussi ?  
(Grazie. Devo prendere anche l'antibiotico?)

1. Qu’est-ce que le client donne à la pharmacienne ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Consultation au cabinet médical 

Docteur Martin: Bonjour Madame, dites-moi ce qui vous gêne.  
(Buongiorno signora, mi dica cosa la disturba.)

Patiente: J’ai mal à la gorge et j’ai mal à la tête depuis deux jours.  
(Ho mal di gola e mal di testa da due giorni.)

Docteur Martin: Je vais vous examiner. Vous avez un peu de fièvre et la gorge rouge.  
(La visiterò. Ha un po' di febbre e la gola arrossata.)

Patiente: Dois-je prendre un médicament ou aller à l’hôpital ?  
(Devo prendere qualche medicina o andare in ospedale?)
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6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. (QR: IA+) 

1. Tu es au cabinet médical. Le médecin te demande ce que tu as. Réponds et dis où tu as
mal. (Utilise: avoir mal à…, avoir de la fièvre, tousser)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Tu es à la pharmacie. Tu as une ordonnance du médecin. Demande le médicament et pose une
question simple. (Utilise: l'ordonnance, un antibiotique, comment prendre…)

____________________________________________________________________________________________________

7. Scrittura: WhatsApp (QR: IA+) 

Salut ! C'est Karim, ton voisin du 3e.

Depuis hier, je tousse beaucoup et j'ai mal à la gorge. Je pense que j'ai un peu de
fièvre. Je vais consulter un médecin aujourd'hui au cabinet médical à 16h30, mais
je ne me sens pas bien.

Tu peux venir avec moi ?

 

Scrivi una risposta appropriata:  Je suis désolé(e), je ne peux pas venir parce que... / Je peux venir avec toi
à ... / Tu as aussi mal à la tête / au ventre ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Tousser (tossire)

Present

Aller (andare)

Present

je/j' tousse vais

tu tousses vas

il/elle/on tousse va

nous toussons allons

vous toussez allez

ils/elles toussent vont

A1.30  Malattia e dolore 
Module 4  Descrivere oggetti e persone

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/30 Cinq | 5

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/30/esercizi#exercise-6
https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/30/esercizi#exercise-7
https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/30

