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 Exercice 1:  Réorganiser les phrases

Instruction: Faites des phrases correctes et traduisez.

1. du pain | le petit-déjeuner. | et du | Je choisis | fromage pour

.........................................................................................

2. un yaourt. | Tu finis | toujours ton | repas avec

.........................................................................................

3. jus de | fruit au | Nous buvons | de l'eau | déjeuner. | et du

.........................................................................................

4. terre. | pommes de | avec des | Elle cuisine | du poulet

.........................................................................................

5. dîner. | pour le | du poisson | Ils choisissent

.........................................................................................

6. votre repas | café. | Vous finissez | avec du

.........................................................................................

Soluzioni:

1. Je choisis du pain et du fromage pour le petit-déjeuner. 2. Tu finis toujours ton repas avec un yaourt. 3. Nous buvons de l'eau et du jus de fruit au

déjeuner. 4. Elle cuisine du poulet avec des pommes de terre. 5. Ils choisissent du poisson pour le dîner. 6. Vous finissez votre repas avec du café.
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 Exercice 2:  Associer un mot

Instruction: Associez les traductions

a. Je choisis du poisson 1. notre repas avec un yaourt.

b. Nous finissons souvent 2. pour le dîner ce soir.

c. Tu bois de l'eau 3. quand tu as soif.

d. Elle cuisine des pâtes 4. avec du beurre et du fromage.

Soluzioni:

1. Je choisis du poisson pour le dîner ce soir. 2. Nous finissons souvent notre repas avec un yaourt. 3. Tu bois de l'eau quand tu as soif. 4. Elle cuisine

des pâtes avec du beurre et du fromage.
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 Exercice 3:  Regrouper les mots

Instruction: Classifica queste parole in due gruppi: quelli che indicano alimenti solidi e quelli

che indicano bevande.

le jus de fruit, le poulet, le café, les pommes de terre, le yaourt, le fromage, le pain, l'eau

Aliments solides Boissons

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Soluzioni:

1. Aliments solides: le poulet, le fromage, le pain, les pommes de terre, le yaourt 2. Boissons: l'eau, le café, le jus de fruit
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 Exercice 4:  Traduire et utiliser dans une phrase

Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le dans une phrase ou un dialogue.

1. Le poulet

........................................

2. Le café

........................................

3. La pomme de terre

........................................

4. Les pâtes

........................................

5. Le riz

........................................

Soluzioni:

1. Il pollo 2. Il caffè 3. La patata 4. La pasta 5. Il riso
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 Exercice 5:  Exercice de conversation

Instruction: 

1. Dites ce que font les personnes sur la photo. (Descrivi cosa fanno le persone nella foto.) 

2. Dis le nom des plats sur les images. (Dì il nome dei piatti nelle immagini.) 

3. Que manges-tu ou bois-tu ? (Cosa mangi o bevi?) 

Esempi di frasi:

La fille mange un sandwich.

L'homme boit de l'eau.

Le garçon mange des œufs.

La femme boit un café.

J'aime le thé pour le petit déjeuner.

Je bois de l'eau.

Je mange du pain avec du fromage.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Exercice 6:  Cartes de dialogue

Instruction: Écrivez un court dialogue pour chaque situation.

1. Au marché ce matin

Fate uno scambio semplice per nominare e scegliere alimenti al mercato.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Bonjour, qu'est-ce que tu choisis au marché aujourd'hui ?

Ciao, cosa scegli oggi al mercato?

Je finis mes courses avec des pommes et des carottes.

Finisco la mia spesa con mele e carote.

Tu choisis souvent des fruits frais ?

Scegli spesso frutta fresca?

Oui, je choisis des produits sains pour ma santé.

Sì, scelgo prodotti sani per la mia salute.

Bonjour, je cherche des légumes frais.

Ciao, cerco verdure fresche.

Je finis souvent par acheter des tomates et des courgettes.

Spesso finisco per comprare pomodori e zucchine.

Tu en as vite fini avec le marché ?

Hai finito presto con il mercato?

Oui, je choisis rapidement les meilleurs légumes.

Sì, scelgo rapidamente le migliori verdure.
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2. Au petit déjeuner

Dialogate per dire cosa mangiate e bevete a colazione.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Qu'est-ce que tu finis de manger le matin ?

Cosa finisci di mangiare al mattino?

Je finis mon café et une tartine avec du beurre.

Finisco il mio caffè e una fetta di pane con burro.

Tu choisis toujours le café le matin ?

Scegli sempre il caffè al mattino?

Oui, je finis toujours avec un bon café chaud.

Sì, finisco sempre con un buon caffè caldo.

Qu'est-ce que tu choisis pour le petit déjeuner ?

Cosa scegli per colazione?

Je finis avec du jus d'orange et des céréales.

Finisco con succo d'arancia e cereali.

Tu finis vite ton petit déjeuner ?

Finisci presto la colazione?

Oui, je choisis un repas simple chaque jour.

Sì, scelgo un pasto semplice ogni giorno.
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3. Au restaurant rapide

Simulate un ordine semplice parlando di cosa mangiate e bevete.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Je choisis un sandwich au jambon, et toi ?

Scelgo un panino al prosciutto, e tu?

Je finis mon plat avec une salade et de l'eau.

Finisco il mio piatto con un'insalata e acqua.

Tu finis toujours avec de l'eau ?

Finisci sempre con acqua?

Oui, je choisis de l'eau pour rester léger.

Sì, scelgo acqua per restare leggero.

Vous choisissez quoi pour manger ?

Cosa scegliete da mangiare?

Je finis souvent avec un wrap au poulet.

Spesso finisco con un wrap al pollo.

Tu finis vite ton repas ?

Finisci presto il pasto?

Oui, je choisis un repas rapide car je suis pressé.

Sì, scelgo un pasto rapido perché sono di fretta.
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 Exercice 7:  Choix multiple

Instruction: Choisissez la bonne solution

1. Chaque matin, je ______ un yaourt pour le petit-déjeuner.

a. choisit   b. choisissent   c. choisissez   d. choisis

2. Tu ______ toujours ton repas avec du fromage.

a. finissez   b. finissent   c. finit   d. finis

3. Nous ______ souvent du pain frais à la boulangerie.

a. choisit   b. choisissent   c. choisissons   d. choisissez

4. Ils ______ leur déjeuner à midi chaque jour.

a. finis   b. finissez   c. finit   d. finissent

Soluzioni:

1. choisis 2. finis 3. choisissons 4. finissent

A1.15  Nourriture quotidienne / Cibo quotidiano 
Module 3  Au jour le jour / Ogni giorno 

https://www.colingua.it Neuf | 9

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/15
https://www.colingua.it


A1.15 Devoirs / exercices
A1.15 Compiti / esercizi

 https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/15

 Exercice 8:  Una giornata con il cibo quotidiano

Instruction: Remplissez les espaces pour compléter cette courte histoire

Chaque matin, je ______________________ un bon petit-déjeuner. Aujourd'hui, nous

______________________ le café et le pain avec du beurre. Paul ______________________ souvent des

pommes de terre au déjeuner. Le soir, nous ______________________ toujours le repas par un

yaourt. Est-ce que tu ______________________ de l'eau ou du jus de fruit maintenant ?

Ogni mattina, io scelgo una buona colazione. Oggi finiamo il caffè e il pane con il burro. Paolo mangia spesso patate a pranzo. La sera, finiamo

sempre il pasto con uno yogurt. Bevi acqua o succo di frutta ora?

Choisir

Scegliere-Presente

Je choisis

Tu choisis

Il/Elle/On choisit

Nous choisissons

Vous choisissez

Ils/Elles choisissent

Finir

Finire-Presente

Je finis

Tu finis

Il/Elle/On finit

Nous finissons

Vous finissez

Ils/Elles finissent

Manger

Mangiare-Presente

Je mange

Tu manges

Il/Elle/On mange

Nous mangeons

Vous mangez

Ils/Elles mangent

Boire

Bere-Presente

Je bois

Tu bois

Il/Elle/On boit

Nous buvons

Vous buvez

Ils/Elles boivent

A1.15  Nourriture quotidienne / Cibo quotidiano 
Module 3  Au jour le jour / Ogni giorno 

https://www.colingua.it Dix | 10

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/15
https://www.colingua.it


A1.15 Devoirs / exercices
A1.15 Compiti / esercizi

 https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/15

 Exercice 9:  Le présent de l'indicatif des verbes en -ir: 2ème groupe

Instruction: Inserisci la parola corretta.

finissez, choisit, choisissent, finissons, finissent, finis

1.  Nous ................................... le repas dehors.

2.  Il ................................... de manger après le sport.

3.  Vous ................................... la mousse au chocolat.

4.  Je ................................... de manger la salade avant de manger le plat..

5.  Tu ................................... ton plat.

6.  Elles ................................... de manger les légumes.

7.  Tous les matins les enfants ................................... leur petit-déjeuner.

8.  Nous ................................... le repas avec du yaourt et du fromage.

Soluzioni:

1. finissons 2. choisit 3. finissez 4. finis 5. finis 6. choisissent 7. finissent 8. finissons
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