
A2.32 Forfaits familiaux 

☐ Parler des projets et des ambitions pour l’avenir
☐ Parlez de vos relations et de vos projets familiaux  

L'enfance (Une) (L'infanzia (Una)) Maman (Mamma)

L'animal de compagnie (Un) (L'animale domestico (Un)) Avoir un enfant (Avere un figlio)

Le bébé (Il bambino) Fonder une famille (Mettere su famiglia)

La naissance (La nascita) Se marier (Sposarsi)

Le mariage (Il matrimonio) Divorcer (Divorziare)

Célibataire (Single) Naître (Nascere)

La séparation (La separazione) Mourir (Morire)

1. Grammatica: I verbi preposizionali: arrêter de, penser à, continuer à 
I verbi preposizionali sono verbi seguiti da una preposizione, per esempio:
'arrêter de', 'penser à', 'continuer à'.

1. Non esiste una regola per la scelta della preposizione.

Formule (Formula) Exemple (Esempio)

Arrêter de  (Smettere di )
Il veut arrêter de parler de son mariage. (Vuole smettere di parlare del suo
matrimonio.)

Penser à (Pensare a) Je pense à fonder une famille. (Io penso a mettere su famiglia.)

Continuer à  (Continuare a ) Elle continue à parler du bébé. (Lei continua a parlare del bebé.)

Accepter de  (Accettare di )
Il accepte de garder l'animal de compagnie. (Lui accetta di tenere l'animale
domestico.)

Décider de  (Decidere di ) Nous décidons de avoir un enfant. (Noi decidiamo di avere un bambino.)

Demander de  (Chiedere di ) Elle demande de parler à maman. (Lei chiede di parlare con la mamma.)

Réussir à  (Riuscire a ) Ils réussissent à rester amis. (Loro riescono a rimanere amici.)

Commencer à  (Cominciare
a )

Je commence à penser au mariage. (Io comincio a pensare al matrimonio.)

Finir de  (Finire di )
Mon frère finit de parler de son enfance. (Mio fratello finisce di parlare della sua
infanzia.)
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1. Je dois ________________________________ parler de ma séparation au travail, ça me rend triste.
a.   arrêter à  b.   arrêter du  c.   arrêter de  d.   arrêter

2. Pense ________________________________ appeler ta maman ce soir, elle attend de tes nouvelles.
a.   de  b.   d'  c.   à  d.   pour

1. arrêter de 2. à
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Riscrivi le frasi 

1. (arrêter de) Je ne fume plus. Je veux. (arrêter)
______________________________________________________________________________________________________________
(Je veux arrêter de fumer.)

2. (commencer à) Je me marie l’année prochaine. Je commence. (penser)
______________________________________________________________________________________________________________
(Je commence à penser au mariage.)

3. (continuer à) Nous parlons du bébé tous les jours. Nous continuons. (parler)
______________________________________________________________________________________________________________
(Nous continuons à parler du bébé tous les jours.)
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2.Esercizi

1. Abbina gli elementi che hanno un significato correlato. 

a. Fonder une famille 1. Devenir parent

b. Avoir un enfant 2. Se séparer légalement

c. Le mariage 3. Commencer une vie de famille

d. Divorcer 4. L'union officielle
a-3 b-1 c-4 d-2

2. Vita di coppia e progetti — sondaggio del CSE (Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: célibataire, mariés, séparation, fonder, bébé

Le CSE de votre entreprise lance une petite enquête anonyme sur l'équilibre vie pro et vie perso.
Plusieurs thèmes sont proposés : travail à distance, horaires, et projets de vie. Vous pouvez
répondre en 5 minutes et laisser un commentaire libre.

Exemples de réponses : « Je suis ______________________ et je pense à ______________________ une
famille dans deux ans. » « Nous nous sommes ______________________ l'an dernier et nous
continuons à parler d'un ______________________ . » « Après une ______________________ , je préfère
attendre avant de me remarier. »

Il CSE della vostra azienda avvia un breve sondaggio anonimo sull’equilibrio tra vita professionale e vita privata. Sono
proposti diversi temi: lavoro a distanza, orari e progetti di vita. Potete rispondere in 5 minuti e lasciare un commento
libero.

Esempi di risposte: «Sono single e penso di mettere su famiglia tra due anni.» «Ci siamo sposati l’anno scorso e
continuiamo a parlare di avere un bambino.» «Dopo una separazione, preferisco aspettare prima di risposarmi.»

1. Quels projets de vie sont évoqués dans les exemples et quelles attitudes montrent les personnes
face à ces projets ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

Elle est en couple depuis environ six mois. ☐ ☐
Ils prévoient de se marier dans les prochains mois. ☐ ☐
Sa mère parle déjà d’un bébé. ☐ ☐
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. L'année dernière, Sophie et Marc ____________________ à
Lyon, puis ils ont commencé à parler d'un bébé.

(L'anno scorso, Sophie e Marc si sono sposati a
Lione, poi hanno cominciato a parlare di un
bambino.)

a.   se sont mariés  b.   se sont mariée  c.   sont mariés 

d.   se marient 

2. Après la séparation, Julien et Claire ____________________ et
ils ont décidé de rester en bons termes pour leur enfant.

(Dopo la separazione, Julien e Claire hanno
divorziato e hanno deciso di restare in buoni
rapporti per il bene del loro bambino.)

a.   ont divorcé  b.   divorçaient  c.   ont divorcer  d.   sont divorcés 

3. Elle ____________________ penser à fonder une famille,
même si elle est encore célibataire.

(Lei continua a pensare di mettere su famiglia,
anche se è ancora single.)

a.   continue de  b.   a continué à  c.   continue à  d.   continuait à 

1. se sont mariés 2. ont divorcé 3. continue à

5. Leggi il dialogo e rispondi alle domande 

Claire
(partenaire):

Tu sais, en ce moment je pense beaucoup à fonder une famille… mais j'ai
aussi peur que ce soit trop tôt.  
(Sai, in questo periodo penso molto a mettere su famiglia… ma ho anche paura che sia
troppo presto.)

Julien
(partenaire):

Moi aussi j'y pense. On pourrait se marier l'année prochaine, puis essayer
d'avoir un enfant après, tu en penses quoi ?  
(Anche io ci penso. Potremmo sposarci l'anno prossimo e poi provare ad avere un
bambino; tu che ne pensi?)

Claire
(partenaire):

Oui, mais avec mon travail, un bébé maintenant me stresse un peu.  
(Sì, però con il mio lavoro un figlio adesso mi mette un po' di ansia.)

Julien
(partenaire):

Je comprends. On en reparle calmement ce week-end et on fait un plan :
d'abord le mariage, puis la naissance quand on sera prêts.  
(Capisco. Ne parliamo con calma questo fine settimana e facciamo un piano: prima il
matrimonio, poi la nascita quando saremo pronti.)

Claire
(partenaire):

D'accord. Je veux juste qu'on évite les tensions — je n'ai pas envie qu'on arrive
à une séparation.  
(D'accordo. Voglio solo che evitiamo le tensioni — non voglio che arriviamo a una
separazione.)

1. Pourquoi Claire hésite à avoir un enfant tout de suite ?
____________________________________________________________________________________________________

2. Dans le dialogue, quel mot est utilisé pour dire « ne plus être ensemble » ?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Rispondi alle domande usando il vocabolario di questo capitolo. 

Je pense à... pour l'avenir. / Je continue à... et je ne veux pas arrêter de... / Plus tard, j'aimerais fonder une
famille.

1. Dans les prochaines années, quels sont tes projets personnels pour le travail, le logement ou la vie
de couple ?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Quelle est ta relation avec ta famille aujourd'hui et comment imagines-tu ta vie de famille plus tard
(mariage, avoir un enfant, etc.) ?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Salut !

C'est Claire. On part à Lyon ce week-end pour voir ma sœur et son bébé. Tu pourrais
garder notre animal de compagnie (le chat Milo) de vendredi soir à dimanche ? Il
suffit de passer une fois par jour pour l'eau et les croquettes. Je sais que toi aussi tu
penses à ton avenir en France… Tu as des projets pour fonder une famille ?

Merci !

 

Scrivi una risposta appropriata:  Je peux / je ne peux pas garder Milo parce que… / Je peux passer…
(vendredi / samedi / dimanche) et je peux aussi… / En ce moment, je pense à… pour mon avenir (en France). 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Se marier (sposarsi)

Passé composé

Divorcer (divorziare)

Passé composé

je/j' me suis marié(e) ai divorcé

tu t'es marié(e) as divorcé

il/elle/on s'est marié(e) a divorcé

nous nous sommes marié(e)s avons divorcé

vous vous êtes marié(e)(s) avez divorcé

ils/elles se sont marié(e)s ont divorcé
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