
A1.13 Dire l'heure et lire l'horloge 
Leggere l'ora e l'orologio
https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/13  

Midi (Mezzogiorno) Pile (In punto)

Minuit (Mezzanotte) Quelle heure est-il ? (Che ore sono?)

Une heure (L'una) Il est l'heure ! (È ora!)

Une minute (Un minuto) Du matin (Di mattina)

La seconde (Il secondo) Du soir (Di sera)

L'horloge (L'orologio) Lire (Leggere)

La montre (Il orologio da polso) Retarder (Ritardare)

Et quart (E un quarto) Donner (Dare)

Et demie (E mezza)

1. Dialogo: Julien prend le train pour Marseille

Julien: J’ai trouvé un train pour aller chez mes grands-
parents à Marseille. 

(Ho trovato un treno per andare dai miei nonni a
Marsiglia.)

Stéphanie: Super ! Tu le prends quand ? (Fantastico! Quando lo prendi?)

Julien: Ce soir à vingt heures trente. Mais il s’arrête à
Toulouse avant d’arriver à Marseille. 

(Questa sera alle venti e trenta. Però si ferma a
Tolosa prima di arrivare a Marsiglia.)

Stéphanie: Et tu as combien de temps entre le premier et
le deuxième train ? 

(E quanto tempo hai tra il primo e il secondo
treno?)

Julien: J’attends quarante-cinq minutes. Je prends
mon train à la gare centrale, tu peux me
déposer ? 

(Aspetto quarantacinque minuti. Prendo il treno
alla stazione centrale: puoi accompagnarmi?)

Stéphanie: Oui, bien sûr. (Sì, certo.)

Julien: Il y a dix minutes en voiture jusqu’à la gare. (Sono dieci minuti in macchina fino alla stazione.)

Stéphanie: D’accord, alors on va partir à vingt heures dix
pour être en avance. 

(D'accordo, allora partiremo alle venti e dieci per
essere in anticipo.)

Julien: Merci. Tu rentres du travail à quelle heure ? (Grazie. A che ora torni dal lavoro?)

Stéphanie: Je rentre vers dix-neuf heures trente. Sois prêt
quand j’arrive. 

(Torno verso le diciannove e trenta. Sii pronto
quando arrivo.)

Julien: Pas de souci. De toute façon, aujourd’hui je
télétravaille jusqu’à dix-huit heures, je ne sors
pas. 

(Nessun problema. Comunque oggi lavoro da casa
fino alle diciotto, non esco.)

Stéphanie: D’accord. Pendant ce temps, surveille Antoine,
il rentre des cours à quinze heures. 

(D'accordo. Nel frattempo, tieni d'occhio Antoine:
torna dai corsi alle quindici.)

https://www.colanguage.com/it Un | 1

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/13
https://app.colanguage.com/it/francese/programma/a1/13
https://www.colanguage.com/it


1. À quelle heure Julien prend-il son train ?

a. À dix-neuf heures trente b. À quinze heures

c. À dix-huit heures d. À vingt heures trente
2. Que fait le train de Julien avant d’arriver à Marseille ?

a. Il s’arrête à Paris b. Il s’arrête à Toulouse

c. Il s’arrête à la gare centrale de Marseille d. Il va directement à Marseille
1-d 2-b

2. Grammatica: Espressione del tempo: "Depuis, Jusqu'à, Pendant, etc..." 
Usa le preposizioni di tempo per collocare un'azione nel tempo.

1. Usa "depuis" con un momento di partenza per un'azione continua.

2. Utilizza "jusque" con una data/ora per indicare un limite.

3. Usa "pendant" con una durata per un'azione completa nel tempo.

Mot (Parola) Exemple (Esempio)

Depuis (Depuis) Je vis ici depuis 2010. (Vivo qui da 2010.)

Jusque / Jusqu'à (Fino a / Fino
alle)

La réunion dure jusque / jusqu'à 18h. (La riunione dura fino a / fino alle
18:00.)

Pendant (Durante) Nous parlons pendant deux heures. (Parliamo per due ore.)

3. Grammatica: Come leggere l'ora? 
Imparare a leggere l'ora in qualsiasi momento della giornata.

1. Si usa "Il est" seguito da "midi" (mezzogiorno), "minuit" (mezzanotte) o da un'ora precisa.
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1. Je travaille ici ________________ 2022.
a.   depuis de  b.   jusqu'à  c.   pendant  d.   depuis

2. La réunion dure ________________ 18h.
a.   jusqu'à  b.   jusqu'  c.   jusque  d.   pendant

3. Je parle avec ma collègue ________________ dix minutes avant la réunion.
a.   jusqu'à  b.   depuis  c.   jusque  d.   pendant

4. Le matin, je lis mes e-mails ________________ 8h ________________ 8h30.
a.   pendant / jusque  b.   pendant / depuis  c.   depuis / jusqu'à

d.   jusque / pendant

1. depuis 2. jusqu'à 3. pendant 4. depuis / jusqu'à
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Former l'heure  (Formare l'ora) Exemple (Esempio)

Il est + heure (+ pile) Il est huit heures (pile). (Sono le otto in punto.)

Heure + minutes Il est sept heures cinq. (Sono le sette e cinque.)

Heure + moins + minutes Il est treize heures moins dix. (Sono le tredici meno dieci.)

Heure + et demie Il est dix heures et demie. (Sono le dieci e mezza.)

Heure + et quart Il est treize heure et quart. (Sono le tredici e un quarto.)
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1. Excusez-moi, quelle heure est-il ? ________________________________, la réunion commence.
a.   C'est dix heures pile  b.   Il est dix heure pile  c.   Il a dix heures pile

d.   Il est dix heures pile

2. On a rendez-vous à la gare à ________________________________, pas à midi.
a.   treize heures moins quart  b.   treize heures et quart  c.   treize heure et quart

d.   une heure et quart

3. Dépêche-toi, ________________________________, le film commence à la télévision.
a.   il est huit heure et demie  b.   il est huit heures et demie

c.   c'est huit heures et demie  d.   il est huit heures trente et demie

4. La prochaine réunion est ce soir à ________________________________, pas à dix-neuf heures trente.
a.   vingt heures dix  b.   huit heures moins dix du matin  c.   vingt heure moins dix

d.   vingt heures moins dix

1. Il est dix heures pile 2. treize heures et quart 3. il est huit heures et demie 4. vingt heures moins dix
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4.Esercizi

1. Orari di una palestra (Audio disponibile nell’app) 
Parole da usare: pile, matin, retard, et, et, montre, pendant, jusque

La salle de sport Forme+ est ouverte tous les jours. En semaine, elle ouvre à sept heures du
______________________ et ferme à vingt-deux heures. Le samedi, la salle ouvre à huit heures et
ferme à vingt heures. Le dimanche, elle est ouverte de neuf heures à treize heures seulement.

Les cours collectifs commencent à neuf heures ______________________ , onze heures
______________________ demie et dix-neuf heures ______________________ quart. Le cours du matin
dure ______________________ une heure. Le cours du soir continue ______________________ vingt
heures. Merci d’arriver dix minutes avant le cours. La salle demande aux clients de vérifier
souvent leur ______________________ , car certains arrivent en ______________________ et dérangent les
autres.

La palestra Forme+ è aperta tutti i giorni. Nei giorni feriali apre alle sette del mattino e chiude alle ventidue. Il sabato
la palestra apre alle otto e chiude alle venti. La domenica è aperta solo dalle nove alle tredici.

Le lezioni collettive cominciano alle nove in punto, alle undici e mezza e alle diciannove e un quarto. La lezione del
mattino dura un'ora. La lezione serale continua fino alle venti. Si prega di arrivare dieci minuti prima della lezione. La
palestra chiede ai clienti di controllare spesso l'orologio, perché alcuni arrivano in ritardo e disturbano gli altri.

1. Quels sont les horaires d’ouverture de la salle le dimanche ?

____________________________________________________________________________________________________
2. À quelle heure commence le cours du soir ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Quelle heure est-il, a. s'il vous plaît ?

2. La réunion commence à neuf heures b. pendant une heure ce soir.

3. Je travaille ici c. pile demain matin.

4. On parle de ce projet d. depuis huit heures du matin.
1-a: Che ore sono, per favore? 2-c: La riunione comincia alle nove in punto domani mattina. 3-d: Lavoro qui dalle otto del
mattino. 4-b: Parliamo di questo progetto per un'ora stasera.

3. Scegli la soluzione corretta 
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1. Je ____________________ l’horloge de la gare depuis cinq
minutes, mais je ne vois pas l’heure du train pour Lyon.

(Guardo l'orologio della stazione da cinque
minuti, ma non vedo l'orario del treno per
Lione.)

a.  lis  b.  lit  c.  lisez  d.  lire

2. Nous ____________________ l’heure sur la grande horloge de
la place pour savoir jusqu’à quelle heure le musée est
ouvert.

(Noi leggiamo l'ora sul grande orologio della
piazza per sapere fino a che ora il museo è
aperto.)

a.  lis  b.  lisons  c.  lisent  d.  lisez

3. Le réceptionniste vous ____________________ l’heure exacte,
il est dix heures pile.

(Il receptionist vi dà l'ora esatta: sono le dieci in
punto.)

a.  donnes  b.  donnent  c.  donnez  d.  donne

4. Pendant la réunion, nous ____________________ tous notre
avis sur les nouveaux horaires de travail.

(Durante la riunione diamo tutti il nostro
parere sui nuovi orari di lavoro.)

a.  donnez  b.  donne  c.  donnons  d.  donnent

1. lis 2. lisons 3. donne 4. donnons

1. Il est neuf heures pile, la réunion commence maintenant. 2. Oui, sa montre retarde toujours un peu. 3. Il est huit heures et
demie du soir. 4. Oui, dans trente minutes, une petite histoire, et après au dodo.

4. Completa i dialoghi 

a. Attendre un collègue en retard 

Claire, collègue: Thomas, excuse-moi, quelle heure est-il,
s’il te plaît ? 

(Thomas, scusami, che ore sono, per favore?)

Thomas, collègue: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Sono le nove in punto, la riunione comincia
adesso.)

Claire, collègue: Ah oui, il est l’heure, mais Julien n’est
pas là. 

(Ah sì, è ora, ma Julien non è qui.)

Thomas, collègue: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, il suo orologio è sempre un po' indietro.)

b. Organiser le coucher d’un enfant 

Marc, père: Julie, il est quelle heure sur l’horloge du
salon ? 

(Julie, che ore sono sull'orologio del salotto?)

Julie, mère: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sono le otto e mezza di sera.)

Marc, père: D’accord, il est l’heure, Léo va au lit à neuf
heures pile. 

(Va bene, è ora, Léo va a letto alle nove in punto.)

Julie, mère: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, fra trenta minuti una piccola storia e poi a
nanna.)

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 
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1. Tu es au travail. Tu as une réunion avec un collègue, mais tu ne sais pas l’heure. Tu demandes
l’heure de la réunion. (Utilise : Quelle heure est-il ?, la réunion, du matin / de l’après-midi)

Pardon, quelle heure _________________________________________________________________________________________

2. Tu es chez le médecin. La secrétaire te donne une heure pour un rendez-vous demain. Tu veux
vérifier l’heure exacte. (Utilise : Il est l’heure, midi / minuit, pile)

D’accord, il est ___________________________________________________________________________________________

3. Tu es à la maison avec un ami. Vous voulez regarder un film à la télévision ce soir. Tu regardes ta
montre et tu proposes une heure pour commencer. (Utilise : la montre, du soir, et demie / et quart)

Je regarde ma montre _________________________________________________________________________________________

4. Tu prends le train pour aller à un rendez-vous important. Tu vois l’horloge à la gare, tu lis l’heure et
tu dis si tu es en retard ou à l’heure. (Utilise : l’horloge, retarder, il est l’heure)

Je regarde l’horloge _______________________________________________________________________________________

6. Scrivi 4 o 5 frasi per descrivere gli orari della tua giornata tipica (lavoro o studio) e dì a
che ora inizi e finiscono le tue attività principali. 

Je commence à… / Je finis vers… / Pendant la journée, je… / Je suis souvent en avance / en retard.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

5. Verbi importanti
Lire Donner

je/j' lis donne

tu lis donnes

il/elle/on lit donne

nous lisons donnons

vous lisez donnez

ils/elles lisent donnent
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