
B1.44 Durabilité et environnement 

☐ Parlez de la législation environnementale
☐ Parlez de l'environnement quotidien et de la santé  

La pollution (L'inquinamento) Le biogaz (Il biogas)

La législation
environnementale

(La legislazione
ambientale) Le gaz méthane

(Il gas metano)

Le changement climatique
(Il cambiamento
climatico)

Le traitement des
déchets

(Il trattamento dei
rifiuti)

La vague de chaleur
(L'ondata di caldo)

Le conteneur à verre
(Il contenitore per il
vetro)

La vague de froid (L'ondata di freddo) Le carton (Il cartone)

Le climat sec (Il clima secco) Le plastique (La plastica)

Le climat humide (Il clima umido) Les canettes (Le lattine)

Le ciel dégagé (Il cielo sereno) Recycler (Riciclare)

L'écologie (L'ecologia) Jeter (Buttare)

Protéger l'environnement (Proteggere l'ambiente) Ramasser (Raccogliere)

L'énergie verte (Energia verde) Adopter des mesures (Adottare misure)

L'énergie solaire (Energia solare) Réduire les émissions (Ridurre le emissioni)

L'énergie éolienne (Energia eolica) Promouvoir (Promuovere)

L'énergie alternative (Energia alternativa) La métropole (La metropoli)
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1.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione. 

a. la législation
environnementale

1. décider et mettre en place des actions pour réduire la pollution

b. adopter des mesures 2. électricité produite par le mouvement du vent grâce aux éoliennes

c. réduire les émissions
3. faire baisser la quantité de gaz rejetés par les transports ou les
industries

d. l’énergie éolienne
4. les lois qui obligent les entreprises et les citoyens à protéger
l'environnement

e. recycler 5. trier et transformer des déchets pour les réutiliser
a-4 b-1 c-3 d-2 e-5

2. Note interne: nuove regole per la raccolta differenziata e l'uso dell'energia in ufficio
(Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: mesures, conteneur à verre, vague de chaleur,
plastique, législation environnementale, canettes, carton, recycler, réduire
les émissions

À partir du mois prochain, la métropole renforce la ______________________ sur les déchets des
entreprises. Dans notre immeuble, le prestataire demande un meilleur tri : le
______________________ va dans le bac bleu, les ______________________ et le ______________________ dans
le bac jaune, et le verre au ______________________ au rez-de-chaussée. Les équipes doivent aussi
éviter de jeter des gobelets dans les corbeilles de bureau ; un point de collecte réutilisable sera
installé près de la cuisine. L’objectif est simple : ______________________ davantage et réduire les
erreurs de tri, qui augmentent les coûts.

Le bâtiment met aussi en place des ______________________ pour ______________________ liées au
chauffage et à la climatisation. En cas de ______________________ , la température minimale de
climatisation sera relevée et on privilégiera l’aération le matin quand le ciel est dégagé. En cas de
vague de froid, le chauffage restera limité dans les espaces peu utilisés. Ces ajustements visent à
améliorer le confort et la santétout en favorisant une énergie plus verte. Merci de signaler tout
problème au service des moyens généraux.

A partire dal mese prossimo, la metropoli rafforza la normativa ambientale sui rifiuti aziendali. Nel nostro edificio il
fornitore richiede un miglior riciclaggio: il cartone va nel contenitore blu, le lattine e la plastica nel contenitore giallo,
e il vetro nel contenitore per il vetro al piano terra. Le squadre devono anche evitare di gettare bicchieri nei cestini da
scrivania; verrà installato un punto di raccolta riutilizzabile vicino alla cucina. L'obiettivo è semplice: riciclare di più e
ridurre gli errori di raccolta, che aumentano i costi.

L'edificio introduce anche misure per ridurre le emissioni legate al riscaldamento e al condizionamento. In caso di
ondata di calore, la temperatura minima del condizionamento verrà alzata e si privilegerà l'aerazione mattutina
quando il cielo è sereno. In caso di ondata di freddo, il riscaldamento resterà limitato negli spazi poco utilizzati.
Questi aggiustamenti mirano a migliorare il comfort e la salute (aria meno secca) favorendo al contempo un'energia

B1.44  Sostenibilità e ambiente 
Module 6  azienda

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/b1/44 Deux | 2

https://app.colanguage.com/it/francese/programma/b1/44/esercizi
https://app.colanguage.com/it/francese/programma/b1/44


più verde. Grazie per segnalare qualsiasi problema al servizio dei servizi generali.

1. Quelles consignes de tri sont indiquées pour le carton, le plastique et le verre, et pourquoi
l’entreprise souhaite améliorer le tri ?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

La personne informe son équipe au sujet de règles et de lois liées à
l’environnement.

☐ ☐

Cette semaine, l’entreprise a commencé à trier les déchets différemment. ☐ ☐
Le bâtiment expérimente une énergie alternative basée sur l’éolien. ☐ ☐

Esempi di risposte:
1. Oui, je l’ai vue, mais je suis un peu perdu : plastique, carton, canettes… je ne sais jamais où jeter certaines choses. 2.
D’accord. Pour les cartons des livraisons, je peux les jeter tels quels ? 3. Ça marche. On veut protéger l’environnement mais il
faut que ce soit simple. Tu peux m’envoyer une photo du mémo pour que je m’en souvienne ?

4. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi 

a. Tri des déchets en copropriété 

Claire (conseil syndical): Salut Nicolas, tu as vu l’affiche dans le hall ? À partir de lundi, on change
l’organisation des bacs de tri.  
(Ciao Nicolas, hai visto l'avviso nell'androne? Da lunedì cambiamo l'organizzazione dei
bidoni per la raccolta differenziata.)

Nicolas (voisin): 1._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Justement, il y a eu trop d’erreurs et la métropole nous a prévenus : si on
mélange tout, ils refusent la collecte. On garde le conteneur à verre dehors, et à
l’intérieur il y aura un bac pour le carton et un pour les emballages (plastique et
canettes).  
(Proprio così: ci sono stati troppi errori e la metropoli ci ha avvertiti. Se mescoliamo tutto,
rifiutano il ritiro. Manteniamo il contenitore per il vetro all'esterno e, all'interno, ci sarà un
bidone per il cartone e uno per gli imballaggi (plastica e lattine).)

Nicolas (voisin): 2._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Non, il faut les plier pour gagner de la place, sinon ça déborde. Et si tu vois des
sacs à côté des bacs, peux-tu les remettre dedans ? Ça évite les nuisances et la
pollution.  
(No, bisogna piegarli per risparmiare spazio, altrimenti traboccano. E, se vedi sacchi
accanto ai bidoni, puoi rimetterli dentro? Così evitiamo disagi e inquinamento.)

Nicolas (voisin): 3._______________________________________________________________________________ 

Claire (conseil syndical): Bien sûr. Et au printemps, on va aussi promouvoir le compostage avec un point
d’information dans la cour.  
(Certo. E in primavera promuoveremo anche il compostaggio con un punto informativo nel
cortile.)
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5. Corrispondenza scritta 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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