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A. Vocabolario importante 
Le localisateur d’apex Il localizzatore d'apice Le condensateur Il condensatore
La nécrose pulpaire La necrosi pulpare L'anesthésie locale L’anestesia locale
La digue La diga Les limes manuelles

d’endodontie
Le lime manuali di
endodonzia

La localisation des
canaux

La localizzazione dei
canali

Le contrôle occlusal Il controllo occlusale

La lime rotative La lima rotativa La règle endodontique La regola endodontica
Les pointes de papier Le punte di carta La longueur de travail La lunghezza di lavoro
Le ciment endodontique Il cemento endodontico La mise en forme canalaire La sagomatura canalare
L’obturation à la gutta-
percha

L’otturazione con
guttaperca

L’irrigation à l’hypochlorite L’irrigazione con
ipoclorito

B. Allenamento del vocabolario 

1. Completa i dialoghi 
1. Consultation pour un traitement endodontique 
Consultazione per un trattamento endodontico
(Dentiste): Bonjour monsieur Dupont, aujourd'hui nous allons commencer le traitement de votre canal
radiculaire.
Buongiorno signor Dupont, oggi inizieremo il trattamento del suo canale radicolare.

1. (Patient): __________________________________________________________
Buongiorno dottore, può spiegarmi come si svolgerà?

(Dentiste): Bien sûr. Nous allons poser une digue pour isoler la dent et éviter les bactéries. Ensuite, avec le
localisateur d’apex, je mesurerai précisément la longueur du canal à traiter.
Certo. Posizioneremo una diga per isolare il dente ed evitare i batteri. Poi, con il localizzatore d'apice, misurerò con

precisione la lunghezza del canale da trattare.

2. (Patient): __________________________________________________________
Va bene, e quali strumenti usa per pulire il canale?

(Dentiste): J'utilise des limes manuelles et une lime rotative pour la mise en forme canalaire. Après, une
irrigation à l’hypochlorite assure la désinfection.
Uso lime manuali e una lima rotativa per la sagomatura canalare. Successivamente, un'irrigazione con ipoclorito garantisce

la disinfezione.

3. (Dentiste): __________________________________________________________
Dopo la pulizia, sigillerò il canale con un’otturazione a guttaperca e cemento endodontico.

(Patient): Y a-t-il des risques ou des précautions après ce traitement ?
Ci sono rischi o precauzioni da seguire dopo questo trattamento?

4. (Dentiste): __________________________________________________________
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Sì, è importante non mordere con questo dente per alcuni giorni. Controllerò anche la sua occlusione al prossimo

appuntamento per evitare qualsiasi dolore.

Domande aperte:

Pouvez-vous expliquer pourquoi la digue est importante pendant un traitement endodontique ?
Può spiegare perché la diga è importante durante un trattamento endodontico?

__________________________________________________________________________
Quels risques le dentiste mentionne-t-il à propos du traitement ?
Quali rischi menziona il dentista riguardo al trattamento?

__________________________________________________________________________
Comment informeriez-vous un membre de votre famille sur les soins après un traitement dentaire similaire ?
Come informeresti un familiare sulle cure da seguire dopo un trattamento dentale simile?

__________________________________________________________________________
2. Suivi après une ré-endodontie 
Controllo dopo un ritrattamento endodontico
(Patient): Bonjour docteur, je reviens après ma ré-endodontie. Je voudrais savoir quels soins je dois suivre.
Buongiorno dottore, sono tornato dopo il mio ritrattamento endodontico. Vorrei sapere quali cure devo seguire.

5. (Dentiste): __________________________________________________________
Buongiorno signor Martin. Dopo un ritrattamento endodontico, è fondamentale mantenere una buona igiene orale ed

evitare di mangiare cibi duri con il dente trattato.

(Patient): Dois-je revenir pour un contrôle ?
Devo tornare per un controllo?

6. (Dentiste): __________________________________________________________
Sì, le proporrò un controllo occlusale per verificare che il morso sia ben adattato ed evitare dolori.

(Patient): Y a-t-il des risques particuliers après ce type d’intervention ?
Ci sono rischi particolari dopo questo tipo di intervento?

7. (Dentiste): __________________________________________________________
Il rischio principale è un’infiammazione o un’infezione persistente. Per questo effettuiamo controlli regolari e usiamo cartine

di carta per verificare la secchezza del canale durante gli appuntamenti.

(Patient): Merci, je ferai attention et je prendrai rendez-vous pour le contrôle.
Grazie, starò attento e prenderò appuntamento per il controllo.

Domande aperte:

Quels conseils le dentiste donne-t-il pour le soin après une ré-endodontie ?
Quali consigli dà il dentista per la cura dopo un ritrattamento endodontico?

__________________________________________________________________________
Pourquoi le contrôle occlusal est-il important selon le dentiste ?
Perché il controllo occlusale è importante secondo il dentista?

__________________________________________________________________________
Avez-vous déjà eu besoin d’un suivi médical après un traitement important ? Comment cela s’est-il passé ?
Hai mai avuto bisogno di un controllo medico dopo un trattamento importante? Com’è andata?

__________________________________________________________________________
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Soluzioni:
1. Bonjour docteur, pouvez-vous m'expliquer comment cela va se passer ? 2. D’accord, et quels instruments utilisez-vous pour nettoyer le canal ? 3. Après le nettoyage, je vais

sceller le canal avec une obturation à la gutta-percha et du ciment endodontique. 4. Oui, il est important de ne pas croquer avec cette dent pendant quelques jours. Je
vérifierai aussi votre occlusion lors du prochain rendez-vous pour éviter toute douleur. 5. Bonjour monsieur Martin. Après une ré-endodontie, il faut bien respecter l'hygiène

buccale et éviter de manger dur avec la dent traitée. 6. Oui, je vous proposerai un contrôle occlusal pour vérifier que votre morsure est bien ajustée et éviter les douleurs. 7. Le
principal risque est une inflammation ou une infection persistante. C’est pourquoi nous faisons un suivi régulier et utilisons des pointes de papier pour vérifier la sécheresse

du canal lors des rendez-vous.

2. Dai una risposta appropriata in base alla situazione. 
1. Un patient vous demande ce qu'est la nécrose pulpaire et comment elle est traitée. Expliquez
simplement avec des mots courants. (Utilisez : la nécrose pulpaire, symptôme, traitement)
(Un paziente ti chiede cos'è la necrosi pulpare e come viene trattata. Spiega semplicemente con parole comuni. (Usa: la

necrosi pulpare, sintomo, trattamento)) 

La nécrose pulpaire est _____________________________________________
(La necrosi pulpare è ...)

2. Un collègue vous demande quel instrument rotatif vous utilisez pour la mise en forme du canal.
Répondez en précisant les avantages. (Utilisez : la lime rotative, efficace, rapide)
(Un collega ti chiede quale strumento rotante usi per la sagomatura del canale. Rispondi precisando i vantaggi. (Usa: la lima

rotativa, efficace, veloce)) 

La lime rotative est _____________________________________________
(La lima rotativa è ...)

3. Un patient vous interroge sur l'importance de l'irrigation à l'hypochlorite pendant le traitement
endodontique. Expliquez-lui simplement. (Utilisez : l'irrigation à l'hypochlorite, nettoyer, désinfecter)
(Un paziente ti chiede l'importanza dell'irrigazione con ipoclorito durante il trattamento endodontico. Spiegagli

semplicemente. (Usa: l'irrigazione con ipoclorito, pulire, disinfettare)) 

L'irrigation à l'hypochlorite sert _____________________________________________
(L'irrigazione con ipoclorito serve ...)

4. Après un traitement, un patient veut savoir pourquoi il faut faire un contrôle occlusal. Expliquez
l'importance et ce que cela consiste. (Utilisez : le contrôle occlusal, mordre, confort)
(Dopo un trattamento, un paziente vuole sapere perché è necessario fare un controllo occlusale. Spiega l'importanza e di

cosa si tratta. (Usa: il controllo occlusale, mordere, comfort)) 

Le contrôle occlusal permet _____________________________________________
(Il controllo occlusale permette ...)

5. Vous devez informer un patient sur l'anesthésie locale avant de commencer le traitement. Expliquez
les effets et pourquoi c'est nécessaire. (Utilisez : l'anesthésie locale, douleur, traitement)
(Devi informare un paziente sull'anestesia locale prima di iniziare il trattamento. Spiega gli effetti e perché è necessaria.

(Usa: l'anestesia locale, dolore, trattamento)) 

L'anesthésie locale empêche _____________________________________________
(L'anestesia locale impedisce ...)

Esempi di risposte
1. La nécrose pulpaire est la mort de la pulpe dentaire,
souvent causée par une infection ou une carie profonde. Le
traitement consiste à retirer la pulpe malade et nettoyer le
canal pour éviter la douleur et l'infection.

La necrosi pulpare è la morte della polpa dentale, spesso
causata da un'infezione o da una carie profonda. Il
trattamento consiste nel rimuovere la polpa malata e

pulire il canale per evitare dolore e infezione. 
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Esempi di risposte
2. La lime rotative est un instrument efficace et rapide pour
nettoyer et élargir les canaux radiculaires. Elle facilite une
mise en forme précise du canal.

La lima rotativa è uno strumento efficace e veloce per
pulire e allargare i canali radicolari. Facilita una

sagomatura precisa del canale. 

3. L'irrigation à l'hypochlorite sert à nettoyer et désinfecter
les canaux dentaires pendant le traitement pour éliminer les
bactéries et éviter les infections.

L'irrigazione con ipoclorito serve a pulire e disinfettare i
canali dentali durante il trattamento per eliminare i

batteri ed evitare infezioni. 

4. Le contrôle occlusal permet de vérifier que la morsure est
correcte, pour que le patient ait un bon confort et évite des
douleurs ou des problèmes après le traitement.

Il controllo occlusale permette di verificare che la chiusura
sia corretta, affinché il paziente abbia un buon comfort ed

eviti dolori o problemi dopo il trattamento. 

5. L'anesthésie locale empêche la douleur pendant le
traitement. Elle endort la zone concernée pour que le
patient soit confortable et ne ressente rien durant la
procédure.

L'anestesia locale impedisce il dolore durante il
trattamento. Addormenta l'area interessata affinché il
paziente sia confortevole e non senta nulla durante la

procedura. 

3. Guarda l'immagine e rispondi alle domande 
Expliquez au patient pourquoi une molaire qui a déjà subi un
traitement de canal peut encore être douloureuse. 

(Spiegare al paziente perché un molare che ha già subito un
trattamento canalare può ancora essere doloroso.)

Décrivez les étapes d’un traitement de retraitement
endodontique et les instruments nécessaires. 

(Descrivi i passaggi di un trattamento re-endodontico e gli
strumenti necessari.)

La douleur provient des bactéries qui restent dans les canaux et
endommagent l'os à l'apex.

(Il dolore deriva dai batteri che rimangono nei canali e
danneggiano l'osso all'apice.)
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Le gutta-percha du premier traitement de canal ne atteint pas
l'extrémité de la racine.

(La guttaperca dal primo trattamento canalare non raggiunge
l'estremità della radice.)

Un canal n'est pas bien scellé avec de la gutta-percha. (Un canale non è ben sigillato con guttaperca.)

Le traitement de ré-endodontie consiste à retirer le matériel,
désinfecter et re-obturer les canaux.

(Il trattamento reendodontico consiste nella rimozione del
materiale, disinfezione e sigillatura dei canali.)

Si le traitement re-endodontique échoue, la dent devra être
extraite.

(Se il trattamento di ritrattamento endodontico fallisce, sarà
necessario estrarre il dente.)

Le traitement de retraitement endodontique est plus complexe
que le premier traitement de canal radiculaire.

(Il trattamento re-endodontico è più complesso del primo
trattamento canalare.)

__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________

4. Scegli la soluzione corretta 
1. Avant de commencer le traitement endodontique, le dentiste

________________________________________ si vous ressentez une douleur.
(Prima di iniziare il trattamento endodontico, il dentista chiede se avverti dolore.)

a. demandes   b. demandez   c. demande   d. demandent
2. Il explique l'usage de la digue pour ________________________________________ la dent pendant

l’intervention.
(Spiega l'uso della diga per isolare il dente durante l'intervento.)

a. isolez   b. isolent   c. isoler   d. isoles
3. Pendant la mise en forme canalaire, le spécialiste ________________________________________ des limes

manuelles avec précaution.
(Durante la sagomatura del canale, lo specialista usa lime manuali con cautela.)

a. utilisent   b. utilisez   c. utilise   d. utilisent
4. Après l’irrigation à l’hypochlorite, le dentiste ________________________________________ la longueur de

travail avec le localisateur d’apex.
(Dopo l'irrigazione con ipoclorito, il dentista verifica la lunghezza di lavoro con il localizzatore apicale.)

a. vérifient   b. vérifies   c. vérifiez   d. vérifie

Soluzioni:
1. demande 2. isoler 3. utilise 4. vérifie

5. Riempi gli spazi per completare questa breve storia 
Aujourd'hui, je ______________________ le cabinet pour un traitement d'endodontie. Je
______________________ la digue afin d'isoler la dent du patient. Pendant que mon assistant
______________________ les instruments, j' ______________________ au patient les étapes du soin et les
précautions à prendre après la séance.

Oggi preparo lo studio per un trattamento di endodonzia. Posso la diga per isolare il dente del
paziente. Mentre il mio assistente sistema gli strumenti, spiego al paziente le fasi della cura e le
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precauzioni da seguire dopo la seduta.

Préparer () Poser () Installer () Expliquer ()

je prépare pose

tu prépares poses installes expliques

il/elle prépare pose installe explique

nous préparons posons installons expliquons

vous préparez posez installez expliquez

ils/elles préparent posent installent expliquent

Soluzioni:
1. prépare 2. pose 3. installe 4. explique
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