
A1.20 Faire les courses 

☐ Scrivi una lista della spesa per cibo e bevande giornaliere.
☐ Chiedi a un commesso informazioni su un prodotto nel supermercato.  

Le supermarché (Il supermercato) Les biscuits (I biscotti)

Le marché (Il mercato) L'article (Un) (L'articolo (Un))

La caisse (La cassa) L'achat (Un) (L'acquisto (Un))

L'épicerie (Il negozio di alimentari) Choisir (Scegliere)

La boulangerie (La panetteria) Prendre (Prendere)

Le centre commercial (Il centro commerciale) Vouloir (Volere)

La liste de courses (La lista della spesa) Faire les courses (Fare la spesa)

1. Dialogo: Conversation au marché : un client et une vendeuse (QR: Audio)

 Léo: Bonjour Madame, combien coûtent les pommes ? (Buongiorno signora,
quanto costano le
mele?)

La
vendeuse:

Bonjour ! Elles sont à 1,50 € le kilo. (Buongiorno! Costano 1,50 € al chilo.) 

Léo: C’est moins cher que d’habitude ! (È più economico del solito!) 

La
vendeuse:

Oui, il y a une réduction. Pour les tomates aussi. (Sì, c'è una riduzione. Anche per i pomodori.) 

Léo: D'accord. Je prends deux kilos de pommes et trois
kilos de tomates. 

(Va bene. Prendo due chili di mele e tre chili
di pomodori.) 

La
vendeuse:

Voilà, ça fait 12 € ! Vous voulez autre chose ? (Ecco, fanno 12 €! Vuole qualcos'altro?) 

Léo: Non merci, ma liste de courses est complète. (No, grazie, la mia lista della spesa è
completa.) 

La
vendeuse:

Très bien, à bientôt ! (Molto bene, a presto!) 

1. Combien coûtent les pommes ?   (Quanto costano le mele?)  

a. 12 € le kilo. b. 1,50 € le kilo.

c. 3 € le kilo. d. 1,50 € les deux kilos.
2. Qu'est-ce que Léo prend ?   (Cosa prende Léo?)  

a. Deux kilos de pommes et trois kilos de
tomates.

b. Trois kilos de pommes et deux kilos de
tomates.

c. Des pommes et des biscuits. d. Une baguette et des biscuits.
1-b 2-a
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2. Grammatica: Gli articoli partitivi: "Du, De l', De la" 

 
Gli articoli partitivi si usano per parlare di quantità indeterminate.

1. Gli articoli partitivi cambiano a seconda del genere e del numero del nome.

Article partitif
(Articolo partitivo)

Devant une consonne (Davanti a una
consonante)

Devant une voyelle ou h muet (Davanti a
una vocale o h muta)

Masculin (Maschile)
Du (Del) Tu veux du pain ? (Vuoi del
pane?)

De l' (Dell')J'ajoute de l'œuf dans mon
gâteau. (Aggiungo dell'uovo nella mia torta.)

Féminin (Femminile)
De la (Della) Je vais acheter de la
farine. (Vado a comprare della farina.)

De l' (Dell') Je cuisine avec de l'huile. (Cucino
con dell'olio.)

Pluriel (Plurale)
Des (Dei / degli / delle) Je mange des
biscuits. (Mangio dei biscotti.)

Des (Dei / degli / delle) Je fais des achats.
(Faccio degli acquisti.)

3. Grammatica: Gli articoli contratti : "Au, Aux, Du, Des" 

 
Gli articoli contratti au, aux, du, des si usano con luoghi, oggetti o persone.

1. Quando sono usati dopo le preposizioni "à" "et" "de" , gli articoli "le" e "les" si contraggono.
2. Gli articoli "la" e "l' " non si contraggono mai. (ex : "Je vais à la boulangerie." ; Je vais à l'épicerie.")

Singulier
(Singolare)

À + le -> Au : Je vais au marché.
(Vado al mercato.)

De + le -> Du : Je viens du centre commercial. (Vengo
dal centro commerciale.)

Pluriel (Plurale)
À + les -> Aux : Je vais aux
courses. (Vado a fare la spesa.)

De + les -> Des : Je mange des légumes tous les
jours. (Mangio delle verdure tutti i giorni.)
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1. Je prends ________________ fromage pour ce soir, s'il vous plaît.   (Prendo del formaggio per stasera, per
favore.)  

a.   de l'  b.   des  c.   du  d.   de la

2. Je voudrais ________________ salade et ________________ soupe pour le dîner.   (Vorrei dell'insalata e della
zuppa per cena.)  

a.   de la / de la  b.   du / du  c.   des / des  d.   de l' / de l'

3. Vous avez ________________ jus d'orange et ________________ limonade sans sucre ?   (Avete succo
d'arancia e limonata senza zucchero?)  

a.   de l' / de l'  b.   du / de la  c.   de la / du  d.   des / des

4. Je cherche ________________ huile d'olive et ________________ eau minérale française.   (Cerco olio d'oliva
e acqua minerale francese.)  

a.   de l' / de l'  b.   des / des  c.   de la / de la  d.   du / du

1. du 2. de la / de la 3. du / de la 4. de l' / de l'
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Con "aux" e "des" , si fa la liaison con la parola successiva quando inizia con una vocale o con una "h".
Exemple: "Aux enfants" ; "des idées"
Gli articoli "au" e "aux" si pronunciano allo stesso modo /o/.
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1. Je vais ________________ marché ce matin pour acheter des légumes.   (Vado al mercato questa mattina
per comprare delle verdure.)  

a.   aux  b.   du  c.   au  d.   à le

2. Je vais ________________ courses après le travail.   (Vado a fare la spesa dopo il lavoro.)  
a.   aux  b.   au  c.   des  d.   à les

3. Je viens ________________ centre commercial, il y a beaucoup de monde.   (Vengo dal centro
commerciale, c'è molta gente.)  

a.   de le  b.   des  c.   du  d.   au

4. Je veux ________________ biscuits, s'il vous plaît.   (Voglio dei biscotti, per favore.)  
a.   du  b.   de les  c.   des  d.   aux

1. au 2. aux 3. du 4. des
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4.Esercizi

1. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Je fais ma liste de courses a. pour ce soir.

2. Au supermarché, je prends b. de la salade et des pommes.

3. À la caisse, je demande c. un sac, s'il vous plaît.

4. Au marché, je veux d. des biscuits et du lait.
1-a: Faccio la lista della spesa per stasera. 2-d: Al supermercato prendo dei biscotti e del latte. 3-c: Alla cassa chiedo una
busta, per favore. 4-b: Al mercato voglio insalata e mele.

2. Nota del supermercato - Spesa veloce (QR: Audio) 
Compila gli spazi vuoti: biscuits, supermarché, entrée, caisse, liste de courses, article

Pensez à votre (1) ____________________ avant d’aller au (2) ____________________ . Pour le dîner, prenez
du pain, de la salade et de l’eau. Au rayon (3) ____________________ , regardez aussi les produits de la
marque du magasin : ils sont souvent moins chers.

À la (4) ____________________ , préparez votre carte. Si vous ne trouvez pas un (5) ____________________ ,
demandez au personnel. Le service client est près de l’ (6) ____________________ .
Pensate alla vostra lista della spesa prima di andare al supermercato. Per cena prendete del pane, dell’insalata e
dell’acqua. Nel reparto dei biscotti, guardate anche i prodotti del marchio del negozio: sono spesso più economici.

Alla cassa, preparate la carta. Se non trovate un articolo, chiedete al personale. Il servizio clienti è vicino all’ingresso.

(1) liste de courses, (2) supermarché, (3) biscuits, (4) caisse, (5) article, (6) entrée 

 

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. (QR: Audio) 

 1. Qu'est-ce qu'elle demande à la fin ?  (Cosa chiede alla fine?) 

a.   Si la personne va au marché demain b.   Si la personne veut autre chose à acheter 

c.   Si la personne est déjà à la caisse 

2. Que cherche la personne ?  (Cosa sta cercando la persona?) 

a.   Des biscuits b.   Une boisson 

c.   Un produit pour cuisiner 
1-b 2-c
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. J'____________________ du pain et des biscuits au
supermarché.

(Compro del pane e dei biscotti al
supermercato.)

a.   achetez  b.   achetons  c.   achète  d.   achètes 

2. Au marché, nous ____________________ des tomates pour la
salade.

(Al mercato scegliamo dei pomodori per
l'insalata.)

a.   choisissons  b.   choisis  c.   choisissent  d.   choisissez 

3. Vous ____________________ de l'eau à la caisse ? (Comprate dell'acqua alla cassa?)

a.   achetons  b.   achetez  c.   achètent  d.   achète 

1. achète 2. choisissons 3. achetez

1. Où vont-ils faire les courses : au marché ou au centre commercial ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Role play - dialoghi (QR: Audio) 

 a. Demander un article au supermarché 

Client (Alex): Bonjour, je cherche des biscuits, s'il vous plaît.  
(Buongiorno, cerco dei biscotti, per favore.)

Employée: Bonjour, ils sont au rayon épicerie, près de la caisse.  
(Buongiorno, sono nel reparto alimentari, vicino alla cassa.)

Client (Alex): D'accord, merci. Je prendrai aussi du pain à la boulangerie.  
(Va bene, grazie. Prenderò anche del pane in panetteria.)

Employée: Très bien, la boulangerie est juste à gauche en sortant.  
(Molto bene, la panetteria è proprio a sinistra uscendo.)

1. Quel article Alex cherche-t-il ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Faire la liste avant le marché 

Marie: On fait la liste de courses ? Je veux des biscuits et de l'eau.  
(Facciamo la lista della spesa? Voglio dei biscotti e dell'acqua.)

Julien: Oui. On va au marché, puis à la boulangerie.  
(Sì. Andiamo al mercato, poi in panetteria.)

Marie: D'accord, je note aussi un article pour le dîner.  
(D'accordo, segno anche un articolo per la cena.)

Julien: Parfait, après on passera à la caisse et on rentrera.  
(Perfetto, dopo passeremo alla cassa e torneremo a casa.)
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6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. (QR: IA+) 

1. Tu es au supermarché. Tu ne trouves pas un produit. Demande à un(e) employé(e) où il
est. (Utilise : l'article, où, s'il vous plaît)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Tu es à la boulangerie. Tu veux acheter quelque chose pour le petit-déjeuner. Dis ce que tu veux
prendre. (Utilise : vouloir, prendre, des biscuits)

____________________________________________________________________________________________________

7. Scrittura: WhatsApp (QR: IA+) 

Salut ! Je suis au supermarché maintenant. Tu as ta liste de courses ?

Je dois aussi passer à la boulangerie. Tu veux du pain ou des biscuits ? Et pour ce soir,
tu veux quoi à boire ?

Dis-moi vite, je suis bientôt à la caisse.

- Max

 

Scrivi una risposta appropriata:  Tu peux acheter… / Je voudrais du / de la / de l'… / Au supermarché, où
est… ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Choisir (scegliere)

Present

je/j' choisis

tu choisis

il/elle/on choisit

nous choisissons

vous choisissez

ils/elles choisissent
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