
A1.17 Cuisine et pâtisserie 

☐ Ingredienti di base per cucinare
☐ Esprimere obblighi  

Les champignons (I funghi) Le chocolat (Il cioccolato)

La banane (La banana) Le sel (Il sale)

Les fruits (La frutta) Le sucre (Lo zucchero)

Les légumes (Le verdure) L'huile (L'olio)

La carotte (La carota) Préparer le repas (Preparare il pasto)

La tomate (Il pomodoro) Faire la cuisine (Fare da mangiare)

La viande (La carne) Cuisiner (Cucinare)

L'aliment (Un) (L'alimento (Un)) Cuire un gâteau (Cuocere una torta)

La farine (La farina)

1. Dialogo: Charlotte invite Marc à manger chez elle (QR: Audio)

 Charlotte: Salut Marc, tu veux manger chez moi demain soir ? (Ciao Marc, vuoi
venire a cena da me
domani sera?)

Marc: Salut Charlotte, oui, avec plaisir ! Tu cuisines quoi ? (Ciao Charlotte, sì, volentieri! Cosa cucini?) 

Charlotte: Un bœuf bourguignon, ça te va ? (Un boeuf bourguignon, ti va bene?) 

Marc: Génial ! Tu as tous les ingrédients ? (Fantastico! Hai tutti gli ingredienti?) 

Charlotte: Je n'ai pas d'oignons. J'ai seulement des carottes et
de la viande. 

(Non ho cipolle. Ho solo carote e carne.) 

Marc: D'accord. Et on prépare un gâteau aussi ? (Va bene. E prepariamo anche una torta?) 

Charlotte: Bonne idée ! Mais je crois que je n'ai plus de farine. (Buona idea! Ma credo di non avere più
farina.) 

Marc: Je vais au supermarché pour acheter de la farine et
des oignons. 

(Vado al supermercato a comprare farina e
cipolle.) 

1. Que veut préparer Charlotte pour le dîner ?   (Cosa vuole preparare Charlotte per la cena?)  

a. Une salade de tomates b. Des bananes

c. Un gâteau au chocolat d. Un bœuf bourguignon
2. Qu'est-ce que Marc va acheter au supermarché ?   (Cosa andrà a comprare Marc al supermercato?)  

a. Des oignons et de la farine b. Du sucre et du sel

c. De la viande et des carottes d. Des champignons et des bananes
1-d 2-a
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2. Grammatica: La negazione semplice 

 
La negazione è una costruzione grammaticale usata per esprimere il rifiuto,
l’assenza o l’opposto di un’affermazione.

1. L'article indéfini "un, une, des" est remplacé par "de" à la forme négative.

Forme (Forma) Exemple (Esempio)

Sujet + ne + verbe + pas Je ne mange pas de sucre (Io non mangio zucchero)

Sujet + ne + verbe + plus Il ne boit plus de café (Lui non beve più caffè)

Sujet + n' + verbe + pas Tu n'as pas de farine. (Tu non hai farina.)

"Ne" devient "n'" lorsqu'il précède un verbe commençant par une voyelle.
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1. Je ________________ veux pas de carré sur ce plan ; je préfère un grand cercle au milieu de la pièce.  
(Non voglio un quadrato su questo progetto; preferisco un grande cerchio al centro della stanza.)  

a.   pas  b.   n'  c.   ne  d.   non

2. Nous ________________ avons pas de triangle rouge pour ce logo, seulement un losange bleu.   (Non
abbiamo un triangolo rosso per questo logo, solo un rombo blu.)  

a.   pas  b.   n'  c.   ne  d.   non

3. Sur cette affiche, il ________________ a pas de lignes épaisses, seulement des lignes fines et arrondies.  
(In questo manifesto non ci sono linee spesse, solo linee sottili e arrotondate.)  

a.   n'  b.   n'y  c.   ne y  d.   ne

4. Je ________________ veux ________________ de rectangles larges dans mon salon ; je veux seulement des
petits carrés.   (Non voglio più rettangoli larghi nel mio salotto; voglio solo piccoli quadrati.)  

a.   ne / plus de  b.   ne / pas  c.   n' / plus  d.   ne / plus

1. ne 2. n' 3. n'y 4. ne / plus
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3.Esercizi

1. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Je n'ai pas de farine, a. dans la soupe.

2. Pour le gâteau, il faut b. du sucre et du chocolat.

3. Je mets un peu de sel c. tu peux en acheter ?

4. On fait la cuisine d. ce soir à la maison.
1-c: Non ho farina, puoi comprarne? 2-b: Per la torta, ci vogliono zucchero e cioccolato. 3-a: Metto un po' di sale nella
zuppa. 4-d: Cuciniamo stasera a casa.

2. Nota interna - merenda in ufficio (QR: Audio) 
Compila gli spazi vuoti: chocolat, doit, sucre, huile, farine

Vendredi, l'équipe apporte un goûter au bureau. Pour un petit gâteau au (1) ____________________ , il
faut de la (2) ____________________ , du (3) ____________________ , des œufs et un peu d' (4)
____________________ . Merci d'apporter aussi des fruits (bananes) et des légumes pour l'apéritif
(carottes, tomates). Si vous n'avez pas de sucre, n'apportez pas de chocolat, c'est trop amer. On (5)
____________________ arriver avant 16 h pour préparer.
Venerdì il team porta una merenda in ufficio. Per una piccola torta al cioccolato servono farina , zucchero , uova e un
po’ di olio . Per favore portate anche della frutta (banane) e delle verdure per l’aperitivo (carote, pomodori). Se non
avete zucchero, non portate il cioccolato: verrebbe troppo amaro. Dobbiamo arrivare prima delle 16:00 per preparare.

(1) chocolat, (2) farine, (3) sucre, (4) huile, (5) doit 

 

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. (QR: Audio) 

 1. Que doit acheter Léa pour le gâteau ?  (Cosa deve comprare Léa per la torta?) 

a.   Des tomates et des carottes b.   Du chocolat et de la farine 

c.   Du sucre et du sel 

2. Quel produit n'est pas disponible aujourd'hui ?  (Quale prodotto non è disponibile
oggi?) 

a.   Les carottes b.   Les champignons 

c.   Les tomates 
1-b 2-b
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. Pour le dîner, je ne ____________________ pas de viande, je
fais une salade de tomates.

(Per cena non mangio carne, preparo
un'insalata di pomodori.)

a.   prenons  b.   prendre  c.   prends  d.   prend 

2. Tu n'____________________ pas de sucre, parce que le gâteau
est déjà très sucré.

(Non compri zucchero, perché la torta è già
molto dolce.)

a.   achètes  b.   acheter  c.   achetez  d.   achète 

3. Pour la recette, nous ne ____________________ pas de sel
dans la soupe.

(Per la ricetta non mettiamo sale nella zuppa.)

a.   mettez  b.   met  c.   mettre  d.   mettons 

1. prends 2. achètes 3. mettons

1. Quels légumes Nadia propose-t-elle pour la salade ?
____________________________________________________________________________________________________

5. Role play - dialoghi (QR: Audio) 

 a. Courses au supermarché pour un gâteau 

Marie (cliente): Bonjour, je dois cuire un gâteau ce soir. Je cherche la farine et le chocolat.  
(Buongiorno, devo preparare una torta per stasera. Sto cercando la farina e il
cioccolato.)

Employé (rayon
pâtisserie):

Bonjour. La farine est au troisième rayon, et le chocolat est juste à côté.  
(Buongiorno. La farina è nel terzo scaffale, e il cioccolato è proprio accanto.)

Marie (cliente): Merci. Et je dois aussi prendre du sucre et un peu de sel ?  
(Grazie. Devo anche prendere dello zucchero e un po' di sale?)

Employé (rayon
pâtisserie):

Oui, le sucre est au même rayon, et le sel est au fond, près de l'huile.  
(Sì, lo zucchero è nello stesso scaffale, e il sale è in fondo, vicino all'olio.)

1. Quels ingrédients Marie doit-elle acheter ?
____________________________________________________________________________________________________

b. Préparer une salade pour des invités 

Nadia (hôtesse): On fait la cuisine ensemble ? Je dois préparer une salade vite.  
(Facciamo da mangiare insieme? Devo preparare un'insalata in fretta.)

Thomas (invité): Oui. On a des légumes ? Des tomates et des carottes ?  
(Sì. Abbiamo delle verdure? Pomodori e carote?)

Nadia (hôtesse): Oui, et j'ai aussi des champignons. Pour les fruits, j'ai des bananes.  
(Sì, e ho anche dei funghi. Per la frutta, ho delle banane.)

Thomas (invité): Parfait. Alors salade avec tomates et carottes, et une banane après.  
(Perfetto. Allora insalata con pomodori e carote, e una banana dopo.)
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6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. (QR: IA+) 

1. Vous êtes au supermarché. Vous voulez faire un gâteau ce soir, mais vous ne trouvez pas
un produit. Demandez à un employé où il est. (Utilisez: La farine, où, s'il vous plaît)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Vous cuisinez avec un(e) ami(e) chez vous. Il/elle met beaucoup de sel. Dites poliment que ce n'est
pas bon et proposez une solution. (Utilisez: Le sel, pas trop, un peu)

____________________________________________________________________________________________________

7. Scrittura: WhatsApp (QR: IA+) 

Salut Alex !

Je fais la cuisine ce soir. Tu peux passer au supermarché avant 18h ? Il faut des
tomates, des carottes et un peu de farine pour un petit gâteau. Moi, je n'ai plus de
sucre à la maison. Tu peux aussi prendre du chocolat si tu veux.

Merci !
– Camille

 

Scrivi una risposta appropriata:  Je peux passer au supermarché à ... / Je n'ai pas de ... à la maison. / Il
faut aussi ... ? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Cuisiner (cucinare)

Present

Préparer (preparare)

Present

je/j' cuisine prépare

tu cuisines prépares

il/elle/on cuisine prépare

nous cuisinons préparons

vous cuisinez préparez

ils/elles cuisinent préparent
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