
A2.21.2 Expressing positive and negative emotions 

 

Quando in italiano vogliamo esprimere se qualcosa è positivo o negativo,
usiamo delle espressioni come Che bello!, benissimo per le emozioni
positive, e Che peccato!, così non va bene per esprimere emozioni negative.

1. La formula generale per esprimere le emozioni è ”che” + aggettivo o sostantivo.
2. Usa "sono" + aggettivo per indicare degli stati d’animo personali.
3. "Così non va bene" indica insoddisfazione o disaccordo.

Espressione Esempio

Bellissimo! La vista del lago è bellissima!

Che bello! Che bello passeggiare nella foresta!

Sono (molto) contento Sono molto contento del sentiero scelto.

Benissimo! Hai scalato la cima? Benissimo!

Che peccato! Che peccato che la cascata sia asciutta.

Così non va bene Così non va bene, devi indossare gli scarponi.

1. Traduci e scegli la risposta corretta 

1. Arriviamo alla cima e vediamo la valle: _________________ bella vista!
a.   che  b.   che bella  c.   che bella vista  d.   sono molto contento

2. _________________ molto contenta della camminata: il sentiero è facile ma interessante.
a.   Sono  b.   Che  c.   Sto  d.   È

3. _________________ peccato che la cascata oggi sia senza acqua.
a.   Sono  b.   Che  c.   Benissimo  d.   Così

4. _________________ non va bene: per questo sentiero difficile servono gli scarponi da trekking.
a.   Così  b.   Contenta  c.   Benissimo  d.   Che

2. Scegli la frase corretta che esprime un'emozione positiva o negativa usando le
espressioni indicate nel tema grammaticale. 

1.  Che peccato che il sentiero sia chiuso oggi.
 Peccato che camminare è difficile.
 Che bello il paesaggio, è molto bello!

2.  Sono molto contente per la passeggiata.
 Sono molto contento della giornata di escursione.
 Sono bellissimo oggi nella foresta.

1. Che peccato che il sentiero sia chiuso oggi. 2. Sono molto contento della giornata di escursione.
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3. Riscrivi le frasi 

1. (Che bello / Che bella) Mi piace molto questa vista sul lago.
_______________________________________________

2. (Sono (molto) contento/a) La scelta del ristorante è perfetta per me.
_______________________________________________

3. (Benissimo) Hai passato l’esame di italiano A2.
_______________________________________________

4. (Che peccato) Non possiamo fare la gita in montagna perché piove forte.
_______________________________________________

4. Parla con il compagno e scegliete insieme la camminata per domenica. 

Situazione

Due colleghi organizzano una camminata domenicale in una riserva naturale.

Discutere

Preferisci il sentiero facile nel prato o quello difficile fino alla cima? Perché?

Come ti senti se la vista sul lago è coperta dalla nebbia? Spiega: è bello o così non va bene per
te?','Qual è il posto che ti rende più contento: il fiume, la cascata o la foresta? Perché?','Cosa dici al
tuo amico se lui vuole scalare ma tu sei stanco o preoccupato per gli scarponi da trekking? Esprimi
le tue emozioni.'

Parole e frasi utili

La vista del lago

Il sentiero per la cima

Gli scarponi da trekking

Usare in conversazione

Che + aggettivo per emozioni (Che bello!, Che peccato!)

Sono + aggettivo per stati d’animo personali

Così non va bene per esprimere insoddisfazione
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