
A2.21.1 Escursioni nelle Dolomiti 
https://app.colanguage.com/it/italiano/dialoghi/dolomiti-hiking-and-trails

 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=1r7i9gKZlO8

Le Cinque Torri
Il trekking
Il giro ad anello

Il percorso
Gli escursionisti
Il rifugio

1. Dove si trovano le Cinque Torri?

a. In pianura, vicino a Milano b. Nel centro di Roma 

c. Sulla costa vicino a Napoli d. Vicino a Cortina d'Ampezzo, vicino al Passo
Falzarego 

2. Che tipo di formazione sono le Cinque Torri?

a. Cinque colline verdi b. Cinque speroni di roccia 

c. Cinque piccoli laghi alpini d. Cinque rifugi di montagna 
3. Perché il giro ad anello attorno alle Cinque Torri è considerato un bel trekking?

a. Perché permette di vedere le pareti rocciose
da ogni angolazione 

b. Perché è accessibile solo in auto 

c. Perché è tutto in città d. Perché si svolge solo di notte 
4. Cosa possono fare gli escursionisti più esperti durante l'escursione?

a. Fare il bagno in un lago termale b. Prendere la metropolitana per tornare a casa 

c. Fermarsi solo al parcheggio d. Continuare verso il rifugio Averau‑ Nuvolau 
1-d 2-b 3-a 4-d

1. Guarda il video e rispondi alle domande correlate. 

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande. 

Simone: Ehi Clara, Marco mi ha scritto che domani non può più venire a fare l'escursione. 

Clara: Ah, che peccato. Spero che riuscirà a venire la prossima volta. 

Simone: Sì, anch'io. Comunque, hai visto quali percorsi partono dal rifugio? 

Clara: Sì, c'è un sentiero facile nella valle e uno più faticoso verso la cascata. 

Simone: Io preferirei iniziare da quello facile, magari passando vicino al fiume. 

Clara: Sì, quella zona è bellissima, soprattutto con la foresta che si apre sulla valle. 

Simone: Lo so, e ho letto che alcuni escursionisti scalano anche vicino alle Cinque Torri. 

Clara: Sì, è una zona famosa per il trekking, soprattutto per il giro ad anello. 

Simone: Mi attira molto, ma non so se i miei scarponi da trekking sono adatti per quel tipo di
sentiero. 

Clara: Stai tranquillo, al rifugio ho visto che li affittano senza problemi. 
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Simone: Perfetto, allora possiamo decidere una volta arrivati che cosa fare. 

Clara: Sì, sono d'accordo. Allora ci vediamo domani mattina per partire! 

1. Leggi il dialogo. Poi scegli la risposta corretta a ogni domanda a scelta multipla.

a. istruzione
2. Perché Marco non viene all'escursione?

a. Perché non gli piace fare una camminata. b. Perché preferisce andare al lago.

c. Perché domani non può più venire. d. Perché deve lavorare al rifugio.
1-a 2-c

3. Entra nel sito del rifugio Val Formica e cerca le informazioni per il noleggio di
attrezzatura da trekking e scii. 

1. https://www.valformica.it
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