
A2.26 trasporto sostenibile 

☐ Parla dei tuoi spostamenti quotidiani.
☐ Discuti vari tipi di trasporto.  

L'ambiente L'auto elettrica
L'inquinamento Ecologico
La zona verde Sostenibile
Il traffico Riutilizzabile
Il trasporto pubblico Il consiglio
La bicicletta Viaggiare con il treno
La pista ciclabile Evitare
Il ciclista

1. Grammatica: Gli aggettivi indefiniti: 'ogni', 'qualche', 'troppo',etc... 
Questo tipo di aggettivi indicano delle quantità generiche.

1. "Ogni" è sempre singolare e indica una totalità.
2. "Troppo" indica un eccesso.
3. "Qualche" e "alcuni" indicano una quantità media/piccola.
4. "Altro" indica una quantità ulteriore a quella già presente.
5. Tutti questi aggettivi, tranne "ogni" e "qualche", si adattano al genere e numero del nome.

Aggettivo Esempio

Ogni Uso ogni giorno la bici

Qualche Prendo qualche autobus

Troppo
C'è troppa gente

Ci sono troppi veicoli

Altro
Prendo un altro treno

Uso un'altra bici

Alcuni
Ho visto alcuni ciclisti

Ci sono alcune zone verdi
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1. __________________ mattina prendo la bici per andare in ufficio, così evito un po' di traffico.
a.   Ogni  b.   Qualche  c.   Alcuni  d.   Troppi

2. __________________ volta prendo il treno, ma di solito uso l'auto elettrica dell'azienda.
a.   Ogni  b.   Alcuni  c.   Qualche  d.   Alcune

Scegli la frase corretta riguardo all'uso degli aggettivi indefiniti 'ogni', 'qualche', 'troppo' e
'altro' in contesti di trasporti sostenibili e vita quotidiana. 
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1.  Ogni autobus è comodi e puliti nelle ore di punta.
 Ogni mattine prendo l'autobus per andare a casa.
 Ogni mattina vado al lavoro in bicicletta.

2.  Troppa gente usa la macchina in città al mattino.
 C'è troppi veicoli nelle ore di punta.
 Troppi gente usa la bici per andare al lavoro.

1. Ogni mattina vado al lavoro in bicicletta. 2. Troppa gente usa la macchina in città al mattino.

Riscrivi le frasi 

1. (ogni) Prendo l’autobus tutti i giorni per andare al lavoro.
_______________________________________________

2. (troppo) In questa strada ci sono molte macchine e molto traffico.
_______________________________________________

Due | 2

https://app.colanguage.com/it/italiano/programma/a2/26


2.Esercizi

1. Abbina gli elementi che hanno un significato correlato. 

a. il trasporto pubblico 1. l'auto privata

b. la zona verde 2. un oggetto usa e getta

c. un materiale riutilizzabile 3. la strada trafficata

d. un mezzo ecologico 4. un mezzo inquinante
a-1 b-3 c-2 d-4 e-?

2. Newsletter aziendale: come andare al lavoro in modo sostenibile (Audio disponibile
nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: verdi, inquinamento, traffico, riutilizzabile, treno,
ciclisti, bicicletta, concorso, auto, trasporto, regalo

Nel nostro ufficio a Bologna molte persone stanno cambiando modo di andare al lavoro.
L’azienda consiglia di usare il ______________________ pubblico, la ______________________ o le
______________________ elettriche per ridurre l’ ______________________ e il ______________________ . In
ogni parcheggio ci sono ora alcune zone ______________________ con rastrelliere per le bici, così i
______________________ possono lasciare la bici in un posto sicuro.

Ogni dipendente riceve uno sconto per l’abbonamento del bus e del ______________________ .
Qualche collega viaggia in treno da altre città e poi usa la bici pieghevole. Chi usa mezzi sostenibili
può partecipare a un ______________________ : ogni mese l’azienda premia alcune persone con un
altro piccolo ______________________ , per esempio una borsa ______________________ o un buono per
un negozio vicino.

1. Perché l’azienda consiglia di usare trasporto pubblico, bicicletta o auto elettriche?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

La speaker vuole cambiare abitudini perché il traffico e l’inquinamento sono un
problema.

☐ ☐

Decide di andare sempre in bicicletta perché vicino a casa c’è una pista ciclabile
sicura.

☐ ☐

Quando il tempo è brutto, preferisce il treno invece della bicicletta. ☐ ☐
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. Quando abitavo in centro ________________________________________ sempre di prendere la macchina
perché c'era troppo traffico.

a.   eviterei  b.   evitavamo  c.   evitavo sempre  d.   evitavo 

2. Da giovane ________________________________________ spesso l'autobus e andavi in bicicletta ogni
giorno?

a.   evitavi  b.   eviterebbe  c.   evitavate  d.   evitasti 

3. Quando lavorava fuori città, mio fratello ________________________________________ sempre il treno e
prendeva qualche auto in car sharing.

a.   eviterà  b.   evitasse  c.   evitavano  d.   evitava 

1. evitavo 2. evitavi 3. evitava

Esempi di risposte:
1. Anch’io, infatti adesso vengo spesso in bicicletta, c’è una nuova pista ciclabile. 2. È abbastanza sicura, ed è più ecologico
del treno o dell’auto, prova per una settimana. 3. Marco, per stasera andiamo al ristorante in auto o con il trasporto
pubblico? 4. Hai ragione, la zona è quasi tutta pedonale e vogliono essere più sostenibili.

5. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi 

a. Scegliere come andare al lavoro 

Luca, collega: Sara, il traffico la mattina è terribile, sto pensando di evitare l’auto. 

Sara, impiegata: 1._______________________________________________________________________________ 

Luca, collega: È sicura? Io ho un po’ paura dei ciclisti e delle macchine insieme. 

Sara, impiegata: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Decidere come andare a una cena 

Chiara, amica: 3._______________________________________________________________________________ 

Marco, amico: Preferisco il tram, così evitiamo il traffico e l’inquinamento in centro. 

Chiara, amica: 4._______________________________________________________________________________ 

Marco, amico: Sì, è meglio per l’ambiente, e poi possiamo tornare a casa con calma a piedi. 

6. Rispondi alle domande usando il vocabolario di questo capitolo. 

Di solito prendo… perché… / In città c’è troppo… / Per evitare il traffico/l’inquinamento, preferisco…

1. Come vai di solito al lavoro o all’università? Perché scegli questo mezzo di trasporto?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Nella città dove vivi, è facile usare il trasporto pubblico? Cosa funziona bene e cosa no?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Vorresti cambiare qualcosa nel traffico o nell’inquinamento della tua città? Che cosa e perché?

__________________________________________________________________________________________________________
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4. Se devi attraversare la città per incontrare un amico, quale mezzo scegli e come organizzi il viaggio?

__________________________________________________________________________________________________________

7. Email 

Ciao,

ho saputo che da lunedì verrai in ufficio tutti i giorni. Volevo darti qualche consiglio per il
tragitto, perché il traffico qui è spesso molto forte.

Io prendo quasi sempre il trasporto pubblico: prima il treno e poi l’autobus. A volte uso anche la
bicicletta sulla pista ciclabile. È più sostenibile e così evito di usare l’auto.

Tu come pensi di viaggiare ogni giorno per venire al lavoro?

A presto,
Giulia

Scrivi una risposta appropriata:  Ciao Giulia, grazie per la tua email. / Di solito per andare al lavoro... /
Ho qualche domanda sui mezzi pubblici: 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Evitare (evitare)

Imperfetto

io evitavo

tu evitavi

lui/lei evitava

noi evitavamo

voi evitavate

loro evitavano
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