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Il frigorifero Il riscaldamento
La lavastoviglie Il ferro da stiro
La lavatrice La televisione
Il forno Mettere
Il microonde Passare l'aspirapolvere
Il fornello Usare

1. Dialogo: Le bollette di casa

Lorenzo: Hai già visto la bolletta della luce? Mi sembra più alta del previsto. 

Federica: Sì, le bollette continuano ad aumentare ogni mese. 

Lorenzo: Dobbiamo capire perché consumiamo così tanto. 

Federica: Beh, in cucina per esempio usiamo spesso il forno e la lavastoviglie, che consumano molto. 

Lorenzo: Accendiamo anche il riscaldamento tutti i giorni. 

Federica: Già, e in tutta la casa. 

Lorenzo: Invece in camera accendiamo solo la televisione, mi sembra abbastanza poco. 

Federica: Il bagno però consuma molto: c’è il gas che scalda l’acqua e facciamo spesso la lavatrice. 

Lorenzo: Hai ragione, bagno e cucina forse sono le stanze che consumano di più. 

Federica: Possiamo provare a ridurre i costi e usare gli elettrodomestici solo quando è necessario. 

Lorenzo: È un buon inizio, vediamo se così riusciamo a risparmiare qualcosa. 

1. Cosa guarda Lorenzo all’inizio del dialogo?

a. La televisione in camera b. La bolletta della luce

c. La lista della spesa d. Il contratto di affitto
2. Cosa dice Federica delle bollette?

a. Le bollette diminuiscono ogni mese. b. Le bollette continuano ad aumentare ogni
mese.

c. Le bollette sono sempre uguali. d. Le bollette arrivano solo una volta all’anno.
1-b 2-b

2. Grammatica: Gli avverbi in -mente 
Gli avverbi che terminano in -mente si formano a partire dagli aggettivi.
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Avverbio Descrizione Esempio

Lentamente Lenta + mente Parla lentamente. (Parla lentamente)

Velocemente Veloce + mente Corre velocemente. (Corre velocemente)

Chiaramente Chiara + mente Spiega chiaramente. (Spiega chiaramente)

Rapidamente Rapida + mente Risponde gentilmente. (Risponde gentilmente)
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1. La lavatrice è vecchia e lava ________________ i vestiti.
a.   veloce  b.   lentamente  c.   lenta mente  d.   lento

2. La mattina ho poco tempo, quindi pulisco la cucina ________________.
a.   veloce  b.   veloce mente  c.   rapida  d.   velocemente

3. Il tecnico spiega ________________ come usare il forno nuovo.
a.   chiari  b.   chiara mente  c.   chiaro  d.   chiaramente

4. Quando passo l'aspirapolvere, apro le finestre e respiro ________________.
a.   tranquilemente  b.   tranquilla mente  c.   tranquillo  d.   tranquillamente

1. lentamente 2. velocemente 3. chiaramente 4. tranquillamente
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3.Esercizi

1. WhatsApp 
Ricevi un messaggio WhatsApp dal proprietario del tuo appartamento che chiede come usi
gli elettrodomestici in cucina e in casa; rispondi con un breve messaggio.

Ciao,

sono Marco, il proprietario.

Ho visto che la bolletta è un po’ alta. Puoi dirmi come usi gli elettrodomestici in casa?

Per esempio:

usi spesso il forno o il microonde?
la lavatrice e la lavastoviglie le usi ogni giorno?
tieni sempre acceso il riscaldamento o la televisione?

Scrivimi brevemente, così capiamo come risparmiare.

Grazie, Marco

Scrivi una risposta appropriata:  Ciao Marco, / Di solito uso… / Non uso spesso… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. La lavatrice è finita, a. subito nella lavastoviglie.

2. Il frigorifero non chiude bene, b. chiamo rapidamente il tecnico.

3. Ieri ho messo i piatti c. solo per scaldare velocemente.

4. Di solito usiamo il microonde d. stendo subito i vestiti.
1-d: La lavatrice è finita, stendo subito i panni. 2-b: Il frigorifero non chiude bene, chiamo subito il tecnico. 3-a: Ieri ho messo
i piatti subito in lavastoviglie. 4-c: Di solito usiamo il microonde solo per scaldare rapidamente.

3. Scegli la soluzione corretta 

1. Ieri ____________________ ____________________ la lavatrice e ho controllato lentamente il programma.
a.  ho messi  b.  ha messo  c.  sono messo  d.  ho messo

2. ____________________ ____________________ velocemente il microonde per preparare la cena.
a.  Abbiamo uso  b.  Abbiamo usato  c.  Hanno usato  d.  Siamo usato

3. Stamattina ____________________ ____________________ i piatti nella lavastoviglie e poi ho pulito
accuratamente il forno.

a.  ha messo  b.  ho messi  c.  sono messo  d.  ho messo
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4. Il mese scorso ____________________ ____________________ spesso il riscaldamento perché faceva
incredibilmente freddo in casa.

a.  abbiamo usare  b.  hanno usato  c.  abbiamo usato  d.  siamo usati

1. ho messo 2. Abbiamo usato 3. ho messo 4. abbiamo usato

1. Buongiorno, certo, vuole una lavatrice grande o piccola? 2. Allora le consiglio questo modello, è semplice da usare e
consuma poco. 3. Sì, certo, allora lavo i piatti a mano e tu passi l’aspirapolvere in salotto? 4. Perfetto, facciamo veloce così
poi guardiamo il film dopo cena.

4. Completa i dialoghi 

a. Comprare una lavatrice nuova 

Cliente: Buongiorno, mi serve una lavatrice nuova per casa. 

Commesso del negozio: 1.________________________________________
__________________________________________ 

Cliente: Piccola, siamo solo in due e la voglio facile da usare. 

Commesso del negozio: 2.________________________________________
__________________________________________ 

b. Serata a casa con la lavastoviglie rotta 

Coinquilina Anna: Luca, la lavastoviglie non parte, puoi mettere i piatti nel lavandino? 

Coinquilino Luca: 3.________________________________________
__________________________________________ 

Coinquilina Anna: Va bene, dopo accendiamo anche la televisione e ci rilassiamo un po’. 

Coinquilino Luca: 4.________________________________________
__________________________________________ 

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 

1. Il riscaldamento in casa non funziona bene. Chiami il proprietario e spieghi il problema. (Usa: Il
riscaldamento, non funziona, in casa fa freddo.)

Il riscaldamento _____________________________________________________________________________________________

2. Hai amici a cena e la lavastoviglie è piena. Chiedi a un amico di aiutarti con i piatti. (Usa: La
lavastoviglie, i piatti, puoi aiutarmi?)

La lavastoviglie _____________________________________________________________________________________________

3. Sei in un negozio di elettrodomestici. Vuoi comprare una lavatrice nuova e fai una domanda al
commesso. (Usa: La lavatrice, piccola, l’appartamento.)

Per la lavatrice _____________________________________________________________________________________________

4. Stai pulendo casa e parli con il tuo partner del programma di pulizie. Spiega cosa fai tu adesso. (Usa:
Passare l’aspirapolvere, il soggiorno, dopo.)

Adesso passo _________________________________________________________________________________________________

https://www.colanguage.com/it Quattro | 4

https://www.colanguage.com/it


6. Scrivi 4 o 5 frasi per descrivere come usi gli elettrodomestici a casa tua e cosa fai per
risparmiare energia. 

A casa mia uso spesso… / Di solito accendo… / Per risparmiare energia io… / Non uso mai… quando non è
necessario.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbi importanti
Mettere Usare

io ho messo ho usato

tu hai messo hai usato

lui/lei ha messo ha usato

noi abbiamo messo abbiamo usato

voi avete messo avete usato

loro hanno messo hanno usato
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