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 Esercizio 1:  Riordina frasi

Istruzione: Crea frasi corrette e traduci.

1. ricetta di | per la | oggi. | ingredienti freschi | Devo comprare

.........................................................................................

2. sale. | Mescola la | e un | il burro | pizzico di | farina con

.........................................................................................

3. è facile | forno grande. | questa torta, | usare un | Per cucinare

.........................................................................................

4. pezzi di | aglio e | il sugo. | Taglia piccoli | pepe per

.........................................................................................

5. più buona con | in casa è | zucchero. | un po' di | La crema fatta

.........................................................................................

6. piatto più | per un | e spezie | È obbligatorio | saporito. | usare olio

.........................................................................................

Soluzioni:

1. Devo comprare ingredienti freschi per la ricetta di oggi. 2. Mescola la farina con il burro e un pizzico di sale. 3. Per cucinare questa torta, è facile

usare un forno grande. 4. Taglia piccoli pezzi di aglio e pepe per il sugo. 5. La crema fatta in casa è più buona con un po' di zucchero. 6. È obbligatorio

usare olio e spezie per un piatto più saporito.
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 Esercizio 2:  Abbaia

Istruzione: Abbina le traduzioni

a. Per cucinare la pasta, devi usare 1. prima di mescolare gli altri ingredienti.

b. La ricetta è facile 2. un ingrediente fresco come il basilico.

c. Taglia le cipolle grandi 3. più dolce e ha un buon sapore.

d. Il burro fatto in casa è 4. se usi olio e aglio buoni.

Soluzioni:

1. Per cucinare la pasta, devi usare un ingrediente fresco come il basilico. 2. La ricetta è facile se usi olio e aglio buoni. 3. Taglia le cipolle grandi prima

di mescolare gli altri ingredienti. 4. Il burro fatto in casa è più dolce e ha un buon sapore.
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 Esercizio 3:  Raggruppare le parole

Istruzione: Classify the words into two categories, thinking about their role in the kitchen

and in preparation processes.

cucinare, il pepe, il sale, mescolare, l'aglio, l'olio, il burro, la farina

Ingredienti base per cucinare Azioni in cucina

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Soluzioni:

1. Ingredienti base per cucinare: il burro, il pepe, il sale, l'aglio, l'olio, la farina 2. Azioni in cucina: cucinare, mescolare
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 Esercizio 4:  Tradurre e usare in una frase

Istruzione: Scegli una parola, traducila e usala in una frase o dialogo.

1. Gli ingredienti

........................................

2. Mescolare

........................................

3. La cipolla

........................................

4. Cucinare

........................................

5. Il burro

........................................

Soluzioni:

1. Gli ingredienti 2. Mescolare 3. La cipolla 4. Cucinare 5. Il burro
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 Esercizio 5:  Esercizio di conversazione

Istruzione: 

1. Spiega ogni passaggio per preparare le frittelle. (Spiega ogni fase della preparazione dei pancake.) 

Esempi di frasi:

È necessario cuocere il burro.

Dobbiamo aggiungere il burro e lo zucchero.

Devi aggiungere l'olio e il burro al composto.

Devi mescolare le uova, il latte e il sale.

Cuoci i pancake nella padella.

Mangia i pancake, buon appetito!

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Esercizio 6:  Carte di dialogo

Istruzione: Scrivi un breve dialogo per ogni situazione.

1. Comprare ingredienti freschi

Simulate a dialogue at the market to buy fresh and good quality ingredients for cooking.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Buongiorno, cerco delle cipolle grandi e fresche.

Good morning, I'm looking for large and fresh onions.

Ecco delle cipolle grandi e fresche, le vuole provare?

Here are some large and fresh onions, would you like to try them?

Sì, prendo due cipolle grandi, grazie.

Yes, I'll take two large onions, thank you.

Ha anche dei pomodori buoni?

Do you also have good tomatoes?

Vorrei un po' di burro dolce per la torta.

I would like some sweet butter for the cake.

Abbiamo un burro dolce e fresco, quanto ne desidera?

We have fresh sweet butter, how much would you like?

Prendo un pezzo piccolo, per favore.

I'll take a small piece, please.

Perfetto, è un ottimo ingrediente per questa ricetta.

Perfect, it's a great ingredient for this recipe.

A1.17  Cucinare e fare dolci / Cucinare e fare dolci 
Modulo 3  Ogni giorno / Ogni giorno 

https://www.colingua.it Sei | 6

https://app.colanguage.com/it/italiano/programma/a1/17
https://www.colingua.it


2. Preparare una torta insieme

Practice a dialogue to talk about obligations and use descriptive adjectives in the recipe description.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Dobbiamo comprare della farina buona e fresca.

We need to buy good and fresh flour.

Sì, e anche un uovo grande per la torta.

Yes, and also a large egg for the cake.

La ricetta è facile, ma bisogna seguire bene i passaggi.

The recipe is easy, but we must follow the steps carefully.

È importante usare burro dolce per un sapore migliore.

It's important to use sweet butter for a better flavor.

Per la torta, devo mettere un po' di zucchero dolce.

For the cake, I have to put some sweet sugar.

Devi anche accendere il forno, è obbligatorio cucinare

correttamente.

You also have to turn on the oven, it's mandatory to cook

properly.

La crema deve essere dolce e fresca.

The cream must be sweet and fresh.

La ricetta è facile, ma bisogna rispettare i tempi.

The recipe is easy, but we must respect the timing.
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3. Cucinare al forno a casa

Practice a short dialogue to explain what needs to be done to bake.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

Per cuocere il pane, il forno deve essere molto caldo.

To bake the bread, the oven must be very hot.

Sì, è importante usare ingredienti freschi e di buona qualità.

Yes, it's important to use fresh and good quality ingredients.

Devo mettere il pane nel forno grande adesso.

I have to put the bread in the big oven now.

Dobbiamo aspettare trenta minuti, è facile.

We have to wait thirty minutes, it's easy.

Bisogna preriscaldare il forno a 180 gradi.

You have to preheat the oven to 180 degrees.

Il pollo deve essere grande e fresco per una buona cottura.

The chicken must be large and fresh for good cooking.

È obbligatorio controllare la cottura con attenzione.

It's mandatory to check the cooking carefully.

Il piatto sarà buono e semplice da preparare.

The dish will be good and easy to prepare.
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 Esercizio 7:  Scelta multipla

Istruzione: Scegli la soluzione corretta

1. Io ____ le verdure fresche per la ricetta.

a. tagliamo   b. taglio   c. tagliate   d. taglia

2. Tu ____ bene gli ingredienti nella ciotola.

a. mescola   b. mescolano   c. mescolo   d. mescoli

3. Lui ____ la cena per la famiglia ogni sera.

a. cucini   b. cucinano   c. cucino   d. cucina

4. Noi ____ piccoli pezzi di pane per l'antipasto.

a. tagliamo   b. tagliate   c. taglio   d. tagliano

Soluzioni:

1. taglio 2. mescoli 3. cucina 4. tagliamo
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 Esercizio 8:  Cook a Good and Easy Dinner

Istruzione: Riempi gli spazi per completare questa breve storia

Stasera ______________________ una cena buona per la mia famiglia. Prima,

______________________ le verdure fresche: pomodori e cipolle. Poi, io ______________________ il

burro con la farina per preparare la salsa. Tu ______________________ il pollo e io

______________________ l’insalata. Infine, noi ______________________ tutte le spezie e

______________________ il piatto per venti minuti. È una ricetta facile e fatta in casa!

Tonight I cook a good dinner for my family. First, I cut fresh vegetables: tomatoes and onions. Then, I mix the butter with the flour to prepare the

sauce. You cook the chicken and I prepare the salad. Finally, we mix all the spices and cook the dish for twenty minutes. It’s an easy and homemade

recipe!

Tagliare

Cut-Present

io taglio

tu tagli

lui/lei taglia

noi tagliamo

voi tagliate

loro tagliano

Mescolare

Mix-Present

io mescolo

tu mescoli

lui/lei mescola

noi mescoliamo

voi mescolate

loro mescolano

Cucinare

Cook-Present

io cucino

tu cucini

lui/lei cucina

noi cuciniamo

voi cucinate

loro cucinano

Preparare

Prepare-Present

io preparo

tu prepari

lui/lei prepara

noi prepariamo

voi preparate

loro preparano
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 Esercizio 9:  Aggettivi qualificativi

Istruzione: Inserisci la parola corretta.

buon, grande, facile, fresco, buono

1.  Abbiamo un ingrediente ................................... da usare.

2.  Questo è un olio ................................... e leggero.

3.  Ho preparato un ................................... caffè per tutti.

4.  Abbiamo cucinato un piatto molto ................................... oggi.

5.  Ho preparato un ................................... caffè per tutti.

6.  Il burro è troppo ................................... per questa ricetta.

7.  Quella è una ................................... quantità di farina.

8.  È una ricetta molto ................................... per iniziare.

Soluzioni:

1. fresco 2. fresco 3. buon 4. buono 5. buon 6. grande 7. grande 8. facile
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