
A1.23.1 Zorgen over het uiterlijk 
Preoccupazioni per l'aspetto

 

1. Waar deed de universiteit onderzoek naar?

a. Naar hoeveel water mensen drinken b. Naar sporten in de winter 

c. Naar de prijs van taart d. Naar het DNA van dunne en dikke mensen 
2. Wat betekent het als je een hoog metabolisme hebt?

a. Je eet altijd minder dan anderen b. Je wordt altijd ziek 

c. Je slaapt de hele dag d. Je verbrandt meer calorieën en blijft slanker 
3. Waardoor wordt ons gewicht volgens de tekst mede bepaald?

a. Door de kleur van je ogen b. Door het weer 

c. Door je telefoon d. Door de genen van je ouders 
4. Wat is rustmetabolisme?

a. Het aantal stappen dat je per dag loopt b. Het aantal calorieën dat je verbrandt als je
niets of weinig doet 

c. Het eten dat je in een restaurant bestelt d. De sport die je na het werk doet 
1-d 2-d 3-d 4-b

 

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande. 

De man twijfelt over zijn uiterlijk en vraagt de vrouw om bevestiging.
L’uomo ha dei dubbi sul suo aspetto e chiede alla donna una conferma.

Man: Wat denk je, schat? Hoe ziet mijn haar eruit? Is
het niet te kort? 

(Che ne pensi, tesoro? Come mi stanno i capelli? Non
sono troppo corti?)

Vrouw: Nee, je ziet er goed uit! Je hebt mooi lang zwart
haar. 

(No, stai bene! Hai dei bei capelli neri lunghi.)

Man: Ik twijfel. Ben ik niet te dik in deze broek? (Ho dei dubbi. Non sono troppo grasso in questi
pantaloni?)

Vrouw: Het ziet er goed uit. Je bent niet te dik en ook
niet te dun. 

(Stanno bene. Non sei né troppo grasso né troppo
magro.)

Man: Ik vind mijn T-shirt zo lelijk en zo klein. Denk je
dat het goed past? 

(Trovo la mia T-shirt così brutta e così piccola. Pensi
che mi stia bene?)

Vrouw: Nee! Je T-shirt is mooi en past bij je jeans. (No! La tua T-shirt è bella e sta bene con i tuoi jeans.)

Man: Oké, maar mijn jeans is te groot, of te wijd. Wat
denk jij? 

(Ok, però i miei jeans sono troppo grandi, o troppo
larghi. Che ne pensi tu?)

Vrouw: Die jeans is toch goed? Het lijkt wel alsof we de
paus gaan bezoeken! 

(Quei jeans vanno bene, no? Sembra quasi che
andiamo a visitare il papa!)

Man: Je hebt gelijk, maar hmm. (Hai ragione, però hmm.)

Vrouw: Wat heb je toch vandaag? (Che cos’hai oggi?)
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Man: Ik wil er goed uitzien voor het feestje, snap je? (Voglio avere un bell’aspetto per la festa, capisci?)

Vrouw: Je lijkt wel een onzekere tiener! We moeten nu
echt gaan. 

(Sembri un adolescente insicuro! Dobbiamo davvero
andare adesso.)

1. Waar maakt de man zich zorgen over?

a. Zijn werk en zijn collega’s b. Zijn haar: dat is te lang

c. Zijn bril en zijn snor d. Zijn uiterlijk en zijn kleren
2. Wat zegt de vrouw over zijn T-shirt?

a. Het is te groot en te wijd b. Het is bruin en kaal

c. Het is te klein en lelijk d. Het is mooi en past bij zijn jeans
1-d 2-d
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