
A1.16.1 Mijn dagelijkse routine 
La mia routine quotidiana
https://app.colanguage.com/it/olandese/dialoghi/een-gewone-dag-dialoog  

Video: https://www.youtube.com/embed/49OIPK_HR58

Om vier uur opstaan (Alzarsi alle quattro)

De wekker gaat (La sveglia suona)

Een kop koffie pakken (Prendere una tazza di caffè)

Wakker worden (Svegliarsi)

Mascara opdoen (Mettere il mascara)

Koffie klaarzetten voor
iemand

(Preparare il caffè per
qualcuno)

Naar het werk gaan (Andare al lavoro)

Ontbijten gaan (Fare colazione)

1. Hoe laat gaat haar wekker 's ochtends?

a. Om tien uur b. Om acht uur 

c. Om zes uur d. Om vier uur 
2. Wat doet ze meteen nadat ze is opgestaan?

a. Ze gaat douchen. b. Ze gaat ontbijten. 

c. Ze loopt naar het koffiezetapparaat. d. Ze gaat naar de studio. 
3. Welke handeling hoort niet bij haar vroege ochtend?

a. Met de auto naar het werk gaan b. Mascara opdoen 

c. Een kop koffie pakken d. Ontbijten 
4. Wanneer eet ze ontbijt?

a. Heel laat in de avond b. Als ze klaar is met werken 

c. In de auto d. Voor het werk 
1-d 2-c 3-d 4-b

1. Guarda il video e rispondi alle domande correlate. 

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande. 

Dagelijkse ochtendroutine
Routine mattutina quotidiana

Liam: Heb je het gehoord van Linda? Zij staat om vier uur op! (Hai sentito di Linda? Si alza alle quattro!)

Emma: Ja joh! Dat kan ik echt niet, ik slaap tot acht uur. (Davvero? Io non potrei mai, dormo fino alle
otto.)

Liam: Ik sta op om negen uur. Ik scheer me en ik ontbijt
daarna. 

(Io mi alzo alle nove. Mi faccio la barba e poi
faccio colazione.)

Emma: Ik ook! Ik ontbijt altijd en ik pak er ook een kop koffie
bij. 

(Anch'io! Faccio sempre colazione e prendo
anche una tazza di caffè.)

Liam: Jij scheert je gezicht ook? (Anche tu ti radi il viso?)
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Emma: Nee grapjas. Ik was me, ik doe mascara op en ik zet
koffie klaar. 

(No, scherzo. Mi lavo, mi metto il mascara e
preparo il caffè.)

Liam: Ah zo. Ik ga, net als Linda, ook met de auto naar mijn
werk. 

(Ah, capito. Io, come Linda, vado al lavoro in
macchina.)

Emma: Zullen we morgen samen met de fiets naar het werk
gaan in plaats van met de auto? 

(Andiamo domani insieme in bici al lavoro
invece di andare in macchina?)

Liam: Ja, dat is goed! Zo begint onze ochtendroutine
ontspannen en gezond. 

(Sì, va bene! Così la nostra routine mattutina
inizia rilassata e sana.)

1. Lees de dialoog. Wat doen Liam en Emma?

a. Ze plannen een vakantie in Spanje. b. Ze zoeken een nieuw huis in Nederland.

c. Ze maken afspraken voor het weekend. d. Ze praten over hun ochtendroutine.
2. Hoe laat staat Linda op?

a. Om vier uur. b. Om tien uur.

c. Om negen uur. d. Om acht uur.
1-d 2-a

3. Vertaal de liedjestekst en luister naar de originele versie. 

1. https://songteksten.net/lyric/1648/32812/herman-van-veen/opzij.html

2. https://www.youtube.com/watch?v=fJvCMP90ylI
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