
A2.31.1 SMART doelen 
Obiettivi SMART
Esercizi: https://app.colanguage.com/it/olandese/dialoghi/xx

Video: https://www.youtube.com/watch?v=1gd9hgejHm0

het doel (l'obiettivo)

het plan (il piano)

meetbaar (misurabile)

niet realistisch (non realistico)

iets willen bereiken (voler raggiungere qualcosa)

iets willen doen (voler fare qualcosa)

1. Guarda il video e riconosci il vocabolario. Poi rispondi alle domande qui sotto. 

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande. 
Twee collega's praten over nieuwe uitdagingen en bucketlistdromen.
Due colleghi parlano di nuove sfide e sogni nella bucket list.

Joris: Ik wil iets bijzonders doen, misschien een
wereldreis maken. 

(Voglio fare qualcosa di speciale, forse fare un giro
del mondo.)

Nine: Dat klinkt leuk, maar heb je daar al een plan voor? (Sembra bello, ma hai già un piano per questo?)

Joris: Nog niet precies, maar ik zou beginnen met
Europa. 

(Non ancora esattamente, ma vorrei iniziare con
l'Europa.)

Nine: Slim, dat is een goed doel om mee te starten. (Intelligente, è un buon obiettivo per iniziare.)

Joris: Ja, ik wil het duidelijk en meetbaar maken, elk jaar
één land bezoeken. 

(Sì, voglio renderlo chiaro e misurabile, visitare un
paese ogni anno.)

Nine: Goed idee, ik zou ook graag mijn dromen waar
willen maken. 

(Buona idea, anche io vorrei realizzare i miei sogni.)

Joris: Wat wil jij graag doen of bereiken? (Cosa vorresti fare o raggiungere?)

Nine: Ik droom van een eigen café, maar dat is niet
makkelijk. Ik vind ons werk nu ook fijn. 

(Sogno di avere un mio caffè, ma non è facile. Mi
piace anche il nostro lavoro attuale.)

Joris: Ik zou het proberen, stap voor stap, op een
realistische manier. 

(Proverei, passo dopo passo, in modo realistico.)

Nine: Dat is bemoedigend. Je hebt gelijk, ik maak eerst
een klein plan en dan groter. 

(Questo è incoraggiante. Hai ragione, faccio prima un
piccolo piano e poi uno più grande.)

Joris: Perfect, zo worden onze dromen echte doelen! (Perfetto, così i nostri sogni diventano obiettivi reali!)

3. Scegli la risposta corretta. 
1. Wat is Joris zijn eerste stap bij het plannen van zijn wereldreis?

(Qual è il primo passo di Joris nella pianificazione del suo viaggio intorno al mondo?)

  Hij wil meteen naar Australië gaan.   Hij wil alleen in Nederland blijven. 

  Hij plant om eerst Amerika te bezoeken.   Hij wil elk jaar één nieuw land bezoeken. 
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2. Waarom vindt Nine het een goed idee om klein te beginnen met je doel?
(Perché Nine pensa che sia una buona idea iniziare in piccolo con il tuo obiettivo?)

  Omdat ze niet van reizen houdt.   Omdat doelen altijd onmogelijk zijn. 

  Omdat Joris het haar verplicht.   Omdat het moeilijk is om meteen grote
dromen waar te maken. 

3. Wat is Nine haar droom volgens de tekst?
(Qual è il sogno di Nine secondo il testo?)

  Een wereldreis maken.   Een eigen café beginnen. 

  Een boek schrijven.   Joris helpen met zijn plan. 
4. Hoe moedigt Joris Nine aan om haar droom waar te maken?

(Come incoraggia Joris Nine a realizzare il suo sogno?)

  Door alleen te dromen zonder plan.   Door het idee meteen te stoppen. 

  Door stap voor stap klein te beginnen en
realistisch te zijn. 

  Door te wachten tot het makkelijker wordt. 

Soluzioni:

1. Hij wil elk jaar één nieuw land bezoeken./Vuole visitare ogni anno un paese nuovo. 2. Omdat het moeilijk is om meteen
grote dromen waar te maken./Perché è difficile realizzare subito grandi sogni. 3. Een eigen café beginnen./Aprire un proprio
bar. 4. Door stap voor stap klein te beginnen en realistisch te zijn./Iniziare passo dopo passo con piccoli obiettivi ed essere
realistici.

4. Rispondi alle domande e correggi con il tuo insegnante. 
1. Welk groot doel wil jij in de toekomst bereiken en waarom?

(Qual è un grande obiettivo che vuoi raggiungere in futuro e perché?)

2. Hoe kun jij jouw droom realistisch en meetbaar maken, zoals Joris dat doet?
(Come puoi rendere il tuo sogno realistico e misurabile, come fa Joris?)

3. Vind jij het belangrijk om klein te beginnen met een plan? Waarom wel of niet?
(Pensi che sia importante iniziare con un piano piccolo? Perché sì o perché no?)

4. Wat is jouw eerste stap om een wens of droom waar te maken?
(Qual è il tuo primo passo per realizzare un desiderio o un sogno?)

__________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________
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