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De menukaart
(Il menu)

Een gerecht laten aanrichten
(Far preparare un
piatto)

De wijnkaart (La carta dei vini) Het gerecht aanbevelen (Consigliare un piatto)

Het degustatiemenu (Il menu degustazione) Het gerecht omschrijven (Descrivere un piatto)

De amuse
(L'amuse-bouche)

De bereidingstemperatuur
(La temperatura di
cottura)

De voorgerecht (L'antipasto) De gaarheid (Il grado di cottura)

Het hoofdgerecht
(Il piatto principale) Het seizoensgebonden

ingrediënt
(L'ingrediente di
stagione)

Het nagerecht
(Il dessert)

Subtiel gekruid
(Leggermente
speziato)

Het bijgerecht
(Il contorno) Een gerecht overheerlijk

vinden
(Trovare un piatto
delizioso)

De portie grootte
(La dimensione della
porzione)

De smaakbalans
(L'equilibrio dei sapori)

De sommelier
(Il sommelier)

Het mondgevoel
(La sensazione in
bocca)

De wijnspijscombinatie
(L'abbinamento cibo-
vino)

De textuur beoordelen
(Valutare la
consistenza)

Het dieetvoorkeur
(La preferenza
alimentare)

Een gerecht afwerken
(Completare un piatto)

Een reservering
bevestigen

(Confermare una
prenotazione)
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1.Esercizi

1. Recensione di un nuovo ristorante di alta cucina (Audio disponibile nell’app) 
Parole da usare: chef-kok, smaakintensiteit, amuse, sommelier, menukaart, allergieën,
bereiding, wijnkaart, bijzondere

Afgelopen weekend bezocht ik het nieuwe restaurant “De Seizoenen” in Utrecht. De
______________________ werkt met een vast vijfgangenmenu, waarbij elke gang klein maar heel
verfijnd is. De ______________________ legt de ______________________ van elk gerecht duidelijk uit en
vermeldt alle mogelijke ______________________ en ______________________ dieetwensen. De
______________________ neemt ruim de tijd om de ______________________ toe te lichten en vraagt goed
naar wat je normaal graag drinkt. Zo krijg je een passend glas wijn bij de ______________________ van
elk gerecht.

De avond begint met een kleine ______________________ : een romig soepje met frisse garnering.
Daarna volgt een licht voorgerecht met rauwe zalm en een hoofdgerecht met langzaam gegaard
rundvlees. Alles is prachtig in balans, zowel in smaak als in presentatie en textuur. Alleen het
nagerecht vond ik iets te zoet, maar het werd wel mooi geserveerd. De bediening is professioneel
en toch ontspannen; ze raden gerechten aan zonder je iets op te dringen. De prijs is hoog, maar
voor een speciale gelegenheid is dit restaurant zeker de moeite waard.

Lo scorso weekend ho provato il nuovo ristorante “Le Stagioni” a Utrecht. Lo chef propone un menù fisso di cinque
portate, in cui ogni piatto è piccolo ma molto raffinato. Il menù descrive chiaramente la preparazione di ogni portata
e segnala tutte le possibili allergie e particolari esigenze dietetiche. Il sommelier si prende tutto il tempo necessario
per illustrare la carta dei vini e chiede con attenzione cosa ti piace bere di solito. In questo modo ti viene servito un
bicchiere di vino adeguato all’intensità dei sapori di ogni piatto.

La serata inizia con una piccola amuse-bouche: una zuppetta cremosa con una guarnizione fresca. A seguire c’è un
antipasto leggero con salmone crudo e un piatto principale con carne di manzo cotta lentamente. Tutto è
splendidamente equilibrato, sia nei sapori che nella presentazione e nelle consistenze. Solo il dessert l’ho trovato un
po’ troppo dolce, ma era comunque ben presentato. Il servizio è professionale e al tempo stesso rilassato; consigliano
i piatti senza essere invadenti. Il prezzo è alto, ma per un’occasione speciale questo ristorante vale sicuramente la
pena.

1. Waarom vraagt de sommelier naar wat de gasten normaal graag drinken, en wat is het gevolg
daarvan?

____________________________________________________________________________________________________
2. Welke elementen van het restaurant worden in de tekst positief beschreven, en waarom?

____________________________________________________________________________________________________

2. Completa i dialoghi 

a. Wijn kiezen bij verfijnd diner 
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1. Natuurlijk, heeft u bepaalde voorkeuren, bijvoorbeeld een wat subtiele wijn of juist iets met een uitgesproken, kruidige
smaak? 2. Zeker, bij het voorgerecht met geroosterde pompoen stel ik een frisse witte wijn voor, en bij het hoofdgerecht, een
gesudderd stoofpotje, een iets vollere rode wijn. 3. Ja, ik schenk eerst een klein proefglas in; als de textuur of de bite u niet
bevalt, kan ik altijd iets anders aanraden. 4. Helemaal goed, ik zorg dat de wijnen mooi aansluiten bij elke gang, van amuse-
bouche tot crumble als afsluiting.

Gast: Goedemiddag, we nemen het
seizoensmenu, maar ik vind de wijnkaart
best ingewikkeld; kunt u ons een
wijnarrangement aanbevelen? 

(Buon pomeriggio, prendiamo il menu
stagionale, ma trovo la carta dei vini piuttosto
complessa; potrebbe consigliarci un
abbinamento?)

Sommelier: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Certo: avete preferenze particolari, per esempio
un vino più delicato o qualcosa di più deciso e
speziato?)

Gast: Ik hou van verfijnde wijnen, niet te zwaar,
en mijn collega eet vegetarisch; kunt u daar
rekening mee houden in de bereiding en de
combinaties? 

(Preferisco vini raffinati, non troppo corposi, e il
mio collega è vegetariano; può tenerne conto
nella scelta e negli abbinamenti?)

Sommelier: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Sicuramente. Per l'antipasto con zucca arrosto
proporrei un bianco fresco, mentre per il piatto
principale, uno stufato, un rosso un po' più
strutturato.)

Gast: Klinkt goed, en hoe werkt de degustatie,
kunnen we eerst een klein beetje proeven? 

(Suona bene. E come funziona la degustazione:
possiamo prima assaggiare un piccolo
assaggio?)

Sommelier: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, verso prima un piccolo calice di prova; se la
struttura o il carattere non vi convincono, posso
suggerire un'alternativa.)

Gast: Prima, dan laten we ons gewoon door u
adviseren voor het hele menu, inclusief het
nagerecht. 

(Perfetto, allora ci affideremo al suo consiglio
per tutto il menu, incluso il dessert.)

Sommelier: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Benissimo, farò in modo che i vini si
armonizzino con ogni portata, dall'amuse-
bouche fino al crumble finale.)

3. Scrivi 8-10 frasi su una cena speciale che hai vissuto (o che vorresti vivere) e descrivi
cosa ti è piaciuto, com’era l’atmosfera e se consiglieresti il ristorante ad altri. 

De sfeer in het restaurant was… / Wat ik vooral waardeerde, was… / Persoonlijk vond ik het
voorgerecht/hoofdgerecht/nagerecht… / Ik zou dit restaurant (niet) aanraden, omdat…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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