
A1.9 Dagen van de week en delen van de dag 

☐ Impara le parti della giornata.
☐ Impara i nomi dei 7 giorni della settimana
☐ Descrivi le tue attività settimanali.

 

De dag (Il giorno) Zaterdag (Sabato)

De ochtend (La mattina) Zondag (Domenica)

De middag (Il pomeriggio) Vandaag (Oggi)

De avond (La sera) Morgen (Domani)

De nacht (La notte) Gisteren (Ieri)

Maandag (Lunedì) 's Morgens (di mattina)

Dinsdag (Martedì) 's Middags (di pomeriggio)

Woensdag (Mercoledì) 's Avonds (di sera)

Donderdag (Giovedì) 's Nachts (di notte)

Vrijdag (Venerdì) Maken (Fare)

1. Dialogo: Een verpleger praat met de administratie over de planning van
de week (QR: Audio)

 
Verpleger: Goedemorgen, Lisa. Hoe gaat het vandaag?

Heb je een leuk weekend gehad? 
(Buongiorno, Lisa. Come va oggi?
Hai passato un bel weekend?)

Lisa
(administratie):

Alles goed! Zullen we jouw werkschema voor
deze week doornemen? 

(Tutto bene! Rivediamo il tuo turno di
lavoro per questa settimana?) 

Verpleger: Graag! Wanneer werk ik vandaag? En morgen? (Volentieri! Quando lavoro oggi? E
domani?) 

Lisa
(administratie):

Je werkt elke ochtend van maandag tot en met
zaterdag. 

(Lavori ogni mattina da lunedì a sabato
compreso.) 

Verpleger: Oké. En wanneer werkt dokter Van Geel deze
week? 

(Ok. E quando lavora il dottor Van Geel
questa settimana?) 

Lisa
(administratie):

De dokter werkt maandagochtend. 's Middags
is hij vrij. 

(Il dottore lavora lunedì mattina. Il
pomeriggio è libero.) 

Verpleger: Oké, en Paul werkt hele dagen? Dat is fijn. Dan
ben ik niet alleen. 

(Ok, e Paul lavora giornate intere? Bene.
Allora non sono da solo.) 

Lisa
(administratie):

Inderdaad. Hij werkt ook dinsdagavond en
donderdagavond. 

(Esatto. Lavora anche martedì sera e
giovedì sera.) 

Verpleger: Doet Elisa deze week weer nachtdienst?
Gisteren was ze er niet. 

(Elisa fa di nuovo il turno di notte questa
settimana? Ieri non c’era.) 

Lisa
(administratie):

Ja, dat vraagt ze zelf. 's Morgens brengt ze haar
kinderen naar school. Daarom werkt ze graag
's avonds. 

(Sì, lo chiede lei stessa. La mattina porta i
suoi figli a scuola. Per questo preferisce
lavorare la sera.) 

Verpleger: Ze werkt dan maar vier dagen deze week? In
het weekend neem ik het dan over. 

(Quindi lavora solo quattro giorni questa
settimana? Nel weekend ci penso io.) 
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Lisa
(administratie):

Trouwens, Paul is deze week op donderdag vrij.
Hij volgt een cursus. 

(A proposito, Paul questa settimana è
libero giovedì. Segue un corso.) 

Verpleger: Nou, die heeft weer geluk. (Beh, lui è di nuovo fortunato.) 

1. Wanneer werkt de verpleger deze week?   (Quando lavora l’infermiere questa settimana?)  

a. Elke ochtend van maandag tot en met
zaterdag

b. Elke nacht van maandag tot vrijdag

c. Elke avond van maandag tot zaterdag d. Alleen op zondagmorgen
2. Waarom werkt Elisa liever 's avonds?   (Perché Elisa preferisce lavorare la sera?)  

a. Omdat ze op donderdag vrij is b. Omdat ze 's middags een cursus heeft

c. Omdat ze 's avonds haar kinderen naar school
brengt

d. Omdat ze 's morgens haar kinderen naar
school brengt

1-a 2-d

2. Grammatica: Preposizioni di tempo (in, om, op, voor,...) 

 
Le preposizioni di tempo indicano un momento o un periodo di tempo, per
esempio 'om zeven uur', 'in een uur', 'vanaf negen uur'.

1. Gebruik 'om' voor exacte tijdstippen.
Usa 'om' per orari esatti.
2. **Gebruik 'op' voor dagen en specifieke data. **Usa 'op' per i giorni e le date specifiche.

Voorzetsel
(Preposizione)

Voorbeeld (Esempio)

In De bus rijdt in een uur naar Amsterdam. (L’autobus va ad Amsterdam in un’ora.)

Voor
Na

We vertrekken voor het avondeten. (Partiamo prima di cena.)

Na de les kom ik bij je langs. (Dopo la lezione passo da te.)

Om Ik sta om zeven uur op. (Mi alzo alle sette.)

Op Wij gaan op maandag sporten. (Andiamo a fare sport il lunedì.)

Over Over een maand gaan we op vakantie. (Tra un mese andiamo in vacanza.)

Vanaf
Tot

De winkel is vanaf 9 uur open. (Il negozio è aperto dalle 9.)

Je mag tot zeven uur buiten spelen. (Puoi giocare fuori fino alle sette.)

Tussen De winkel sluit tussen 12 en 13 uur. (Il negozio chiude tra le 12 e le 13.)

Sinds
Wij kennen elkaar sinds de basisschool. (Ci conosciamo dai tempi della scuola
elementare.)

Tijdens Wij praten tijdens de lunch. (Parliamo durante il pranzo.)

Gebruik 'in' voor duur, niet voor een specifiek moment. Usa 'in' per indicare la durata, non per un
momento preciso.
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1. Ik begin met werken ________________ acht uur 's morgens.   (Inizio a lavorare alle otto del mattino.)  
a.   tijdens  b.   in  c.   om  d.   op

2. Wij hebben elke maandag ________________ tien uur een teamoverleg.   (Ogni lunedì alle dieci abbiamo
una riunione di team.)  

a.   om  b.   in  c.   op  d.   over

3. De winkel is ________________ zaterdag vanaf negen uur open.   (Il negozio è aperto il sabato a partire
dalle nove.)  

a.   om  b.   tijdens  c.   op  d.   in

4. We gaan ________________ een week op maandagavond naar de Nederlandse les.   (Tra una settimana,
lunedì sera, andiamo alla lezione di olandese.)  

a.   in  b.   over  c.   om  d.   voor

1. om 2. om 3. op 4. over
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3.Esercizi

1. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Op maandag a. samen met collega’s.

2. Ik maak een planning b. op zaterdag in de sportschool.

3. We eten op vrijdagavond c. voor de hele week.

4. Ik sport ’s ochtends d. begin ik om acht uur met werken.
1-d: Il lunedì inizio a lavorare alle otto. 2-c: Faccio una pianificazione per tutta la settimana. 3-a: Mangiamo il venerdì sera
insieme ai colleghi. 4-b: Faccio sport la mattina presto il sabato in palestra.

2. Orario settimanale dello studio medico di base (QR: Audio) 
Compila gli spazi vuoti: zaterdag, zondag, 's Nachts, woensdag, 's Avonds, donderdag,
maandag, vrijdag, weekend, 's Middags, dag, dinsdag, 's Ochtends

Huisartsenpraktijk De Brug heeft elke (1) ____________________ andere openingstijden. Op (2)
____________________ en (3) ____________________ is de praktijk open van 8.00 uur tot 18.00 uur. Op (4)
____________________ en (5) ____________________ is de praktijk open van 8.00 uur tot 17.00 uur. Op (6)
____________________ sluit de praktijk om 16.00 uur.

In het (7) ____________________ is de praktijk gesloten. Op (8) ____________________ en (9)
____________________ is er alleen een huisartsenpost. (10) ____________________ kun je de praktijk bellen
voor een afspraak. (11) ____________________ kun je langskomen voor bloedprikken. (12)
____________________ is de praktijk alleen open voor spoedgevallen. (13) ____________________ bel je de
huisartsenpost.
Lo studio medico di base De Brug ha ogni giorno orari di apertura diversi. Il lunedì e il martedì lo studio è aperto dalle
8.00 alle 18.00. Il mercoledì e il giovedì lo studio è aperto dalle 8.00 alle 17.00. Il venerdì lo studio chiude alle 16.00.

Nel fine settimana lo studio è chiuso. Il sabato e la domenica c’è solo la guardia medica. Al mattino puoi chiamare lo
studio per fissare un appuntamento. Nel pomeriggio puoi passare per fare il prelievo del sangue. La sera lo studio è
aperto solo per le urgenze. Di notte chiami la guardia medica.

(1) dag, (2) maandag, (3) dinsdag, (4) woensdag, (5) donderdag, (6) vrijdag, (7) weekend, (8) zaterdag, (9) zondag, (10) 's
Ochtends, (11) 's Middags, (12) 's Avonds, (13) 's Nachts 

 

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. (QR: Audio) 

 1. Wanneer is de afspraak bij de kapper?  (Quando è l’appuntamento dal
parrucchiere?) 

a.   Vrijdag in de avond b.   Woensdag in de ochtend 

c.   Maandag in de middag 

2. Op welke dagen gaat de spreker niet naar kantoor?  (In quali giorni il parlante non
va in ufficio?) 

a.   Woensdag en donderdag b.   Zaterdag en zondag 

c.   Maandag en dinsdag 
1-b 2-b
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. Op maandag ____________________ ik om acht uur met
werken.

(Il lunedì inizio a lavorare alle otto.)

a.   begon  b.   beginnen  c.   begin  d.   begint 

2. Wij ____________________ 's avonds om zes uur samen met
de kinderen.

(La sera alle sei mangiamo insieme ai bambini.)

a.   eets  b.   eten  c.   aten  d.   eet 

3. Op zondag ____________________ mijn partner in de ochtend
een groot ontbijt.

(La domenica il mio partner prepara al mattino
una grande colazione.)

a.   maken  b.   maak  c.   maakte  d.   maakt 

1. begin 2. eten 3. maakt

5. Role play - dialoghi (QR: Audio) 

 Planning kinderopvang deze week 

Sara (moeder): Hugo, wie brengt Emma morgen, dinsdag, naar de opvang?  
(Hugo, chi porta Emma domani, martedì, all’asilo nido?)

Hugo (vader): Ik breng haar dinsdagmorgen; jij brengt haar woensdag en donderdag, goed?
 
(La porto io martedì mattina; tu la porti mercoledì e giovedì, va bene?)

Sara (moeder): Ja, dat is goed. Vrijdag blijft ze de hele dag thuis.  
(Sì, va bene. Venerdì resta a casa tutto il giorno.)

Hugo (vader): Fijn. Dan maak ik vrijdagavond samen met haar pannenkoeken.  
(Bene. Allora venerdì sera preparo con lei dei pancake.)

1. Op welke dag brengt Hugo Emma naar de opvang?
____________________________________________________________________________________________________

6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. (QR: IA+) 

1. Je plant je werkweek met een collega. Je wilt afspreken op één dag. Vraag op welke dag de
collega tijd heeft. (Gebruik: de dag, maandag, dinsdag)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Je praat met je partner over sporten. Jij sport graag in de ochtend. Zeg wanneer je graag sport.
(Gebruik: de ochtend, 's morgens, vandaag)

____________________________________________________________________________________________________
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7. Scrivi 4 o 5 frasi sulla tua settimana: in quali giorni lavori e che cosa fai al
mattino, nel pomeriggio e la sera? (QR: IA+)  

Op maandag werk ik ... / 's ochtends ... ik ... / In het weekend ... ik ... / Op deze dagen ben ik vrij: ...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Beginnen (iniziare)
Onvoltooid tegenwoordige

tijd (OTT)

Eten (mangiare)
Onvoltooid tegenwoordige

tijd (OTT)

Maken (fare)
Onvoltooid tegenwoordige

tijd (OTT)

ik begin eet maak

jij/je begint eet maakt

hij/zij/ze/het begint eet maakt

wij/we beginnen eten maken

jullie beginnen eten maken

zij/ze beginnen eten maken
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