
A1.5 Familie 
Famiglia
https://app.colanguage.com/it/olandese/programma/a1/5  

De familie (La famiglia) Het kleinkind (Il/La nipote)

Het gezin (La famiglia (nucleo)) De oom (Lo zio)

De ouders (I genitori) De tante (La zia)

De vader (Il padre) De neef (Il cugino)

De moeder (La madre) De nicht (La cugina)

De kinderen (I figli) De stiefvader (Il patrigno)

De zoon (Il figlio) De stiefmoeder (La matrigna)

De dochter (La figlia) De stiefbroer (Il fratellastro)

De broer (Il fratello) De stiefzus (La sorellastra)

De zus (La sorella) Praten (Parlare)

De opa (Il nonno) Spreken (Parlare)

De oma (La nonna) Kletsen (Chiacchierare)

1. Dialogo: Familie en lengte

Bert: Jouw familie is heel lang, toch? (La tua famiglia è molto alta, vero?)

Eva: Ja, mijn vader is één meter negentig. (Sì, mio padre è alto un metro e novanta.)

Bert: En hoe groot zijn jouw kinderen? (E quanto sono alti i tuoi figli?)

Eva: Mijn zoon is één meter tachtig en mijn
dochter ook. 

(Mio figlio è alto un metro e ottanta e anche mia figlia.)

Bert: Zijn jij en je moeder ook zo lang? (Tu e tua madre siete anche voi così alte?)

Eva: Ja, wij zijn allebei vrij groot. Ook mijn broers
en zussen zijn best lang. 

(Sì, siamo entrambe abbastanza alte. Anche i miei fratelli e
le mie sorelle sono piuttosto alti.)

Bert: Nou, dat is lekker makkelijk bij basketbal
punten scoren! 

(Beh, così è più facile segnare punti a basket!)

1. Lees de dialoog. Wat is waar over de familie van Eva?

a. Alleen haar opa en oma zijn lang. b. Ze zijn allemaal heel lang.

c. Niemand in haar familie is lang. d. Ze zijn allemaal heel klein.
2. Hoe lang is de vader van Eva?

a. Hij is één meter negentig. b. Hij is één meter zestig.

c. Hij is één meter tachtig. d. Hij is twee meter.
1-b 2-a

https://www.colanguage.com/it één | 1

https://app.colanguage.com/it/olandese/programma/a1/5
https://app.colanguage.com/it/olandese/programma/a1/5
https://www.colanguage.com/it


2. Grammatica: I pronomi possessivi (mijn, jouw, zijn,...) 
I pronomi possessivi indicano possesso o relazione, come mio, tuo, suo.

1. "Ons" si usa con het-woorden, "onze" con de-woorden.

2. Uw è la forma formale di jouw.

Subject Bezittelijk voornaamwoord

Ik (Io) Mijn  (Mio)

Jij/je (Tu/te) Jouw / je  (Tuo / ti)

U (Lei) Uw  (Suo - formale)

Hij (Egli/Lui) Zijn (Suo)

Zij/ze (Essa/Lei) Haar (Suo / sua)

Wij/we (Noi) Onze / ons (Nostro / nostra)

Jullie (Voi) Jullie (Vostro)

Zij/ze (Essi/Loro) Hun (Loro)
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1. Dit is mijn gezin: dit zijn mijn ouders en dit zijn ________________ kinderen.
a.   ons  b.   onze  c.   mijn  d.   hun

2. Is dit ________________ broer of is dit zijn broer?
a.   jouw  b.   uw  c.   je  d.   haar

3. Dit zijn mijn ouders en dat zijn ________________ kleinkinderen.
a.   hun  b.   haar  c.   onze  d.   jullie

4. Meneer De Vries, is dit ________________ dochter of uw nicht?
a.   zijn  b.   uw  c.   mijn  d.   jouw

1. onze 2. jouw 3. hun 4. uw
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3.Esercizi

1. Forma frasi corrette. 
1. hebben één | mijn vrouw | dochter. | en ik | Mijn gezin | is klein;
(La mia famiglia è piccola: mia moglie ed io abbiamo una figlia.)

______________________________________________________________________________________________

2. en mijn moeder. | Mijn ouders wonen | in Nederland; ik | met mijn vader | spreek elke week
(I miei genitori vivono nei Paesi Bassi; parlo con mio padre e mia madre ogni settimana.)

______________________________________________________________________________________________

3. vaak via video. | Mijn broer en | maar we kletsen | mijn zus wonen | in andere steden,
(Mio fratello e mia sorella vivono in altre città, ma spesso chiacchieriamo in video.)

______________________________________________________________________________________________

4. opa en dit | is mijn oma; | mijn dochter. | Dit is mijn | hun kleinkind is
(Questo è mio nonno e questa è mia nonna; la loro nipote è mia figlia.)

______________________________________________________________________________________________

5. iets vertellen | over uw | Kunt u | u kinderen | of kleinkinderen? | familie? Heeft
(Può raccontare qualcosa della sua famiglia? Ha figli o nipoti?)

______________________________________________________________________________________________

6. een oom of | Nederland? | Hoe groot is | jouw gezin? Heb | een tante in | je broers, zussen,
(Quanto è numerosa la tua famiglia? Hai fratelli, sorelle, uno zio o una zia nei Paesi Bassi?)

______________________________________________________________________________________________

2. Scegli la soluzione corretta 

1. Ik ____________________ met mijn zus over onze ouders. (Parlo con mia sorella dei nostri genitori.)

a.  praatte  b.  praat  c.  praatst  d.  praaten

2. Mijn collega en ik ____________________ in de pauze over
onze kinderen.

(La mia collega ed io parliamo durante la
pausa dei nostri figli.)

a.  praat  b.  praats  c.  praten  d.  praatten

3. ____________________ jij vaak met je moeder over je familie? (Parli spesso con tua madre della tua famiglia?)

a.  Praaten  b.  Praats  c.  Praat  d.  Praatte

4. Mijn opa ____________________ rustig, maar mijn oma praat
heel snel.

(Mio nonno parla lentamente, ma mia nonna
parla molto veloce.)

a.  praten  b.  praaten  c.  praat  d.  praatte

1. praat 2. praten 3. Praat 4. praat

3. Completa i dialoghi 
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1. Leuk, heb je kinderen? 2. Mooi, mijn vader en moeder wonen in Duitsland, maar mijn broer woont hier in Nederland. 3. Ja,
leuk, vertel, heb je broers of zussen? 4. Grappig, mijn opa en oma zijn in Spanje, maar mijn tante en oom wonen hier om de
hoek.

a. Nieuwe collega vertelt over gezin 

Nieuwe collega Anna: Hoi, ik ben Anna, ik woon hier in
Utrecht met mijn gezin. 

(Ciao, sono Anna, vivo qui a Utrecht con la mia
famiglia.)

Jij: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Che bello, hai dei figli?)

Nieuwe collega Anna: Ja, ik heb één zoon en één dochter, en
mijn ouders wonen dichtbij. 

(Sì, ho un figlio e una figlia, e i miei genitori
vivono vicino.)

Jij: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Capito, i miei genitori vivono in Germania, ma
mio fratello abita qui nei Paesi Bassi.)

b. Kletsen over familie op verjaardag 

Gast Mark: We kennen elkaar nog niet, zal ik even iets
vertellen over mijn familie? 

(Non ci conosciamo ancora, vuoi che ti racconti
qualcosa sulla mia famiglia?)

Jij: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, volentieri, racconta: hai fratelli o sorelle?)

Gast Mark: Ik heb één broer, geen zus, maar wel een
opa en oma in Rotterdam en veel neven en
nichten. 

(Ho un fratello, nessuna sorella; però ho il nonno
e la nonna a Rotterdam e molti cugini.)

Jij: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Che coincidenza, i miei nonni sono in Spagna,
ma mia zia e mio zio abitano qui vicino.)

4. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 

1. Sei in pausa con un nuovo collega. Parlate tranquillamente. Lui chiede: "Com'è la tua famiglia?"
Racconta brevemente del tuo nucleo familiare. (Usa: la famiglia, i figli, chiacchierare)

Mijn gezin is ________________________________________________________________________________________________

2. Sei a un aperitivo di networking. Qualcuno chiede: "Vivi qui con i tuoi genitori o da solo?" Racconta
brevemente dei tuoi genitori. (Usa: i genitori, il padre, la madre)

Mijn ouders wonen ____________________________________________________________________________________________

3. Sei a una festa di compleanno dai vicini olandesi. Qualcuno chiede: "Hai fratelli o sorelle?" Racconta
brevemente di tuo fratello o tua sorella. (Usa: il fratello, la sorella, parlare)

Ik heb een ___________________________________________________________________________________________________

4. Hai una riunione online con un collega olandese. All'inizio chiacchierate un po'. La tua collega parla
dei suoi nonni e poi chiede della tua famiglia. Racconta brevemente del tuo nonno o della tua nonna.
(Usa: il nonno, la nonna, nipote)

Mijn oma is __________________________________________________________________________________________________

https://www.colanguage.com/it Vier | 4

https://www.colanguage.com/it


5. Scrivi 4 o 5 frasi sulla tua famiglia o sul tuo nucleo familiare, come nel profilo di Mark. 

Ik woon met mijn … / Ik heb één broer / twee zussen. / Mijn vader / moeder heet … / Mijn familie woont in …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbi importanti
Praten

ik praat

jij/je praat

hij/zij/ze/het praat

wij/we praten

jullie praten

zij/ze praten
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