
A1.4 Getallen en tellen 

☐ Impara a contare
☐ Numeri da 1 a 100  

cén (Uno) Vijftig (Cinquanta)

Twee (Due) Zestig (Sessanta)

Drie (Tre) Zeventig (Settanta)

Vier (Quattro) Tachtig (Ottanta)

Vijf (Cinque) Negentig (Novanta)

Zes (Sei) Honderd (Cento)

Zeven (Sette) Tellen (Contare)

Acht (Otto) Optellen (Addizionare)

Negen (Nove) Aftrekken (Sottrarre)

Tien (Dieci) Delen (Dividere)

Twintig (Venti) Vermenigvuldigen (Moltiplicare)

Dertig (Trenta) Leren (Imparare)

Veertig (Quaranta)

1. Dialogo: Cijfers en tellen in de supermarkt (QR: Audio)

 Sara: Mike, alles is zo duur hier. (Mike, qui è tutto così caro.)

Mike: Ja? Wat bedoel je? (Sì? Cosa intendi?) 

Sara: Kijk, de melk kost €1,80. (Guarda, il latte costa €1,80.) 

Mike: Echt? Dat is inderdaad duur. (Davvero? È effettivamente caro.) 

Sara: En vijf appels kosten €2,50. (E cinque mele costano €2,50.) 

Mike: Wow… en het sap? (Wow… e il succo?) 

Sara: Één liter sap kost ook €1,80. Dat is veel geld. (Anche un litro di succo costa €1,80. È un sacco di
soldi.) 

Mike: Die winkelwagen wordt steeds leger en de
rekening steeds hoger. 

(Quel carrello si svuota sempre di più e il conto
diventa sempre più alto.) 

Sara: Ik stel voor dat we deze week bezuinigen. (Propongo che questa settimana risparmiamo.) 

1. Waar zijn Sara en Mike?   (Dove sono Sara e Mike?)  

a. In de supermarkt b. In het café

c. Op kantoor d. In de trein
2. Hoeveel kosten vijf appels?   (Quanto costano cinque mele?)  

a. €1,80 b. €2,50

c. €2,80 d. €5,00
1-a 2-b
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2. Grammatica: Numeri cardinali 

 
I numerali cardinali indicano una quantità.

1. I numeri da 0 a 9 si usano separatamente.
2. Numeri composti: usa '-en-' tra decine e unità.

1 - Één 11 - Elf 30 - Dertig

2 - Twee 12 - Twaalf 40 - Veertig

3 - Drie 13 - Dertien 50 - Vijftig

4 - Vier 14 - Veertien 60 - Zestig

5 - Vijf 15 - Vijftien 70 - Zeventig

6 - Zes 16 - Zestien 80 - Tachtig

7 - Zeven 17 - Zeventien 90 - Negentig

8 - Acht 18 - Achttien 100 - Honderd

9 - Negen 19 - Negentien 200 - Tweehonderd

10 - Tien 20 - Twintig 300 - Driehonderd

I numeri da quindici fino a diciannove terminano con 'tien'.
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1. Mijn Nederlandse telefoonnummer is nul zes – ________________ – drieëndertig – vijfenveertig.   (Il mio
numero di telefono olandese è zero sei – ventidue – trentatré – quarantacinque.)  

a.   tweeëntwintig  b.   tweeëntwintig jaar  c.   tweentwintig  d.   twee-en-twintig

2. In onze NT2-groep zitten dertig studenten, maar vandaag zijn er maar ________________ in de klas.  
(Nel nostro gruppo NT2 ci sono trenta studenti, ma oggi ce ne sono solo undici in classe.)  

a.   één  b.   elfde  c.   telve  d.   elf

3. Deze appels kosten drie euro en ________________ cent, maar ik betaal met een biljet van tien euro.  
(Queste mele costano tre euro e venti centesimi, ma pago con una banconota da dieci euro.)  

a.   twintigt  b.   twintig  c.   tweintig  d.   twinig

4. Ik wil me inschrijven voor de cursus Nederlands van ________________ weken.   (Voglio iscrivermi al
corso di olandese di sedici settimane.)  

a.   zestig  b.   zestien wekenen  c.   zestien-en  d.   zestien

1. tweeëntwintig 2. elf 3. twintig 4. zestien
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3.Esercizi

1. Forma frasi corrette. 
1. alstublieft langzaam | tien? | tellen van | één tot | Kunt u
(Può per favore contare lentamente da uno a dieci?)

______________________________________________________________________________________________

2. met tellen | tot honderd. | Nederlands en | Ik leer | ik oefen
(Sto imparando l’olandese e mi esercito a contare fino a cento.)

______________________________________________________________________________________________

3. hardop optellen? | Kunt u | de prijs | dit brood? | Wat kost
(Quanto costa questo pane? Può sommare il prezzo ad alta voce?)

______________________________________________________________________________________________

4. acht, negen. | zes, drie, | vier, vijf, | zes, zeven, | is nul | Mijn telefoonnummer
(Il mio numero di telefono è zero sei, tre, quattro, cinque, sei, sette, otto, nove.)

______________________________________________________________________________________________

5. groep in tweeën: | acht personen. | twee, vier, zes, | In de les | verdelen we de
(Durante la lezione dividiamo il gruppo in due: due, quattro, sei, otto persone.)

______________________________________________________________________________________________

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Ik tel tot twintig a. en dan stop ik.

2. In de winkel kost het b. tot honderd.

3. Kun je dertig en vier c. vijftig euro.

4. Ik leer de cijfers d. optellen, alsjeblieft?
1-a: Conto fino a venti e poi mi fermo. 2-c: Nel negozio costa cinquanta euro. 3-d: Puoi sommare trenta e quattro, per
favore? 4-b: Imparo i numeri fino a cento.

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. (QR: Audio) 

 1. Hoeveel appels koopt de vrouw in totaal?  (Quante mele compra la donna in
totale?) 

a.   Zij koopt twaalf appels. b.   Zij koopt acht appels. 

c.   Zij koopt tien appels. 

2. Wat doen de cursisten in deze les?  (Cosa fanno i corsisti in questa lezione?) 

a.   Ze oefenen tellen en optellen. b.   Ze leren schrijven over hun werk. 

c.   Ze oefenen luisteren met muziek. 
1-c 2-a
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. In de les ____________________ we samen van één tot
honderd.

(Durante la lezione contiamo insieme da uno a
cento.)

a.   telde  b.   tel  c.   tellen  d.   telt 

2. Ik ____________________ mijn telefoonnummer langzaam:
nul, één, twee, drie, vier.

(Conto lentamente il mio numero di telefono:
zero, uno, due, tre, quattro.)

a.   tellen  b.   tel  c.   geteld  d.   telt 

3. Op de universiteit ____________________ hij Nederlands en hij
oefent met cijfers.

(All'università studia olandese e si esercita con i
numeri.)

a.   studeren  b.   studeer  c.   gestudeerd  d.   studeert 

1. tellen 2. tel 3. studeert

5. Role play - dialoghi (QR: Audio) 

 Broodjes bestellen voor lunch 

Klant: Hallo, ik wil graag drie kaasbroodjes en twee hambroodjes, alstublieft.  
(Ciao, vorrei tre panini al formaggio e due panini al prosciutto, per favore.)

Medewerker
lunchzaak:

Dus dat zijn vijf broodjes in totaal, klopt dat?  
(Quindi sono cinque panini in totale, giusto?)

Klant: Ja, vijf broodjes, precies.  
(Sì, cinque panini, esatto.)

Medewerker
lunchzaak:

Oké, vijf broodjes. Wilt u pinnen of contant betalen?  
(Ok, cinque panini. Vuole pagare con carta o in contanti?)

1. Hoeveel broodjes bestelt de klant in totaal?
____________________________________________________________________________________________________

6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. (QR: IA+) 

1. Sei nuovo al lavoro. Un collega chiede: “Qual è il tuo numero di telefono?” Rispondi e di’ il
tuo numero lentamente con cifre separate. (Usa: i numeri, lentamente, ripetere)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Sei al mercato. Vuoi comprare delle mele. Il venditore chiede: “Quante mele desidera?” Rispondi con
un numero piccolo. (Usa: uno, due, tre, per favore)

____________________________________________________________________________________________________
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Verbi importanti 
Tellen (contare)
Onvoltooid tegenwoordige

tijd (OTT)

Studeren (studiare)
Onvoltooid tegenwoordige

tijd (OTT)

Leren (imparare)
Onvoltooid tegenwoordige

tijd (OTT)

ik tel studeer leer

jij/je telt studeert leert

hij/zij/ze/het telt studeert leert

wij/we tellen studeren leren

jullie tellen studeren leren

zij/ze tellen studeren leren
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