
Odontoiatria 6 Kindertandheelkunde 
Odontoiatria pediatrica
https://app.colanguage.com/it/olandese/programma/dentistry/6  

De diepe cariës (La carie profonda) De wattenbolletjes (I batuffoli di cotone)

De pulpotomie (La pulpotomia) De ruimtehouder (Il mantenitore di spazio)

De metalen kroon 
(La corona metallica) Het eerste bezoek van het

kind 
(La prima visita del
bambino)

Het fluoridevernis (La vernice al fluoro) Angst bij kinderen (La paura nei bambini)

Het afdichten van
groeven

(La sigillatura dei solchi)
De positieve bekrachtiging

(Il rinforzo positivo)

De periapicale
röntgenfoto

(La radiografia
periapicale) De ouders betrekken

(Coinvolgere i genitori)

De lucht- en waterspuit (Siringa aria-acqua) De taal aanpassen (Adattare il linguaggio)

1. Dialogo: De tandarts

De tandarts: Hallo Floortje, ik ben Thijn. We gaan naar je
tanden kijken en we gaan ze tellen. Is dat goed? 

(Ciao Floortje, sono Thijn. Guarderò i tuoi denti
e li conterò. Va bene?)

Het kind: Goed… maar ik ben een beetje bang. (Bene… ma sono un po' spaventata.)

De tandarts: Dat is heel normaal. Als je een pauze wilt, steek
dan je hand op. Ik leg je alles rustig uit. 

(È del tutto normale. Se vuoi fare una pausa,
alza la mano. Ti spiegherò tutto con calma.)

Het kind: Gaat het pijn doen? (Farà male?)

De tandarts: Nee, het doet geen pijn. Kijk, dit is de lucht- en
waterspuit. Hij blaast lucht en een klein
straaltje water. 

(No, non fa male. Guarda, questo è il getto
d'aria e d'acqua. Soffia aria e un piccolo getto
d'acqua.)

Het kind: Oh! Dat kietelt. En die blauwe slang, wat is dat? (Oh! Solletica. E quel tubo blu, cos'è?)

De tandarts: Dat is de zuiger. Kijk, op mijn vinger: hij zuigt
alleen water en speeksel op. 

(Quello è l'aspiratore. Guarda sul mio dito:
aspira solo acqua e saliva.)

Het kind: Wauw, hij zuigt hard. En wat zit er in dat
doorzichtige zakje? 

(Wow, aspira forte. E cosa c'è in quel sacchetto
trasparente?)

De tandarts: Dat is de onderzoeksset. De spiegel kijkt diep in
je mond en met de sonde kan ik je tanden
tellen. 

(Quello è il kit per l'esame. Lo specchio guarda
in profondità nella tua bocca e con la sonda
posso contare i tuoi denti.)

Het kind: Ga je dat in mijn mond doen? (Lo metterai nella mia bocca?)

De tandarts: Ja. Ik leg het voorzichtig op je tand en ik tik een
beetje. Je zult zien: het doet geen pijn. Doe je
mond nu maar wijd open, als een leeuw. 

(Sì. Lo appoggerò delicatamente sul tuo dente e
darò qualche leggero colpetto. Vedrai: non fa
male. Ora apri bene la bocca, come un leone.)
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1. Waar gaat dit gesprek vooral over?

a. Over het plaatsen van een metalen kroon b. Over het maken van een periapicale
röntgenfoto

c. Over het eerste bezoek van een kind aan de
tandarts

d. Over een pulpotomie bij een melk-kies

2. Wat zegt de tandarts als Floortje bang is?

a. Dat ze niet bang mag zijn b. Dat het heel normaal is om een beetje bang te
zijn

c. Dat haar ouders buiten moeten wachten d. Dat hij meteen fluoridevernis gaat aanbrengen
1-c 2-b
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2.Esercizi

1. E-mail 
Riceverai una e‑ mail da un genitore che desidera fissare il primo appuntamento per il
proprio bambino dal dentista pediatrico; rispondi in modo professionale e rassicurante.

Beste tandarts,

Mijn dochter Sara is 4 jaar en heeft binnenkort haar eerste bezoek aan de tandarts. Ze is bang
voor de tandartsstoel en voor vreemde apparaten.

Kunt u mij vertellen wat u doet bij een eerste afspraak bij een kind? En hoe stelt u een kind
gerust tijdens het onderzoek?

Dan kan ik het thuis al een beetje uitleggen.

Met vriendelijke groet,
Anne de Vries

Scrivi una risposta appropriata:  Bedankt voor uw e-mail over … / Bij een eerste bezoek doen wij meestal
… / U kunt uw kind geruststellen door … 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Scegli la soluzione corretta 

1. Voor het eerste bezoek van het kind
_____________________________________________________________
ik altijd rustig uit wat de tandarts gaat doen.

(Per la prima visita del bambino spiego sempre
con calma cosa farà il dentista.)

a.  gelegd  b.  leggen  c.  legt  d.  leg

2. Tijdens de controle
_____________________________________________________________
de tandarts eerst de tanden en daarna de kiezen van het
kind.

(Durante il controllo il dentista controlla prima
i denti e poi i molari del bambino.)

a.  onderzoekt  b.  onderzoek  c.  heeft onderzocht  d.  onderzoeken

3. Om het kind gerust te stellen
_____________________________________________________________
we samen rustig over school en vriendjes.

(Per rassicurare il bambino parliamo insieme
con calma della scuola e degli amici.)

a.  praat  b.  praten  c.  praten we  d.  praatte

4. Na de behandeling
_____________________________________________________________
ik de ouders wat zij thuis kunnen doen om gaatjes te
voorkomen.

(Dopo la cura spiego ai genitori cosa possono
fare a casa per prevenire le carie.)

a.  adviseer  b.  adviseren  c.  geadviseerd  d.  adviseert
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1. leg 2. onderzoekt 3. praten we 4. adviseer

1. Hij is een beetje bang, kunt u het misschien simpel uitleggen? 2. Dank u, als u de taal zo aanpast snapt hij het beter en
wordt de angst bij kinderen echt minder. 3. Oké, moet u ook nog iets boren of is het alleen dat vernis? 4. Dat klinkt goed, dan
kan ik haar ook geruststellen dat het snel en zacht gaat.

3. Completa i dialoghi 

a. Eerste kindertandartsbezoek met angstig kind 

Tandarts: Hallo Sam, dit is je eerste bezoek bij de
tandarts, we gaan alleen even rustig in je
mond kijken, goed? 

(Ciao Sam, è la tua prima visita dal dentista:
diamo solo un'occhiata tranquilla alla tua bocca,
va bene?)

Moeder: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(È un po' spaventato, può spiegarlo in modo
semplice?)

Tandarts: Natuurlijk, Sam, ik gebruik alleen een
spiegeltje en wat licht, en als je het goed doet
krijg je van mij positieve bekrachtiging,
bijvoorbeeld een leuke sticker. 

(Certo, Sam: userò solo uno specchietto e un po'
di luce, e se starai tranquillo ti darò un premio,
per esempio un bel adesivo.)

Moeder: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Grazie, se usa un linguaggio così semplice lo
capisce meglio e la paura nei bambini
diminuisce davvero.)

b. Uitleg fluoride en kleine behandeling 

Tandarts: Ik ga bij Emma wat fluoridevernis op de
tandjes doen, dat is een soort lak die de
tanden sterker maakt. 

(Metterò un po' di vernice al fluoro sui dentini di
Emma: è una specie di smalto che rende i denti
più forti.)

Vader: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ok, deve anche usare il trapano o è solo quella
vernice?)

Tandarts: Nee, vandaag geen boren, ik ga alleen de
groeven een beetje schoonmaken en dan
afdichten zodat er minder kans is op diepe
cariës. 

(No, oggi niente trapano: pulirò solo un po' le
fossette e poi le sigillerò così c'è meno rischio di
carie profonda.)

Vader: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Mi sembra una buona cosa, così posso
rassicurarla che sarà veloce e delicato.)

4. Rispondi alle domande usando il vocabolario di questo capitolo. 
1. Hoe legt u aan een ouder en een kind uit wat er gebeurt tijdens het eerste bezoek aan de

tandartspraktijk?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Een kind is erg bang in de behandelstoel. Wat zegt en doet u om het kind gerust te stellen? Noem
twee dingen.

__________________________________________________________________________________________________________

3. Hoe verklaart u in eenvoudige woorden aan een ouder dat het kind een röntgenfoto nodig heeft en
daarna een behandeling aan een melkkies?
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__________________________________________________________________________________________________________

4. Hoe betrekt u de ouders tijdens een behandeling van een kind, zonder het kind meer angstig te
maken?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Scrivi 5 o 6 frasi su come calmeresti un bambino durante la sua prima visita dal
dentista. 

Bij het eerste bezoek zou ik… / Ik leg rustig uit dat… / Ik vind het belangrijk dat het kind… / Op het einde geef
ik…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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