
A1.15.1 Co jem w ciągu dnia? 
Cosa mangio durante il giorno?
https://app.colanguage.com/it/polacco/dialoghi/co-jesz-w-ciagu-dnia  

Video: https://youtu.be/vhGIfkMHweI?si=xxids-dAuZ6YKPjo

Jem (Mangio)

Śniadanie (Colazione)

Obiad (Pranzo)

Sałatka (Insalata)

Oraz (E)

Pyszna (Deliziosa)

1. Gdzie ta osoba je śniadanie?

a. W pracy b. W domu 

c. W kawiarni na dworcu d. W restauracji hotelowej 
2. Co ta osoba pije do śniadania?

a. Sok pomarańczowy b. Kawę 

c. Herbatę d. Wodę gazowaną 
3. Co ta osoba często wybiera na obiad w pracy?

a. Tylko kanapkę z szynką b. Zupę grzybową i ciasto 

c. Lekką sałatkę z warzywami d. Duży hamburger z frytkami 
4. Co ta osoba pije wieczorem?

a. Mleko b. Wino 

c. Colę d. Herbatę 
1-b 2-b 3-c 4-d

1. Guarda il video e rispondi alle domande correlate. 

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande. 

Codzienne jedzenie – śniadanie i obiad
Cibo quotidiano – colazione e pranzo

Jose: Hej, co jesz rano na śniadanie? (Ehi, cosa mangi la mattina a colazione?)

Maja: Jem chleb z serem, pomidorem, trzy jajka i jogurt. (Mangio pane con formaggio, pomodoro, tre
uova e yogurt.)

Jose: Serio? To bardzo duże śniadanie! (Davvero? È una colazione molto abbondante!)

Maja: Tak, wiesz, w Polsce mówimy: „Śniadanie jedz jak
król, obiad jak książę, a kolację jak żebrak.” 

(Sì, sai, in Polonia diciamo: "Colazione da re,
pranzo da principe e cena da povero.")

Jose: Aaa, to rozumiem! A ja jem tylko ciastko i piję kawę. (Ah, capisco! Io invece mangio solo un biscotto e
bevo il caffè.)

Maja: A co jesz na obiad? (E cosa mangi a pranzo?)

Jose: Pierogi, bardzo je lubię. A ty? (Pierogi, mi piacciono molto. E tu?)

Maja: Zupę pomidorową i kotlet schabowy. (Zuppa di pomodoro e cotoletta di maiale.)
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Jose: Ojej, ty naprawdę jesz dużo! (Oh, davvero, mangi proprio tanto!)

Maja: Ej... przestań. Jem normalnie. (Ehi... smettila. Mangio normalmente.)

1. Co Maja je rano na śniadanie?

a. Bułkę z masłem i owoce. b. Pierogi i zupę pomidorową.

c. Tylko ciastko i kawę. d. Chleb z serem, pomidorem, trzy jajka i jogurt.
2. Co Jose je rano na śniadanie?

a. Zupę pomidorową i wodę. b. Jogurt i owoce.

c. Tylko ciastko i kawę. d. Kanapkę z serem i herbatę.
1-d 2-c

Dwa | 2


