
A1.33 Zastawa stołowa 
Stoviglie
https://app.colanguage.com/it/polacco/programma/a1/33  

Sztućce (Posate) Dzbanek (Brocca)

Widelec (Forchetta) Garnek (Pentola)

Nóż (Coltello) Patelnia (Padella)

Łyżka (Cucchiaio) Obrus (Tovaglia)

Talerz (Piatto) Serwetka (Tovagliolo)

Miska (Ciotola) Nakrywać (Apparecchiare)

Szklanka (Bicchiere) Podawać (Servire)

Filiżanka (Tazza) Zmywać (Lavare i piatti)

1. Dialogo: Zastawa stołowa – przygotowanie stołu na przyjęcie

Michał: Aniu, możesz mi pomóc nakryć do stołu?
Goście zaraz przyjdą. 

(Ania, puoi aiutarmi ad apparecchiare? Gli ospiti
arriveranno tra poco.)

Ania: Jasne, co mogę zrobić? (Certo, cosa posso fare?)

Michał: Ja przyniosę talerze i szklanki, a ty rozłóż
sztućce. 

(Io porto piatti e bicchieri, tu sistema le posate.)

Ania: Dobrze, już. Łyżka po prawej, nóż tutaj, widelec
po lewej. 

(Va bene, subito. Cucchiaio a destra, coltello qui,
forchetta a sinistra.)

Michał: Ale co ty robisz, Aniu! Nóż po prawej, z
ostrzem skierowanym do talerza. 

(Ma cosa stai facendo, Ania! Il coltello va a destra, con
la lama rivolta verso il piatto.)

Ania: Dobrze, już poprawiam. (Va bene, lo sistemo subito.)

Michał: A widelec powinien być po lewej stronie
talerza, z zębami do góry. 

(E la forchetta dovrebbe stare a sinistra del piatto, con
le punte rivolte verso l'alto.)

Ania: Wygląda na to, że wszystko robię źle. Masz
jeszcze jakieś uwagi? 

(Sembra che stia sbagliando tutto. Hai altre
osservazioni?)

Michał: Pamiętaj, że sztućce do deseru kładziemy nad
talerzem. 

(Ricorda che le posate da dessert si mettono sopra il
piatto.)

Ania: Michał… od kiedy jesteś ekspertem w
nakrywaniu do stołu? 

(Michał… da quando sei un esperto nell'apparecchiare
la tavola?)

Michał: To tajemnica, ale chodziłem na kurs savoir-
vivre. 

(È un segreto, ma ho frequentato un corso di savoir-
vivre.)

Ania: Serio? To dlaczego to ja kładę sztućce, a nie ty?
Haha. 

(Davvero? Allora perché sono io a mettere le posate e
non tu? Haha.)

1. Przeczytaj dialog. Odpowiedz na pytania. Wybierz jedną dobrą odpowiedź (A, B, C lub D).

a. A b. D

c. B d. C
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2. Dlaczego Michał prosi Anię o pomoc?

a. Bo Ania nie umie zmywać naczyń. b. Bo chce umyć garnek i patelnię.

c. Bo goście zaraz przyjdą i trzeba nakryć do
stołu.

d. Bo chce kupić nowy obrus i serwetki.

1-a 2-c

2. Grammatica: Consegna degli oggetti: Proszę, podaj mi łyżkę 
Le richieste di indicare l'oggetto si formulano usando il verbo declinato «podać» e
successivamente si usa il sostantivo al caso accusativo.

1. Dopo il verbo "podać" usiamo il sostantivo al caso accusativo.

2. I sostantivi maschili inanimati non cambiano forma nel caso accusativo.

Podać (Fornire)
Rodzaj
(Genere)

Mianownik (Nominativo) Biernik (Accusativo)

Proszę, podaj mi
(Per favore, dammi)

męski
(maschile)

kubek, talerz, nóż, widelec, sól,
pieprz (tazza, piatto, coltello, forchetta,
sale, pepe)

kubek, talerz, nóż, widelec, sól,
pieprz (tazza, piatto, coltello, forchetta,
sale, pepe)

żeński
(femminile)

szklanka, filiżanka, miska, łyżka,
serwetka (bicchiere, tazzina, ciotola,
cucchiaio, tovagliolo)

szklankę, filiżankę, miskę, łyżkę,
serwetkę (bicchiere, tazzina, ciotola,
cucchio, tovagliolo)
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1. Proszę, podaj mi __________________.
a.   talerzem  b.   talerzu  c.   talerza  d.   talerz

2. Kasiu, proszę, podaj mi _________________ do zupy.
a.   łyżką  b.   łyżka  c.   łyżkę  d.   łyżki

3. Proszę, podaj mi ________________________________ wody.
a.   szklankę  b.   szklanka  c.   szklankom  d.   szklanki

4. Mamo, proszę, podaj mi nóż i ________________________________.
a.   widelcem  b.   widelec  c.   widelca  d.   widelcu

1. talerz 2. łyżkę 3. szklankę 4. widelec
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3.Esercizi

1. Istruzione al ristorante „Cena Casalinga” (Audio disponibile nell’app) 
Parole da usare: szklankę, obrus, widelec, łyżkę, Serwetkę, talerz, dzbanek, sztućce, miska,
filiżankę, nóż

W restauracji „Domowy Obiad” sami przygotowujecie stół do posiłku. Najpierw weź biały
______________________ i połóż go na stole. Potem weź ______________________ , ______________________ i
______________________ . Po lewej stronie talerza połóż ______________________ , po prawej stronie
połóż ______________________ i ______________________ . ______________________ połóż obok talerza lub na
talerzu.

Na małym stoliku obok stoją ______________________ z wodą i ______________________ na zupę. Możesz
też wziąć dodatkowe ______________________ , jeśli masz gości. Po obiedzie prosimy: odnieś talerz,
szklankę i sztućce do okienka i nie musisz zmywać naczyń sam. Dziękujemy za pomoc w
utrzymaniu porządku przy stole!

Al ristorante „Cena Casalinga” preparate voi stessi la tavola per il pasto. Per prima cosa prendi una tovaglia bianca e
stendila sul tavolo. Poi prendi un piatto, un bicchiere e una tazzina. Sul lato sinistro del piatto metti la forchetta; sul
lato destro metti il coltello e il cucchiaio. Metti il tovagliolo accanto al piatto o sopra il piatto.

Sul tavolino accanto c’è una caraffa d’acqua e una ciotola per la zuppa. Puoi prendere anche posate aggiuntive se hai
degli ospiti. Dopo il pasto ti chiediamo di riportare il piatto, il bicchiere e le posate al banco: non devi lavare i piatti da
solo. Grazie per l’aiuto a mantenere in ordine la tavola!

1. Gdzie w tej restauracji kładziesz nóż, widelec i łyżkę?

____________________________________________________________________________________________________
2. Jakie naczynia możesz znaleźć na małym stoliku obok?

____________________________________________________________________________________________________

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Proszę, podaj mi a. po prawej stronie?.

2. Możesz postawić talerz b. cztery czyste talerze.

3. Na obrus kładę c. zmywam talerze i szklanki.

4. Po kolacji zawsze d. łyżkę do zupy.
1-d: Per favore, passami un cucchiaio da minestra. 2-a: Puoi mettere il piatto a destra? 3-b: Sulla tovaglia metto quattro
piatti puliti. 4-c: Dopo cena lavo sempre i piatti e i bicchieri.

3. Scegli la soluzione corretta 
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1. Kasiu, proszę, ____________________ mi widelec do sałatki. (Kasia, per favore, passami la forchetta per
l'insalata.)

a.  podaje  b.  podaj  c.  podajesz  d.  podam

2. Proszę, ____________________ nam talerze na zupę. (Per favore, porgici i piatti per la zuppa.)

a.  podają  b.  podawaj  c.  podajesz  d.  podaj

3. Ania, proszę, ____________________ mu szklankę wody. (Ania, per favore, porgigli un bicchiere
d'acqua.)

a.  podają  b.  podaje  c.  podaj  d.  podajesz

4. Piotrze, proszę, ____________________ im serwetki. (Piotr, per favore, porgi loro i tovaglioli.)

a.  podaj  b.  podajesz  c.  podaję  d.  podacie

1. podaj 2. podaj 3. podaj 4. podaj

1. Jasne, gdzie są talerze i sztućce? 2. Dobrze, talerze na środek, sztućce obok, obrus na stół i po jednej serwetce dla każdej
osoby. 3. Dobrze, biorę talerze, miski na zupę i szklanki na sok. 4. Już, a po obiedzie ja zmywam naczynia w zlewie.

4. Completa i dialoghi 

a. Przygotowanie stołu na wizytę znajomych 

Marta (gospodyni): Paweł, pomożesz mi nakryć stół? Za
chwilę są goście. 

(Paweł, mi dai una mano a apparecchiare la
tavola? Tra poco arrivano gli ospiti.)

Paweł (przyjaciel): 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Certo, dove sono i piatti e le posate?)

Marta (gospodyni): Talerze są w szafce, a widelec, nóż i
łyżka leżą przy zlewie, połóż też obrus i
serwetki. 

(I piatti sono nell'armadietto; forchetta, coltello e
cucchiaio sono vicino al lavello. Metti anche la
tovaglia e i tovaglioli.)

Paweł (przyjaciel): 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Va bene: i piatti al centro, le posate a lato, la
tovaglia sul tavolo e un tovagliolo per ogni
persona.)

b. Weekendowy obiad u rodziny w Warszawie 

Mama: Tomek, proszę, nakryj do stołu na obiad. (Tomek, per favore, apparecchia la tavola per il
pranzo.)

Tomek (syn): 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Va bene, prendo i piatti, le ciotole per la zuppa e
i bicchieri per il succo.)

Mama: Super, postaw też dzbanek z wodą i jedną
filiżankę na kawę dla dziadka. 

(Perfetto, metti anche una brocca d'acqua e una
tazzina per il caffè per il nonno.)

Tomek (syn): 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Fatto, e dopo pranzo laverò le stoviglie nel
lavello.)

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 
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1. Masz gości w domu. Twój polski znajomy pyta: „Co jeszcze mamy postawić na stół?”. Odpowiedz i
powiedz, gdzie stoi dzbanek. (Użyj: dzbanek, na stole, w kuchni)

Dzbanek jest _________________________________________________________________________________________________

2. Jesteś w pracy na małym spotkaniu. Szefowa pyta, czy ktoś może podać filiżanki na kawę. Zgłoś się i
powiedz, gdzie są filiżanki. (Użyj: filiżanka, kawa, szafka)

Ja podam _____________________________________________________________________________________________________

3. Przygotowujesz obiad w domu. Partner/partnerka mówi: „Nie widzę noża, gdzie jest?”. Odpowiedz i
powiedz, gdzie leży nóż. (Użyj: nóż, talerz, na stole)

Nóż leży __________________________________________________________________________________________________

4. Po kolacji jesteś u znajomych w Polsce. Gospodyni pyta, kto może zmywać. Zgłoś się i powiedz
krótko, co zmywasz. (Użyj: zmywać, talerze, szklanki)

Ja zmywam ____________________________________________________________________________________________________

6. Scrivi 3–4 frasi su come apparecchi la tavola a casa quando inviti degli ospiti (cosa metti
sul tavolo e dove). 

Najpierw kładę na stole… / Po lewej stronie talerza jest… / Po prawej stronie talerza jest… / Na stole mam
też…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbi importanti
Podawać

ja podaję

ty podajesz

on/ona/ono podaje

my podajemy

wy podajecie

oni/one podają
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