A1.20 Zakupy spozywcze
Fare la spesa
https://app.colanguage.com/it/polacco/programma/a1/20

Pomidor (Pomodoro) Sok (Succo)

Papryka (Peperone) Swiezy (Fresco)

Ogorek (Cetriolo) Sprzedawca (Venditore)
Jabtko (Mela) Kasa (Cassa)

Gruszka (Pera) Supermarket (Supermercato)
Banan (Banana) Lista zakupéw (Lista della spesa)
Ser (Formaggio) Zakupy spozywcze (Spesa alimentare)
Jogurt (Yogurt) Kupowaé (Comprare)
Szynka (Prosciutto) Sprzedawacé (Vendere)
Ciastko (Biscotto)

1. Dialogo: Zakupy do diety detox

Adam: Czes¢, kochanie! Zaczynam nowa diete detox. (Ciao, amore! Inizio una nuova dieta detox. Puoi
Mozesz kupi¢ mi kilka warzyw? prendere qualche verdura per me?)

Joanna: O rety, znowu? Jakie warzywa mam kupic¢? (Accidenti, di nuovo? Quali verdure devo

prendere?)

Adam: Potrzebuje ogérkéw, papryki, pomidordw i (Mi servono cetrioli, peperoni, pomodori e pere.
gruszek. Wszystko $wieze i bio, pamietaj. Tutto fresco e biologico, ricordalo.)

Joanna: Dobrze, kupie tez jakie$ owoce. (Va bene, prenderd anche un po' di frutta.)

Adam: Nie kupuj owocéw! Majg za duzo cukru. (Non prendere frutta! Ha troppo zucchero.)

Joanna: Dobrze, rozumiem. Wyslesz mi liste zakupow SMS- (Va bene, capisco. Mi mandi la lista della spesa via
em? SMS?)

Adam: Oczywiscie, zaraz wysytam. (Certo, te la mando subito.)

Joanna: Po sitowni p6jde do supermarketu. (Dopo la palestra vado al supermercato.)

Adam: Okej. Dzigki! Pa! (Ok. Grazie! Ciaol)

Joanna: Pa! (Ciao)

1. Instrukcja dla studenta
a. Przeczytaj dialog i napisz nowe zdania w czasie b. Przeczytaj dialog i przettumacz go na swoj
przesztym. jezyk ojczysty.
c. Postuchaj dialogu i powtérz kazde zdanie trzy  d. Przeczytaj dialog. Zaznacz poprawng
razy. odpowiedz (A, B, C lub D).

2. Dlaczego Adam prosi Joanne o zakupy?

a. Bo zaczyna nowga diete detox. b. Bo Joanna jest sprzedawca.
c. Bo nie lubi supermarketu. d. Bo nie ma listy zakupdw.
1-d 2-a
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2. Grammatica: Coniugazione dei verbi che terminano con -owac¢
Tutti i verbi che finiscono in -owac sono regolari e spesso usati nella lingua polacca.

1. I verbi che terminano con -owac¢ appartengono al primo gruppo di coniugazione -¢ / -esz.

Zajmowac sie Interesowac sie Spacerowac Telefonowa¢
(occuparsi) (interessarsi) (passeggiare) (telefonare)

ja zajmuje sie (io mi ja interesuje sie (io mi . . . .
Ja zajmuje si (iomi J, & Sie (iomi ja spaceruje (io passeggio) ja telefonuje (io telefono)
occupo) interesso)

ty zajmujesz sie (tu ti ty interesujesz sie (tu ti ty spacerujesz (t .

Y J‘ ! Gt .y ) ! Gt Y sp ) ) (tu ty telefonujesz (tu telefoni)
occupi) interessi) passeggi)

on/ona/ono zajmuje sie on/ona/ono interesuje sie on/ona/ono spaceruje  on/ona/ono telefonuje
(lui/lei si occupa) (lui/lei si interessa) (lui/lei passeggia) (lui/lei telefona)

my zajmujemy sie (noici my interesujemy sie (noici My spacerujemy (noi my telefonujemy (noi
occupiamo) interessiamo) passeggiamo) telefoniamo)

Wy zajmujecie sie (voivi Wy interesujecie sie (voivi Wy spacerujecie (voi wy telefonujecie (voi
occupate) interessate) passeggiate) telefonate)

oni/one zajmujg sie (loro oni/one interesuja sie (loro oni/one spacerujg (loro  oni/one telefonuja (loro

si occupano) si interessano) passeggiano) telefonano)
1. Ja zdrowym jedzeniem i czesto kupuje Swieze pomidory i jogurt.
a. interesuje b. interesuje sie C. interesuje sie d. interesuje siee
2. Czym pani sie , ze zawsze kupuje pani jabtka i gruszki?
a. zajmuje b. zajmujesz C. zajmujecie d. zajmuje
3. Po pracy do supermarketu i tam telefonujemy do zony z listg
zakupow.

a. spacerujecie b. spaceruje C. spaceruje d. spacerujemy
4. Oni czesto do sprzedawcy i pytaja, czy jogurt jest jeszcze Swiezy.

a. telefonuje b. telefonuje ¢. telefonujecie d. telefonujq

1. interesuje sie 2. zajmuje 3. spacerujemy 4. telefonujg

https://www.colanguage.com/it Dwa | 2


https://app.colanguage.com/it/polacco/grammatica/odmiana-czasownikow-zakonczonych-na-owac
https://www.colanguage.com/it

3.Esercizi

1. SMsS

NE
Ricevi un SMS dal/la partner che € a dieta e ti chiede di fare la spesa al supermercato; ="
rispondi cosa comprerai e cosa vuoi chiedere al commesso/alla commessa.

Czes¢!

Jestem jeszcze w pracy. Po pracy nie mam czasu na zakupy spozywcze. Mozesz is¢ do
supermarketu?

Prosze, kup:

e pomidory - mate i Swieze,
« ogorki,

e papryke czerwong,

e jogurt naturalny,

o ser z0ity,

e szynke - bez tluszczu.

Jesli nie ma Swiezych pomidoréw, zapytaj sprzedawce, co poleca. Jak co$ jest bardzo drogie,
zadzwon do mnie.

Dziekuje! :*

Scrivi una risposta appropriata: Czes¢, / Moge kupic... / Jesli nie ma..., zapytam sprzedawce o...

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione.

1. Na liscie zakupéw mam a. w matym supermarkecie obok.
2. Czy ten sok jabtkowy b. i kawatek zottego sera.

3. Prosze dwa plastry szynki C. jest Swiezy dzisiaj?

4. Czesto kupuje warzywa d. pomidory, ser i jogurt.

1-d: Nella lista della spesa ho pomodori, formaggio e yogurt. 2-c: Questo succo di mela é fresco oggi? 3-b: Vorrei due fette di
prosciutto e un pezzo di formaggio giallo. 4-a: Compro spesso le verdure nel piccolo supermercato qui accanto.

3. Scegli la soluzione corretta

1. Codziennie Swieze pomidory i ogorki w (0gni giorno compro pomodori e cetrioli freschi
tym supermarkecie. in questo supermercato.)
a. kupuje b. kupowatem ¢. kupujesz d. kupuje
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2. Przepraszam, czy pan tutaj jogurt (Scusi, qui vende lo yogurt naturale senza

naturalny bez cukru? zucchero?)
a. sprzedajesz b. sprzedaje ¢. sprzedaje d. sprzedawac
3. W piatek razem z zong wszystkie (Venerdi compriamo tutta la frutta per il
owoce na weekend. weekend insieme a mia moglie.)

a. kupuje b. kupujecie ¢. kupujg d. kupujemy

4, Ten supermarket Swieze pieczywo i (Questo supermercato vende pane fresco e
dobry ser przy kasie. buon formaggio alla cassa.)
a. sprzedaje b. sprzedaje ¢. sprzedajg d. sprzedajemy

1. kupuje 2. sprzedaje 3. kupujemy 4. sprzedaje

4. Completa i dialoghi
a. Lista zakupéw przed pracag

Marta, zona: Piotr, dzi$ po pracy jade do supermarketu, (Piotr, oggi dopo il lavoro passo al supermercato,

robie liste zakup6w: pomidor, ogorek, ser, sto facendo la lista della spesa: pomodoro,
szynka i jogurt cetriolo, formaggio, prosciutto e yogurt.)

Piotr, maz: 1. (Perfetto, per favore compra anche del succo e
qualche mela o pera fresca.)
Marta, zona: Dobrze, zapisuje sok, jabtko i gruszke, nie  (Va bene, segno succo, mela e pera; non voglio
chce kupowa¢ duzo stodyczy. comprare troppi dolci.)
Piotr, maz: 2. (Prendi solo un biscotto per il caffé e sard
perfetto.)

b. Pytanie o Swieze warzywa w Biedronce

Klient: Dzieri dobry, przepraszam, gdzie sq  (Buongiorno, scusi, dove sono i
$wieze pomidory i papryka? pomodori e i peperoni freschi?)
Sprzedawca w supermarkecie: 3. (Buongiorno, le verdure fresche sono I,
accanto ai cetrioli, dietro gli yogurt e i
formaggi.)
Klient: Dziekuje, a gdzie jest sok i ciastka,  (Grazie, e dov'é il succo e i biscotti?

chce jeszcze mate zakupy spozywcze. Vorrei fare ancora una piccola spesa.)

Sprzedawca w supermarkecie: 4. (Il succo e i biscotti sono vicino alla
cassa; puo andare direttamente alla

cassa e comprare tutto insieme.)

1. Super, prosze kup tez sok i jakies Swieze jabtko albo gruszke. 2. To weZ tylko jedno ciastko do kawy i bedzie idealnie. 3.
Dzieni dobry, swieze warzywa sq tam, obok ogorkdw, za jogurtem i serem. 4. Sok i ciastka sq przy kasie, moze pan od razu
iS¢ do kasy i kupowac wszystko razem.

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante.
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1. Jeste$ po pracy w supermarkecie. Chcesz kupi¢ co$ prostego na kolacje: warzywa i wedline. Popro$
sprzedawce o kilka produktéw. (Uzyj: pomidor, ogérek, szynka)

Poprosze

2. W sobote rano robisz zakupy spozywcze dla rodziny. Chcesz mie¢ owoce na $niadanie i do pracy.
Powiedz, co kupujesz. (Uzyj: jabtko, banan, gruszka)

Na zakupy kupuje

3. Jestes$ przy lodéwkach w supermarkecie. Szukasz czegos$ prostego na drugie Sniadanie do pracy.
Zapytaj sprzedawce o produkt mleczny. (Uzyj: jogurt, Swiezy, smak)
Czy jest tutaj

4, W domu piszesz krétka liste zakupdw przed wyjsciem do supermarketu. Napisz, co chcesz kupi¢ do
picia i na matg przerwe w pracy. (Uzyj: sok, ciastko, lista zakupéw)
Na liscie zakupéw

6. Scrivi una breve lista della spesa (3 o 5 righe) per un incontro di lavoro o per casa e
spiega brevemente per chi fai questa spesa.

Robie zakupy dla... / Na liscie mam... / Chce kupic swieze... / Potrzebuje jeszcze...

4. Verbi importanti

Kupowacé Sprzedawac
ja kupuje sprzedaje
ty kupujesz sprzedajesz
on/ona/ono kupuje sprzedaje
my kupujemy sprzedajemy
wy kupujecie sprzedajecie
oni/one kupuja sprzedaja
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