A1.30 Malattia e dolori
Médulo 4 Descrivere oggetti e persone

A1.30.1 Consejos farmacéuticos

Consigli farmacologici
Esercizi: https://app.colanguage.com/it/spagnolo/dialoghi/consejo-farmaceutico

1. Guarda il video e riconosci il vocabolario. Poi rispondi alle domande qui sotto.

Video: https://www.youtu.be/cyRYsEaAyQQ

la fiebre
el virus
tratar

el remedio

(la febbre) el tratamiento (il trattamento)
(il virus) el agua (l'acqua)
(curare) el farmacéutico (il farmacista)
(il rimedio)

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande.

Un cliente con fiebre pide consejo en la farmacia.
Un cliente con febbre chiede consiglio in farmacia.

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Juan:

Farmacéutica:

Buenos dias. No me encuentro bien. Tengo (Buongiorno. Non mi sento bene. Ho la febbre da

fiebre desde ayer. feri)

Buenos dias. ;Tiene también dolor de (Buongiorno. Ha anche mal di testa o
cabeza o malestar? malessere?)

Si, tengo dolor y estoy muy cansado. (Si, ho dolore e sono molto stanco.)
De acuerdo. Para la fiebre puede tomar (D'accordo. Per la febbre puo prendere
paracetamol o ibuprofeno. paracetamolo o ibuprofene.)

Vale. ;Cada cuanto tiempo? (Va bene. Ogni quanto tempo?)

El paracetamol cada 8 horas. El ibuprofeno (! paracetamolo ogni 8 ore. L'ibuprofene ogni 6
cada 6 horas, siempre después de comer, ~ Ore, sempre dopo aver mangiato.)

Perfecto. ¢Algo mas para sentirme mejor?  (Perfetto. Qualcos'altro per sentirmi meglio?)
Beba mucha agua y puede mojarse la frente (Beva molta acqua e pud bagnarsi la fronte con
con agua a temperatura ambiente. Eso acqua a temperatura ambiente. Questo aiuta a
ayuda a bajar la fiebre. far diminuire la febbre.)

De acuerdo, muchas gracias. Me voy a casa (D'accordo, grazie mille. Vado a casa a riposare.)
a descansar.

Muy bien. Y si la fiebre dura mas de 48 (Molto bene. E se la febbre dura pit di 48 ore,
horas, vaya al médico. Que se mejore vada dal medico. Guarisca presto.)
pronto.

3. Scegli la risposta corretta.

1. ;Qué es la fiebre segun Sofia?
(Che cos'é la febbre secondo Sofia?)

O Una reaccién normal del cuerpo O Un medicamento para el dolor

O Una enfermedad grave O Un sintoma de alergia
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. ¢Qué causa generalmente la fiebre, segln Juan?

(Cosa causa generalmente la febbre, secondo Juan?)
O Unvirus o una bacteria O El medicamento

O El doctor O El descanso

. ¢{Qué medicamentos menciona Sofia para ayudar con la fiebre?

(Quali medicinali menziona Sofia per aiutare con la febbre?)
O Aguay reposo O Aspirina o antibioticos

O Antihistaminicos o jarabe O Paracetamol o ibuprofeno

. ¢Qué recomienda Juan para sentirse mejor cuando tienes fiebre?

(Cosa raccomanda Juan per sentirsi meglio quando hai la febbre?)
O Tomar mas medicamentos O Evitar ropa ajustada y mojar la frente

O Ir al doctor siempre O No beber agua

Soluzioni:

1. Una reaccién normal del cuerpo/Una reazione normale del corpo 2. Un virus o una bacteria/Un virus o un batterio 3.
Paracetamol o ibuprofeno/Paracetamolo o ibuprofene 4. Evitar ropa ajustada y mojar la frente/Evitare vestiti aderenti e
bagnare la fronte

4.

Rispondi alle domande e correggi con il tuo insegnante.

1. ¢Por qué el cuerpo tiene fiebre cuando estamos enfermos?

(Perché il corpo ha la febbre quando siamo malati?)

. ¢Qué sueles hacer para sentirte mejor cuando tienes fiebre?

(Cosa fai di solito per sentirti meglio quando hai la febbre?)

. ¢Cuando crees que es necesario tomar medicamento para la fiebre?

(Quando pensi che sia necessario prendere un medicinale per la febbre?)

. ¢{Qué otras recomendaciones darias para cuidarse cuando estas enfermo?

(Quali altri consigli daresti per prendersi cura di sé quando si é malati?)
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