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Ci sono espressioni per confrontare azioni e quantità in contesti reali,
indicando uguaglianza, differenza o proporzione.

Expresión Ejemplo

El que más / El que
menos

Marta es la que más recomienda la cosmética natural. (Marta è quella che consiglia
di più la cosmesi naturale.)

Lo mismo que
Yo pago lo mismo que tú por el hidromasaje. (Io pago lo stesso di te per
l’idromassaggio.)

Igual que Es igual que el otro tratamiento. (È uguale a l’altro trattamento.)

El doble que
Este tratamiento cuesta el doble que el otro. (Questo trattamento costa il doppio
dell’altro.)

La mitad Recomiendo usar la mitad de la dosis. (Consiglio di usare la metà della dose.)

Tres veces más /
menos

Este masaje es tres veces más relajante que el anterior. (Questo massaggio è tre
volte più rilassante del precedente.)

No más que
Tenemos no más que cinco citas libres. (Abbiamo non più di cinque appuntamenti
liberi.)

Nada más que Ofrecemos nada más que productos naturales. (Offriamo solo prodotti naturali.)

1. Traduci e scegli la risposta corretta 

1. Para el circuito termal, el hidromasaje dura ________________ tiempo que la sauna.
a.   el doble que  b.   lo doble de  c.   el doble de  d.   doble de

2. Por el tratamiento facial premium pago ________________ mi pareja, aunque reservamos a horas
distintas.

a.   igual de  b.   lo mismo que  c.   el mismo que  d.   lo mismo de

3. En este equipo, Marta es ________________ recomienda la cosmética natural a los clientes nuevos.
a.   la más que  b.   la que más  c.   la que mejor  d.   el que más

4. Esta semana, por la feria de estética, tenemos ________________ cinco citas libres para masajes
terapéuticos.

a.   no más  b.   nada más que  c.   no más de  d.   no más que

1. el doble de 2. lo mismo que 3. la que más 4. no más que

2. Riscrivi le frasi 

1. (la que más) En nuestro grupo, Marta recomienda la cosmética natural más que nadie.
______________________________________________________________________________________________________________
(Marta è quella che più raccomanda la cosmetica naturale nel nostro gruppo.)

2. (lo mismo que) Por el circuito de hidromasaje, yo pago la misma cantidad que tú.
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______________________________________________________________________________________________________________
(Io pago la stessa quantità che tu per il circuito di idromassaggio.)

3. (igual que) El tratamiento de radiofrecuencia es tan efectivo como el de ultrasonidos, pero cuesta
más.
______________________________________________________________________________________________________________
(Il trattamento di radiofrequenza è altrettanto efficace quanto quello a ultrasuoni, ma costa di più.)

4. (el doble de) La sesión de masaje dura 30 minutos y la sauna dura 15 minutos.
______________________________________________________________________________________________________________
(La sessione di massaggio dura il doppio della sauna.)

3. Negociad un plan de spa con presupuesto, tiempos y preferencias personales. 

Situación

Tú y tu pareja decidís tratamientos en un balneario antes de una boda.

Discutir

¿Qué tratamiento cuesta el doble que otro y por qué lo elegiríais?

¿Quién es el que más necesita crema hidratante y quién la que menos? Justificadlo con razones
(manchas, granos).

Palabras y frases útiles

El hidromasaje cuesta lo mismo que la sauna.

Necesito la mitad de crema limpiadora hoy.

En el salón ofrecemos nada más que cosmética natural.

Usar en conversación

el que más / el que menos

lo mismo que / igual que

el doble de / la mitad
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